
ดับ๊เบิล้ เอ​ สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ จัด​กิจ​กรร​ม A to a

“พา​นอง​เลน​ให​เป็น​กีฬา​”

เด็ก​ใน​วัน​น้ี​คือ​อนาคต​ของ​ประเทศ​ใน​วัน​ขาง​หน า​ หาก​เยาวชน​เริ่ม​ตน​อยาง​มี​คุณ​ภาพ​ ประเทศ​ก็​จะ​พัฒนา​กาวหน า

ดวย​เชน​กัน​ ผูใหญ​ใน​วัน​น้ี​จึง​เป็น​แรง​สนับสนุน​ที่​สําคัญ​ เป็น​แบบ​อยาง​ที่​ดี​ให​กับ​เยาวชน​ได​ศึกษา​เรียน​รู​ เหมือน​กับ​ที่

ดับ๊เบิล้ เอ​ ได​เล็ง​เห็น​บทบาท​ของ​ผู​ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ใน​อาชีพ​ตางๆ​มา​รวม​ถายทอด​ประสบ​การณ​ ชี้​แนวทาง​ที่​ดี​ให

กับ​น องๆ​เยาว​ชน​ ภาย​ใต​กิจ​กรร​ม A to a ให​ใจ​ ให​แรง​บันดาล​ใจ​ ซึ่ง​เป็น​หน่ึง​ใน​แคม​เปญ Double A Better

Tomorrow ปลูก​ฝัน​ ปลูก​ปัญญา​ โดย​ลาสุด​ได​จัด​กิจ​กรร​ม A to a “พา​น อง​เลน​ให​เป็น​กีฬา​” มี​พี่ๆ​ นักกีฬา

วอลเลยบอล​ทีม​ชาติ​ไทย​ อาทิ​ คุณ​ปลื้ม​จิต​ร ถินขา​ว คุณ​พร​พร​รณ​ เกิด​ปราชญ​ และ​คุณ​กฤษฎา​ สม​คะเน​ มา​เป็น​พี่ A

สราง​แรง​บันดาล​ใจ​ แบง​ปัน​ ถายทอด​ประสบการณ​และ​สอน​ทักษะ​เทคนิค​การ​เป็น​นักกีฬา​จน​กาว​สู​ทีม​ชาติ​ไทย​แก

น อง a นักเรียน​จาก​โรงเรียน​ปราจีน​กัลยาณี​และ​โรงเรียน​ปร​าจิ​ณราษฎร​อํารุ​ง จ.​ปราจีน​บุ​รี​ รวม​กวา​ 2​50 คน​ ณ

สนาม​กีฬา​ของ​โรงเรียน​ปราจีน​กัลยา​ณี

นาย​ชาญ​วิทย​ จารุ​สมบัติ​ รอง​กรรมการ​ผู​จัดการ​ใหญ​ ดับ๊เบิล้ เอ​ กลาว​ถึงที่​มาโคร​งก​ารวา​ “เยาวชน​สวน​ใหญ​ยัง​ขาด

โอกาส​ใน​การ​รูจัก​อาชีพ​ตางๆ​ที่​มี​อยาง​หลาก​หลาย​ ไมมี​โอกาส​ได​ทําตาม​ฝัน​ ซึ่ง​เป็น​เหตุผล​สําคัญ​ให​น องๆ​ ขาด​แรง

บันดาล​ใจ​ ขาด​ผู​ให​คําแนะ​นํา หรือ​โอกาส​ที่​จะ​ได​พบเห็น​และ​เรียน​รู​ ดับ๊เบิล้ เอ​ จึง​ได​เชิญ​ชวน​ผู​ที่​ประสบ​ความ​สําเร็จ

ใน​อาชีพ​ตางๆ​ มา​รวม​เป็น​พี ่A ถายทอด​ประสบการณ​ให​กับ​น องๆ​ เยาวชน​หรือ​น อง a ชวย​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​สู

อนาคต​ที่​ดี​ โดย​จัด​กิจกรรม​ตอ​เน่ือง​มา​ตัง้แต​ปี​ 2​557 รวม​แลว​ 6 ครัง้​ และ​ได​มี​โอกาส​แนะนําให​เยาวชน​ได​รูจัก​อาชีพ

ที่​นา​สนใจ​หลาย​ ๆ อา​ชีพ​ ทัง้​สถาปนิก​ นัก​ขาว​ นัก​แส​ดง​ บล็อก​เกอร​ สัตว​แพทย​ นัก​พากย​เกมส​ นัก​เขียน​ และ​

อาชีพ​ชาง​ภาพ​ออนไลน​ สําหรับ​การ​จัด​กิจกรรม​ครัง้​น้ี​ ถือวา​เป็น​เกียรติ​อยาง​ยิ่ง​ที่​ได​พี่ A ที่​สราง​ชื่อ​เสียง​ให​กับ​ประเทศ

ใน​ฐานะ​นักกีฬา​วอลเลยบอล​ทีม​ชาติ​ไทย​ที่​ควา​เหรียญ​ทอง​ซีเกมส​ 2​017 ได​สละ​เวลา​รวม​กิจกรรม​สราง​แรง​บันดาล​ใจ

ให​กับ​เยาวชน​ใน​ตาง​จัง​หวัด​”

เมื่อ​เปิด​ตัว​พี ่A อยาง​คุณ​ปลื้ม​จิต​ร ถินขา​ว คุณ​พร​พร​รณ​ เกิด​ปราชญ​และ​คุณ​กฤษฎา​ สม​คะเน​ ก็​เรียก​เสียง​กรีด๊​จาก

นองๆ​ที่​ได​มี​โอกาส​เห็น​พี่ๆ​นักกีฬา​ตัว​จริง​ เสียง​จริง​ ที่มา​แชร​เรื่อง​ราว​กวา​จะ​กาว​สู​การ​เป็น​นักกีฬา​ทีม​ชา​ติ​ โดย​พี่​หนอ

ง-​ปลื้ม​จิต​ร กัปตัน​ทีม​ชาติ​ไทย​วอลเลยบอล​หญิง​ พูด​ถึง​การ​เป็น​นักกีฬา​วา​ “เริ่ม​เลน​กีฬา​ตัง้แต​วัย​เรียน​ การ​เป็น

นักกีฬา​ตอง​มี​วินัย​สูง​ ขยัน​อด​ทน​ และ​เสีย​สละ​ เพราะ​ชวง​สมัย​วัย​รุน​ไม​เคย​ได​ไป​เที่ยว​เลน​เหมือน​คน​ทัว่​ไป​ ตอง​ฝึก

ซอม​ทุก​วัน​ ตัง้แต​เชา​กอน​เขา​เรียน​และ​หลัง​เลิก​เรียน​”

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%94%e0%b8%b1%e0%b9%8a%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%a5-%e0%b9%80%e0%b8%ad-%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%b1-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%94%e0%b8%b1%e0%b9%8a%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%a5-%e0%b9%80%e0%b8%ad-%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%b1-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%94%e0%b8%b1%e0%b9%8a%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%a5-%e0%b9%80%e0%b8%ad-%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%b1-2/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%94%e0%b8%b1%e0%b9%8a%e0%b8%9a%e0%b9%80%e0%b8%9a%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%a5-%e0%b9%80%e0%b8%ad-%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87%e0%b9%81%e0%b8%a3%e0%b8%87%e0%b8%9a%e0%b8%b1-2/


จาก​นัน้​ก็​เขา​สู​ชวง​เวิรค​ช็อป​ น องๆ a ได​เรียน​รู​การ​วอรม​รางกาย​จาก​พี่ๆ A กอน​การ​เลน​กีฬา​ และ​ทักษะ​การ​เลน

วอลเลย​บอล​ ไม​วา​จะ​เป็นการ​เสิรฟ​ลูก​แบบ​ตางๆ​ การ​อันเดอร​ การ​เซ็ตลูก​ การ​บล็อก​ รวม​ทัง้​ได​เห็น​ลูก​ตบ​ของ​พี่​ปลื้ม

จิต​รอีก​ดวย​ โดย​พี่​หนอ​ง-​ปลื้ม​จิต​ร ให​น อง​ทุก​คน​ทาย​วา​ กอน​ลง​เลน​ตอง​ทําอะไร​เป็น​อยาง​แรก​ ไมมี​ใคร​ทาย​ถูก​เลย

วา​ เคล็ด​ลับ​กอน​เลน​ทุก​ครัง้​ที่​โคช​กําชับ​คือ​ ตอง​ผูก​เชือก​รองเทา​ให​แน​น ​ชนิด​ดึง​ไม​หลุด​เลย​ที​เดียว​ เพราะ​จะ​ชวย

ป องกัน​การ​บาด​เจ็บ​ได​ รวม​ทัง้​ยัง​เผย​เคล็ด​ลับ​ใน​การ​วอรม​ทา​กม​แตะ​พื้น​ เรียก​เสียง​หัวเราะ​จาก​น อง​ ๆ อีก​ดวย​ หลัง

จาก​นัน้​ น องๆ​ยัง​ได​มี​โอกาส​ลง​เลน​เป็น​ทีม​กับ​พี่ๆ A เพื่อ​เรียน​รู​วิธี​การ​เลน​และ​วางแผน​การ​เลน​ ซึ่ง​บรรยากาศ​เป็น​ไป

ดวย​ความ​สนุกสนาน​และ​รอย​ยิม้​ตลอด​เกม​ส

โดย​ทีม​ที่​ชนะ​ได​รับ​เสื้อ​ยืด A to a พรอม​ลาย​เซ็น​ของ​พี่ A นักกีฬา​วอลเลยบอล​ทีม​ชาติ​ไทย​เป็น​ที่​ระลึก​กัน​ทุก​คน

ด.​ญ.​พิมพ​วลัญช​ สํารวจ​ ชัน้​ม.​2 โรงเรียน​ปราจีน​กัลยาณี​ (หวาน​เย็น​) “รูสึก​ตื่น​เตน​และ​ดีใจ​มาก​เมื่อ​ไดยิน​ขาว​วา

ดับ๊เบิล้ เอ​ จะ​จัด​กิจ​กรร​ม A to a ที่​โรง​เรียน​ ไม​คิด​วา​จะ​มี​พี่ A อยาง​พี่​ปลื้ม​จิต​ร พี่​พร​พรรณ​และ​พี่​กฤษฎา​ มา

โรงเรียน​ของ​เรา​จริงๆ​ ถือวา​โชค​ดี​มาก​ๆที่​มี​โอกาส​ได​เจอ​พี่ๆ​ทีม​ชาติ​มา​แนะนําเทคนิค​การ​เลน​คะ​ เพราะ​ตัว​หนู​เอง​ก็

เป็น​นักกีฬา​วอลเลย​บอล​ เลน​มา​ตัง้​แต​ป.​4 ชวง​นัน้​วอลเลยบอล​กําลัง​ดัง​ สวน​การ​ฝึก​ซอม​ก็​จะ​ใช​เวลา​วาง​จาก​การ

เรียน​ ชวง​เลิก​เรียน​ซอม​ถึง​ 6 โมง​เย็น​ ควา​มใฝ ฝัน​อยาก​คัด​ตัว​เป็น​นักกีฬา​ทีม​ชาติ​หรือ​นักกีฬา​สโมสร​คะ​”

กอน​ปิด​ทาย​กิจกรรม​ดวย​การ​รวม​กัน​ปลูก​ดอก​ดาว​เรือง​ ดวย​ใจ​ถวาย​พอ​ เป็น​อักษร​เลข​ ๙ เพื่อ​รําลึก​ถึง​พระ

มหากรุณาธิคุณ​หา​ที่สุด​มิ​ได​ ณ บริเวณ​สวน​ของ​โรง​เรี​ยน

สําหรับ​ผู​ที่​สนใจ​อาชีพ​ตางๆ​ก็​เขาไป​ติดตาม​ดู​ยอน​หลัง​ได​ที่ Youtube Double A Thailand ซึ่ง​ดับ๊เบิล้ เอ​ ก็​หวัง​เป็น

อยาง​ยิ่ง​วา​ กิจ​กรร​ม A to a จะ​ชวย​จุด​ประกาย​น องๆ a ให​เกิด​เเรง​บันดาล​ใจ​ กลา​คิด​กลา​ฝัน​ สราง​อนาคต​ที่​ดี​และ

ประเทศ​ชาติ​ตอ​ไป


