
“ซาบีนา” เผยโฉม “ซาบีนา ฟังกชั่น” ที่สุดแหง

นวัตกรรมชุดชัน้ในและชุดกระชับสัดสวน ที่มาพรอม

คอนเซ็ปต “ซีเคร็ท เอส เคิรฟ” มอบเคล็ดลับความ

มั่นใจใหผูหญิง เผยหุนสวยจากภายใน แบบไมตอง

รอ

ซาบีนา เพราะเราคือเพื่อนที่เขาใจผูหญิง เผยโฉมชุดชัน้ในและชุดกระชับสัดสวนคอลเลคชั่นใหมลาสุด

“ซาบีนา ฟังกชั่น” (SABINA FUNCTION) ภายใตคอนเซ็ปท “ซีเคร็ท เอส เคิรฟ” (SECRET S CURVE)

ผูชวยสําคัญที่จะมอบเคล็ดลับความมั่นใจใหผูหญิง เผยหุนสวยจากภายใน แบบไมตองรอ ซึ่งผสานฟัง

กชั่นพิเศษทัง้ “โอบอุม” เนินอกชวยซัพพอรทใหเขาทรงสวย “เก็บ” หนาทองสวนเกินใหโคงเวาแบบสลิม

พรอม “กระชับ” สะโพกและเรียวขาใหเพรียวสวยเซ็กซี่ ที่ตอบโจทยปัญหาสรีระของสาวๆ ไมวารุนไหนให

กลาเผยหุนสวยจากภายในไดอยางมั่นใจ พรอมเชิญซาบีนา บรา แอดไวเซอร และคุณติก๊- กัญญารัตน  จิร

รัชกิจ กูรูสาวที่รักการดูแลสุขภาพและรูปราง มารวมใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเลือกบราที่ “ใช” เพื่อเป็น

ของขวัญเสริมความมั่นใจใหกับรูปราง พรอมแนะเทคนิคการดูแลทรวดทรงและรับมือกับ 3 ปัญหาสวน

เกินของผูหญิง ปิดทายดวยแฟชั่นโชวจากดารานางแบบชัน้นําที่มาอวดหุนสวยแบบ เอสเคิรฟ อาทิ แซม

มี่-ปัณฑิตา เคาวเวลล นาตาลี เดวิส และนาตาลี เจียรวนนท พรอมแชรเคล็ดลับวิธีเรียกคืนความมั่นใจ

แมตองเจอกับปัญหาเรื่องสรีระ ณ หางสรรพสินคาเซ็นทรัล พลาซา แกรนด พระรามเกา

นายบุญชัย ปัณฑุรอัมพร ประธานเจาหนาที่บริหาร บริษัท ซาบีนา จํากัด (มหาชน) กลาววา ดวยกระแส

ความนิยมของผูหญิงในยุคน้ี ที่ใหความสําคัญกับการดูแลสุขภาพ ความงาม และรูปรางทัง้ภายในและภายนอกกัน

มากขึ้น ไมวาจะเป็นสาวรุนใหมหรือสาวรุนใหญ ก็พรอมที่จะเปลี่ยนแปลงตัวเองหรือปรับลุคใหดูดีขึ้น โดยการหยิบ

จับไอเท็มตางๆ มามิกซแอนดแมทชการแตงตัว เพื่ออวดหุนสวยไดอยางมัน่ใจมากขึ้น แตถึงอยางไรก็ตาม ยังมีสาว

ๆ อีกจํานวนไมน อยที่ยังตองเผชิญกับปัญหาสรีระที่ไมไดสัดสวน และไมกลาที่จะใสชุดรัดรูป ทําใหขาดความมัน่ใจ

ในชีวิตประจําวัน
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นายบุญชัย กลาวตอวา “ซาบีนา เพราะเราคือเพื่อนที่เขาใจผูหญิง จึงไดรังสรรคนวัตกรรมชุดชัน้ใน และชุด

กระชับสัดสวน “ซาบีนา ฟังกชั่น” ภายใตคอนเซ็ปท “ซีเคร็ท เอส เคิรฟ” สําหรับผูหญิงใหมลาสุด ที่ตองการ

เรียกคืนความมัน่ใจ และชวยจัดการกับปัญหาสรีระสวนเกินที่เป็นอุปสรรคไดอยางมีประสิทธิภาพเพื่อผลลัพธของ

การมีหุนสวยในแบบ “เอส เคิรฟ” (S Curve) ประกอบไปดวย 3 กลุมผลิตภัณฑ ไดแก FUNCTION BRA บราที่

ชวยโอบอุมเน้ือหน าอกของสาวๆ ไมใหหยอนคลอย ลดปัญหาเน้ือปลิน้บริเวณดานขางและรอบลําตัวชวงบน

FUNCTION PANTS กางเกงชัน้ในที่ชวยเก็บกระชับหน าทองและเน้ือกน และ FUNCTION SHAPE ชุด

กระชับสัดสวนที่ชวยลดปัญหาหน าทองยื่น จัดเก็บเน้ือสวนเกินบริเวณรอบเอวใหสาวๆ มีหุนที่โคงเวาอยางสมสวน พ

รอมกระชับสะโพกและตนขาใหเพรียวสวยไดทันใจแบบไมตองรอ”

 

 

 

นางสาววีราภรณ เนตรคง ซาบีนา บรา แอดไวเซอร กลาววา “จากการสํารวจของ ซาบีนา พบวาเมื่อผูหญิงเริ่ม

มีอายุมากขึ้น ปัญหาเกี่ยวกับสรีระตางๆ ก็จะเริ่มตามมา โดยเฉพาะอยางยิ่งกับ 3 ปัญหาหลัก เริ่มจากชวงบนคือ

ปัญหาหนาอกหยอนคลอย มีเน้ือบริเวณหน าอกมาก มีเน้ือปลิน้ดานขาง บริเวณรักแรและมีรอบตัวกวาง ซึ่งมา

จากหลายสาเหตุปัจจัย ทัง้การที่มีอายุมากขึ้นทําใหสูญเสียความชุมชื้นและความเตงตึงไปตามกาลเวลา การขาดการ

ออกกําลังกาย แรงโนมถวงของโลก ตลอดจนสาเหตุจากอาการเจ็บปวยตางๆ ชวงกลางคือ ปัญหาเน้ือสวนเกิน

บริเวณหนาทอง    ซึ่งนับวาเป็นปัญหาระดับชาติสําหรับคุณสาวๆ เลยทีเดียวก็วาได โดยเกิดจากกลามเน้ือสวนทอง

หยอนและยื่นออกมาจากลําตัว มีไขมันบริเวณเอวจํานวนมาก โดยเฉพาะคุณแมที่มีบุตรแลวเน้ือสวนน้ีจะกลับคืนรูป

รางเดิมไดยาก และปัญหาสุดทาย ชวงลางคือ ปัญหาสะโพกและตนขาใหญ มีเน้ือสวนเกินบริเวณสะโพกไปจนถึง

กนคอนขางมาก จนทําใหดูตนขาชวงบนใหญ สะโพกกวาง และกนดูหยอนคลอย เมื่อสวมกางเกงหรือกระโปรงนัน้

จะทําใหดูอวบตัน ทําใหไมมัน่ใจอยางที่เคย “เพราะการมีหุนสวย…รอไมได” เราจึงไดสรรหาวิธีการจัดการกับปัญหา

ดังกลาว โดยหน่ึงในนัน้คือ การเลือกชุดชัน้ในที่ตอบสนองความตองการของผูหญิงที่แตกตางกันดวยคุณสมบัติ

พิเศษเอกสิทธิ ์เฉพาะซาบีนา ที่เนนการสรางสรรคชุดชัน้ในที่ใหความสําคัญไปที่ฟังกชัน่ ตัดเย็บจากความปราณีตและ

พิถีพิถัน พรอมผสานฟังกชัน่พิเศษที่ชวยแกไขสรีระที่บกพรองในแตละจุด ซึ่งนับเป็นทางเลือกที่ปลอดภัยและเห็น

ผลชัดเจน ไมวาสาวๆ จะสวมใสเสื้อผาสไตลไหนก็สวยไดทันใจแบบไมตองรอ”

ติก๊– กัญญารัตน  จิรรัชกิจ กูรูสาวที่รักการดูแลสุขภาพและรูปราง แนะนําเคล็ดลับการมีหุนสวยไววา สําหรับ

สาวๆ ที่เริ่มมีอายุมากขึ้น หรือสาวๆ ที่สังเกตเห็นไดวาหุนของตนเองมีแนวโนมที่จะอวนหรือเริ่มมีเน้ือสวนเกินเกิด

ขึ้น สาวๆ ควรรีบหันมาดูแลสุขภาพและรูปรางอยางจริงจัง โดยเริ่มจากการดูแลเรื่องอาหารการกิน โดยควรเลือกรับ

ประทานอาหารที่มีเสนใยสูง เชน ผัก ผลไม ขาวซอมมือ ขนมปังโฮลวีท โปรตีนจากเตาหู เน้ือสัตวไขมันตํ่าหรือเน้ือ
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ปลา อาหารควรเนนเป็น น้ําพริกผักลวก กวยเตี๋ยวน้ํา แกงจืด แกงสม ตมยํา ยําตางๆ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมดวย

การรับประทานอาหารเชาทุกวัน ลดปริมาณอาหารแตละมื้อลง แตบอยครัง้ขึ้น อาจดื่มน้ํากอนและเคีย้วใหชาลง เพื่อ

กระตุนรางกายใหมีการเผาผลาญมากขึ้น หลีกเลี่ยงอาหารรสเค็มและหวานจัด ที่ทําใหเกิดการบวมน้ํา สําหรับสาววัย

ทํางานที่ไมคอยมีเวลาออกกําลังกายมากนัก ควรเริ่มฝึกขยับรางกายดวยการเดินในระยะทางพอประมาณอยางน อย

เป็นเวลา 4 ชัว่โมงตอสัปดาห ตอจากนัน้จึงคอยๆ เริ่มวิ่งแบบเบาๆ ประมาณ 2-3 ครัง้ตอสัปดาห ครัง้ละอยางน อย

30 นาที หรือคอยๆ หากีฬาที่ชื่นชอบเลนเป็นประจําทุกวัน เชน โยคะ ขี่จักรยาน เทนนิส แบดมินตัน ฯลฯ แตตอง

ไมลืมพักผอนใหเพียงพอ อยางน อย 7-8 ชัว่โมงตอวันและไมควรนอนดึก เน่ืองจากจะทําใหเกิดอาหารหิวหรือมึนงง

ได เพียงเทาน้ีนอกจากจะทําใหรางกายคุณสาวๆ แข็งแรง สดชื่นมากขึ้นแลว สาวๆ ยังจะมีหุนที่เพรียวสวยไดอยาง

ถาวรอีกดวย

   

ปิดทายดวยไฮไลทสุดพิเศษกับแฟชัน่โชวชุดชัน้ในและชุดกระชับสัดสวนสุดเซ็กซี่ ซาบีนาฟังกชั่น ในคอนเซ็ปท

“ซีเคร็ท เอส เคิรฟ” ที่ใหผูหญิงเผยหุนสวยสะดุดตาไดอยางมัน่ใจ จนใครๆ ตองอิจฉา โดยดารานางแบบชัน้นํา อา

ท ิแซมมี่–ปัณฑิตา เคาวเวลล นาตาลี เดวิส และนาตาลี เจียรวนนท ที่มารวมโชวหุนเพรียวสวย พรอมแชร

เคล็ดลับวิธีเรียกคืนความมัน่ใจเมื่อตองเจอกับปัญหาเรื่องสรีระ
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