
“ซา​บีน่ี​” ชวน​ผู​เชี่ยวชาญ​แนะ​ “สิ่ง​มหัศจรรย

สรางสรรค​การ​อาน​” สําหรับ​ลูก​นอย​ พ​รอม​ชวน​รวม

กิจ​กร​รม​ “ซา​บีน่ี​ แคม​ป รุน​ 9​ ตอ​น ​“อา​น ​อา​น ​อาน…

ขอ​อาน​ดวย​คน”

การ​ฝึก​นิสัย​รัก​การ​อาน​ให​กับ​ลูก​น อย​เป็น​แนวทาง​ชัน้​เลิศ​ที่​คุณ​พอคุณ​แม​ไม​วา​จะ​ยุค​ไหน​ๆ เลือก​ที่​จะ​ฝึกฝน​ให​กับ​ลูก

น อย​ตัง้แต​วัย​เด็ก​ เพื่อ​เสริม​สราง​สติ​ปัญญา​ เพิ่มพูน​พัฒนา​การ​ และ​ยัง​ถือ​เป็น​กุญแจ​สําคัญ​ใน​การ​ไข​ประตู​สู​โลก​กวาง

สําหรับ​เจา​ตัว​น อย​อีก​ดวย​ แต​คุณ​พอคุณ​แม​หลาย​ทาน​อาจ​ยัง​สงสัย​วา​ แนวทาง​การ​เริ่ม​ตน​ปลูก​ฝัง​นิสัย​รัก​การ​อาน​ที่​ดี

และ​ถูก​ตอง​ให​กับ​ลูก​นัน้​ควร​ทําอยาง​ไร ซา​บีน่ี​ จึง​ได​เตรียม​เคล็ด​ลับ​ดีๆ​ จาก​ผู​เชี่ยวชาญ​ที่​เรียก​ได​วา​เป็น​ “สิ่ง

มหัศจรรย​สรางสรรค​การ​อาน​” ที่​จะ​ให​ทําน องๆ​ หนูๆ​ รูสึก​สนุก​ไป​พรอม​กับ​เกิด​การ​เรียน​รู​ทุก​ครัง้​ที่​ได​อาน​หนัง​สือ

 

นาย​อมร​เทพ​ อสี​ปัญญา​ ผู​อํานวย​การ​สาย​งาน​กลยุทธ​และ​พัฒนา​ธุรกิจ​ บริษัท​ ซา​บีนา​ จํากัด​ (มหา​ชน​) ผู

ผลิต​ชุด​ชัน้​ใน​เด็ก​ซา​บีน่ี​ กลาว​วา​ ตลอด​หลาย​ปี​ที่​ผาน​มา​ “ชุด​ชัน้​ใน​เด็ก​ซา​บีน่ี​” ได​มุง​เนน​ที่​จะ​ทํากิจกรรม​เพื่อ​เด็ก

และ​เยาวชน​ใน​เชิง​สรางสรรค​สังคม​มา​โดย​ตล​อด​ รวม​ถึง​การ​สาน​ตอ​โครง​การ​ “ซา​บีน่ี​ แคม​ป” ที่​ถือ​เป็น​ “กิจกรรม

แคม​ป เรียน​รู​สําหรับ​เด็ก​ผู​หญิง​ที่​ป อบ​ที่สุด​อัน​ดับ​ 1” ซึ่ง​จัด​ขึ้น​เพื่อ​เด็ก​หญิง​อา​ยุ​ 6-12 ปี​ โดย​ได​จัด​ขึ้น​ทุก​ๆ ปี​ ปี​ละ​

1-2 ครัง้​ เพื่อ​ชวน​คุณ​หนู​เยาวชน​ตัว​น อย​ ได​มี​โอกาส​ทํากิจกรรม​เสริม​สราง​การ​เรียน​รู​จาก​ประสบการณ​นอก​หอง​เรียน​

รวม​ถึง​การ​ปลูก​ฝัง​พื้น​ฐาน​การ​เป็น​เยาวชน​ที่​ดี​ของ​สังคม​ใน​อนาคต​ และ​ใน​ปี​น้ี​ กิจกรรม​ซา​บีน่ี​แคม​ปได​จัด​ขึ้น​เป็น​ครัง้

ที่​9 ที่​เนน​ถึง​ความ​สําคัญ​ใน​เรื่อง​การ​อาน​ของ​เยาว​ชน​ ซึ่ง​สอดคลอง​กับ​ปี​แหง​การ​รณรงค​รัก​การ​อา​น ​“ก​รุ​งเทพ

มหานคร​เมือง​หนังสือ​โลก​” ที่​จัด​ขึ้น​เพื่อ​กระตุน​และ​จูงใจ​ให​เยาวชน​และ​ประชาชน​รัก​การ​อา​น ​และ​วาง​รากฐาน

วัฒนธรรม​การ​อาน​ที่​เขม​แข็ง​อยาง​ยัง่ยืน​ให​กับ​สังคม​ไทย

 

“กิจ​กรร​ม Sabinie Camp รุน​ 9​ ตอ​น “อา​น ​อา​น ​อาน…ขอ​อาน​ดวย​คน” จะ​เป็น​กิจกรรม​ที่​จัด​ขึ้น​ยาว​ตอ​เน่ือง

ตัง้แต​เดือน​มิ​ถุน​ายน ​– พฤศจิกายน​ 2​556 โดย​เปิด​โอกาส​ให​น องๆ​เด็ก​หญิง​ เลือก​หนังสือ​ที่​ดี​ ที่​อยาก​อา​น ​มา​ 1 เลม​

พ​รอม​บอก​เหตุผล​ที่​อยาก​อาน​หนังสือ​เลม​น้ี​ โดย​น องๆ​ สามารถ​สง​คําขอ​ผาน​ทาง​กิจกรรม​ซา​บีน่ี​ สคูล​ทัวร​ ที่​ลงพื้น​ที่

ไป​ยัง​โรงเรียน​ตางๆ​ ใน​กรุง​เทพ​ฯ และ​ปริ​มณฑล​ จํานวน​ 2​0 โรง​เรียน​ เริ่ม​ตัง้แต​วัน​ที่​ 17 มิ​ถุน​ายน ​– 2 สิงหาคม​ 2

556 หรือ​สง​ใบ​สมัคร​มายัง​โครง​การ ‘Sabinie Camp รุน​ 9​’ ​ผาน​ทาง​ที่ Facebook ‘Sabinie’ สําหรับ​น องๆ​100 คน​

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8b%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b5%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%88-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%8a/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8b%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b5%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%88-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%8a/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8b%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b5%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%88-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%8a/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8b%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b5%e0%b8%99%e0%b8%b5%e0%b9%88-%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%a7%e0%b8%8a/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/06/Sabinie-Reading-Product3.jpg


ที่​ได​รับ​การ​คัด​เลือก​ น องๆ​จะ​ได​รับ​หนังสือ​ตาม​คําขอ​นัน้​ฟรี​ พ​รอม​ทัง้​รับ​สิทธิ ์​เขา​รวม​แคม​ปรัก​การ​อา​น ​‘ซา​บีน่ี​แคม​ป

รุน​ 9​’ ​ที่​ได​เตรียม​กิจกรรม​สุด​พิเศษ​ ไม​วา​จะ​เป็น​ การ​อาน​หนังสือ​ใน​น้ําที่​สนุก​ที่​สุด​ และ​รวม​บัน​ทึก​ “หนังสือ​เสียง​(ใส

)” เพื่อ​มอบ​ให​กับ​เพื่อ​น ​ผู​พิการ​ทาง​สายตา​ มู​ลนิธิ​ชวย​คน​ตาบอด​แหง​ประเทศ​ไทย​ กัน​ที่ Learning Resort

มหาวิทยาลัย​ธรรม​ศาสตร​ (ศูนย​พัทยา​) ใน​วัน​เสาร​ที่​ 2​ พ​ฤศจิ​กาย​น 2​556” นาย​อมร​เทพ​ กลา​ว

 

กิจกรรม​การ​สง​เสริม​การ​อาน​ของ​เยาว​ชน​ นอกจาก​จะ​สราง​การ​อาน​ที่​มี​คุณ​ภาพ​ เรียน​รู​เขาใจ​และ​จดจําได​แลว​ ยัง​ควร

เปิด​โอกาส​ให​เยาวชน​ได​เลือก​หนังสือ​ที่​จะ​อาน​ใน​แบบ​ที่​ตนเอง​สน​ใจ​ เพื่อ​ให​เด็กๆ​ สนุก​สนาน​ และ​เรียน​รู​โลก​กวาง

อยาง​มี​ความ​สุข​ โดย​มี​คุณ​พอคุณ​แม​คอย​ให​คําแนะนําอยาง​ใกล​ชิด​และ​ถูก​วิธี​ ซา​บีน่ีจึง​ได​เชิญ​ ดร.สุธา​วัลย​ หาญ

ขจร​สุข อาจารย​ประจําศูนย​พัฒนา​อัจฉริ​ยภาพ​เด็ก​ มหาวิทยาลัย​ศรี​นคริน​ธร​วิ​โรฒ มา​ให​คําแนะนําพรอม​เคล็ด

ลับ​สําหรับ​สราง​นิสัย​รัก​การ​อาน​ให​ลูก​น อย​ ที่​เรียก​ได​วา​เป็น​ “สิ่ง​มหัศจรรย​สรางสรรค​การ​อาน​” ที่​จะ​ชวย​ให​น องๆ​

หนูๆ​ มี​ความ​สุข​และ​สนุก​ทุก​ครัง้​ที่​ได​อาน​หนังสือ​ดัง​น้ี

 

เปิด​โอ​กา​ส…ให​ลูก​ได​เลือก​อาน​เรื่อง​ที่​สน​ใจ

 

คุณ​พอคุณ​แม​ควร​เริ่ม​ตน​สราง​นิสัย​รัก​การ​อาน​ให​ลูก​น อย​ตัง้แต​วัย​เด็ก​ โดย​เริ่ม​จาก​การ​อาน​หนังสือ​ให​ลูก​ฟัง​ และ

เขยิบ​ไป​เป็นการ​อาน​หนังสือ​ดวย​กัน​ ตอ​จาก​นัน้​ก็​จะ​เปิด​โอกาส​ให​ลูก​ได​อาน​เอง​ โดย​ให​สังเกต​วา​ลูก​ชอบ​หรือ​สนใจ

เรื่อง​ใด​เป็น​พิเศษ​ แลว​เชื่อม​โยง​การ​อาน​มาส​ราง​กิจกรรม​ตอย​อด​ใหมๆ​ ให​เขา​กับ​กิจกรรม​ที่​ลูก​ชอบ​ เชน​ การ​ชวน​ถา

ม-​ตอบ​กัน​อยาง​สนุก​ ชวน​ลูก​ป้ัน​ดิน​น้ํามัน​ตาม​ตัว​ละคร​ใน​เรื่อง​ที่​อา​น ​หรือ​พา​ลูก​ไป​เที่ยว​หรือ​ทํากิจกรรม​ใน​สถาน​ที่​ที่

ลูก​จดจําได​จาก​การ​อา​น ​นอกจาก​น้ี​คุณ​พอคุณ​แม​ควร​ให​คําแนะนําใน​การ​เลือก​หนังสือ​ที่​เหมาะ​สม​กับ​วัย​ ไม​ควร​เลือก

หนังสือ​ที่​มี​ศัพท​ยาก​เกิน​ไป​ หรือ​มี​เรื่อง​ราว​ที่​ตอง​คิด​วิเคราะห​ที่​ลึกลับ​ซับ​ซอน​เขาใจ​ยาก​ เพราะ​จะ​ทําให​เด็ก​เบื่อ​อาน​ได

งา​ย

 

ฝึกฝน​ให​ลูก​ได​อาน​อยาง​สมํ่าเสมอ​…

 

การ​อาน​อยาง​สมํ่าเสมอ​เป็น​บันได​ขัน้​แรก​ที่​ทําให​เด็กๆ​ ติด​อาน​จน​เป็น​นิสัย​ และ​ไม​วา​จะ​ไป​ที่​ใด​ก็​จะ​ติด​หนังสือ​ไป​อาน

ดวย​เส​มอ​ สําหรับ​เด็กๆ​ วัย​เริ่ม​อาน​ควร​เริ่ม​จาก​การ​อาน​เรื่อง​สัน้ๆ​ ที่​มี​ภาพ​ประกอบ​สวย​งาม​ โดย​อาจ​เริ่ม​จาก​การ​อาน

นิ​ทา​น ​เรื่อง​สัน้​ หรือ​เรื่อง​ที่​จบ​ภายใน​ตอน​เดียว​ ควบคู​ไป​กับ​การ​อาน​อยาง​มี​อรรถรส​ดวย​เสียง​ที่​สนุก​สนาน​ และ​ควร

จัดหา​สถาน​ที่​และ​บรรยากาศ​ที่​ดี​ใน​การ​อา​น ​เชน​ หอง​นัง่​เลน​ที่​มี​แสง​สวาง​ธรรมชาติ​สอง​ถึง​ อาน​กอน​เขา​นอ​น ​หรือ



อาน​ใน​ระหวาง​ไป​ปิคนิค​ครอบ​ครัว​ ที่​พอ​แม​ก็​ตอง​อาน​หนังสือ​ไป​ดวย​พรอมๆ​ กัน นอกจาก​จะ​ทําให​ลูก​มี​ความ​สนใจ​อยู

กับ​เรื่อง​นัน้ๆ​ ได​เป็น​เวลา​นาน​แลว​ เรื่อง​ราว​และ​บรรยากาศ​ดัง​กลาว​อาจ​ชวย​สราง​แรง​บันดาล​ใจ​สําคัญ​ให​ลูก​ได​อีก​ทาง

หน่ึง

 

แนะ​ลูก​อาน​…คือ​การ​มอบ​ขุมทรัพย​ทาง​ปัญญา​จาก​พอ​และ​แม

 

ขุมทรัพย​ของ​ชีวิต​วัย​เด็ก​อาจ​ไมใช​ทรัพยสิน​เงิน​ทอง​ แต​เป็น​ “ขุมทรัพย​แหง​ปัญญา​” ซึ่ง​มี​คา​มหา​ศาล​ เป็น​ขุมทรัพย

แหง​ความ​รู​ที่​ใคร​ก็​ไม​สามารถ​แยง​ชิง​ได​ การ​อาน​หนังสือ​ตัง้แต​วัย​เด็ก​ นอกจาก​จะ​ชวย​เสริม​สราง​สติ​ปัญญา​และ​สมาธิ

แลว​เหตุผล​สําคัญ​คือ​การ​ชวย​เพิ่มพูน​พัฒนาการ​ดาน​ตางๆ​ ให​กับ​เด็ก​ ไม​วา​จะ​เป็น​พัฒนาการ​ดาน​อา​รม​ณ การ​มี

ปฏิสัมพันธ​ทาง​สังคม​ ได​เรียน​รู​ประสบการณ​และ​ศัพท​ใหมๆ​ ได​ใช​เวลา​วาง​ให​เป็น​ประ​โย​ชน รวม​ทัง้​สามารถ​สราง

จินตนาการ​และ​ความ​คิด​สรางสรรค​ได​เป็น​อยาง​ดี​ ทัง้​ยัง​ได​รับ​ความ​เพลิด​เพ​ลิ​น ​ขอคิด​และ​คุณธรรม​ที่​แฝง​อยู​จาก​เรื่อง

ที่​อา​น ​จน​กอ​ให​เกิด​การ​พัฒนา​ผู​อาน​ใน​วัย​เด็ก​ให​เติบโต​เป็น​ผูใหญ​ที่​ดี​และ​ชาญ​ฉลาด​ใน​อนาคต​ได

 

นอง​อัน​ดา​ กุล​ฑีรา​ ยอด​ชาง​ ตัวแทน​หนู​นอย​รัก​การ​อาน​ กลาว​วา​ “ขอ​เชิญ​ชวน​เพื่อน​ๆ มา​เลือก​อาน​หนังสือ​ที่

ชอบ​ดวย​กัน​ วัน​ละ​อยาง​น อย​ 15 นา​ที​ ไม​วา​จะ​อาน​จาก​หนังสือ​เรื่อง​สัน้​ นิตย​สาร​ นิทาน​แสน​สนุก​ หรือ​อาน​เรื่อง​ราว​ที่

สน​ใจ​ อาน​ไม​ตอง​เยอะ​ แต​ขอ​บอย​ๆ เพื่อ​ให​เกิด​นิสัย​รัก​การ​อาน​แบบ​น อง​อัน​ดา​ นอกจาก​จะ​ให​ความ​สนุก​เพลิดเพลิน

แลว​ ยัง​เป็นการ​ใช​เวลา​วาง​ให​เป็น​ประโยชน​ดวย​คะ​”

 

“นิสัย​รัก​การ​อา​น ​หา​ซือ้​ที่ไหน​ไม​ได​ แต​เกิด​จาก​การ​ปลูก​ฝัง​ตัง้แต​วัย​เด็ก​” คุณ​พอคุณ​แม​ผู​เปรียบ​เสมือน

ตนแบบ​สําคัญ​ของ​ลูก​ ที่​จะ​นําพา​ลูก​น อย​ได​เปิด​ประตู​สู​โลก​กวาง​ เพื่อ​ไป​พบ​เจอ​กับ​สิ่ง​ตางๆ​ มาก​มาย​ เรา​จึง​ควร​ฝึกฝน

ให​ลูก​น อย​มี​นิสัย​รัก​การ​อาน​ตัง้แต​วัน​น้ี​ เพื่อ​ประโยชน​มากมาย​ของ​เยาว​ชน​ ที่​จะ​เติบโต​ขึ้น​เป็น​ผูใหญ​ที่​ฉลาด​รอบรู​ใน

วัน​ขาง​หน า    พบ​กับ​ชุด​ชัน้​ใน​เด็ก​ซา​บีน่ี​คอ​ลเลคชัน่ใหม​ลา​สุด “Sabinie Reading” ที่มา​พรอม​กับ​ลวดลาย​การตูน​พี่

ซา​บน่ีี​ กบั​         “สิง่​มหศัจรรย​สรางสรรค​การ​อาน​” พ​รอม​เชญิ​ชวน​รวม​เป็น​สวน​หน่ึง​ใน​กจิกรรม​ซา​บน่ีี​แคม​ป  รนุ​ 9​

ตอ​น ​“อา​น ​อา​น ​อาน… ขอ​อาน​ดวย​คน​” ที่​จะ​เปิด​รับ​สมัคร​น องๆ​ เขา​รวม​กิจกรรม​ตัง้แต​เดือน​มิ​ถุน​ายน-​กันยายน​ 2

556 สอบถาม​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ได​ที ่www.facebook.com/sabinie หรือ​โทร.Sabina Call Center 02-422-9430

หรือ​ 082-785-7768
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