
“ซัน​ไบท​ส” จับ​มือ​ “ชม​พู​ อารย​า” จัด​เวิรค​ชอป​สุด

เอ็กซ​คลูซี​ฟ อาสา​เนรมิต​ลุ​คที่​ใช​ให​กับ​สาว​ๆ

 

“ซัน​ไบท​ส” จับ​มือ​ “ชม​พู​ อารย​า” จัด​เวิรค​ชอป​สุด​เอ็กซ​คลูซี​ฟ อาสา​เนรมิต​ลุ​คที่​ใช​ให​กับ​สาว​ๆ

แท็กทีม​แฟชั่น​แอนด​บิวตี ้​กู​รู​ชื่อ​ดัง​ รวม​เผย​เคล็ด​ลับ​ดู​ดี​ให​เหมาะ​กับ​ตัว​คุณ

 

ซัน​ไบท​ส ขนม​มัลติ​เกรน​อบ​กร​อบ​ โดย​บริษัท​ เป ปซี่​-โค​ลา​ (ไทย​) เท​รด​ดิง้ จํากัด​ จับ​มือ​

“ชม​พู​ อารย​า” จัด​กิจกรรม​เวิรค​ชอป​สุด​เอ็กซ​คลูซี​ฟให​กับ​ 10 สาว​ผู​โชค​ดี​จาก​แคมเปญ​

“ชมพู​และ​ซัน​ไบท​ส ชวย​เลือก​ลุ​คที่​ใช​ให​สาว​ๆ” โดย​ยก​ทัพ​เหลา​กู​รู​ชัน้​นําของ​เมือง​ไทย​อยาง​

พี่​เอ​–ทิวา​กร​ โสภา​อัศว​ภรณ เมคอัพ​อันดับ​ตนๆ​ของ​เมือง​ไทย​ และ​พี่​เก​-วริ​ยา​ พ​งศขจร​

สไต​ลิ​สตแถว​หนา​แหง​วงการ​บัน​เทิง​ มา​อัพเดท​      เท​รน​ดสุด​ฮอต​และ​ลุ​คสุด​ชิ​ค ชวน​สาว​ๆ

รวม​กิจกรรม​เลือก​ลุ​คที่​ใช​ให​เหมาะ​กับ​ตัว​เอง​ พ​รอม​รับ​เสือ้ผา​ใหม​แบบ​ยก​เซ็ทก​ลับ​บาน​ไป

ฟรีๆ​ ณ โรง​แรม​เรเนซอง​ส กรุง​เทพ​ฯ

คุณ​สุ​มา​ลี​ เคห​สุข​เจ​ริ​ญ ผู​จัดการ​ฝ าย​การ​ตลาด​อาวุโส​ – ซัน​ไบท​ส บริษัท​ เป ปซี่​-โค​ลา​ (ไทย​) เท​รด​ดิง้ จํากัด

กลาว​วา​ “ใน​ปัจจบุนั​จะ​เหน็​ได​วา​สาว​ๆ  ยคุ​ใหม​ตาง​หนั​มา​ดแูล​เอาใจ​ใส​ตวั​เอง​มาก​ยิง่​ขึ้น​ แต​การ​ที่​จะ​มี​ลุ​คที่​ดู​ดี​สมบรูณ

แบบ​นัน้​ จําเป็น​ตอง​ดู​ดี​จาก​ทัง้​ภายนอก​และ​ภาย​ใน​ ฉะ​นัน้​ “ซัน​ไบท​ส” ใน​ฐานะ​ผู​ผลิต​ขนม​มัลติ​เกรน​อบ​กร​อบ​ ที่

ใสใจ​สุขภาพ​ผู​บริโภค​ จึง​ได​จัด​กิจกรรม​คน​หา​ 10 สาว​ผู​โชค​ดี​เพื่อ​เขา​รวม​เวิรค​ชอป​สุด​เอ็กซ​คลูซี​ฟใน​บรรยากาศ​แบบ

สบาย​ๆ ที่​ซัน​ไบท​ส และ​ “ชมพู​-อ​ารยา​” สาว​ชาง​เลือก​ผูนําเท​รน​ด พรอม​ดวย​เหลา​กู​รู​ชื่อ​ดัง​ มา​รวม​อัพเดท​เท​รน​ดเสื้อ

ผา​ หน า​ผม​ที่​สาว​ๆ ยุค​ใหม​ไม​ควร​พลาด​ โดย​สาว​ๆ จะ​ได​รับ​การ​เนรมิต​ลุ​คที่​ใช​ ที่​เหมาะ​กับ​ตัว​เอง​ พิเศษ​ขัน้​สุด​ กับ

เสื้อผา​ยก​ราว​ มู​ลคา​กวา​ 2​0,000 บาท​ให​ไป​ฟินตอ​ที่​บาน​ฟรีๆ​ แถม​แต​ละ​เซ็ทยัง​เอ็กซ​คลูซี​ฟสุด​ๆ เพราะ​ชมพู​และ​ซัน

ไบท​สได​เลือก​เสื้อผา​ให​เหมาะ​กับ​บุ​คลิ​คของ​แตละ​คน​โดย​เฉ​พา​ะ จน​กลาย​เป็น​คน​ใหม​ที่​ “สวย​ ดู​ดี​ และ​มัน่ใจ​ใน​สไตล

ของ​ตัว​เอง​”
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พรอม​กิจกรรม​สนุก​สุด​เก​ใน​งา​น ​เชน D.I.Y หมวก​ใน​สไตล​ตัว​เอง​ ถาย​ภาพ​กับ​ชาง​ภาพ​มือ​อา​ชีพ​ และ​ฝึก​ทําซิก

เนเจอร​ดิปสูตร​พิเศษ​มา​รับ​ประทาน​คู​กับ​ซัน​ไบท​ส มัลติ​เกรน​อบ​กร​อบ​ ที่​ใช​การ​‘อบ​’ ​แทน​การ​ทอด​ จึง​มี​ไข​มัน​น อย

กวา​ มี​หลาก​หลาย​รสชาติ​ให​เลือก​ สาว​ๆ จะ​ได​ดื่มดํ่ากับ​ขนม​ที่​ทัง้​อรอย​และ​ใสใจ​สุข​ภาพ​ ซัน​ไบท​สเชื่อ​วา​ทิป​สดีๆ​ จาก

กิจกรรม​ใน​ครัง้​น้ี​ จะ​ชวย​ให​สาว​ๆ สามารถ​ดู​ดี​ขึ้น​ได​ตาม​สไตล​ของ​ตัว​คุณ​เอง​อยาง​แน​นอน

 

“ชม​พู​ – อารย​า เอ​ ฮา​รเก็​ต” พ​รี​เซน็เตอร​ซนั​ไบท​ส สาว​ชาง​เลอืก​ผนํูาเท​รน​ด จงู​มอืพี่​เอ–ทวิา​กร​ โสภา​อศัว​ภรณ

เมคอัพ​อันดับ​ตนๆ​ของ​เมือง​ไทย​ และพี่​เก​–วริ​ยา​ พ​งศขจร สไต​ลิ​สตแถว​หน า​แหง​วงการ​บัน​เทิง​ พวง​ตําแหนง​สไตล

ลิ​สตขาง​กาย​สาว​ชม​ มา​รวม​แนะนําเคล็ด​ลับ​ใน​ภารกิจ​เนรมิต​ลุ​คที่​ใช​ให​สาว​ๆ ผู​โชค​ดี​ทัง้​ 10 ทาน​ พ​รอม​แนะนําวิธี

การ​ดูแล​ตัว​เอง​และ​เทคนิค​การ​เสริม​สราง​ความ​มัน่ใจ​จาก​ภายใน​สู​ภายนอก​แบบ​จัด​เต็ม​ โดย​โฟกัส​ไป​ที่​การ​เลือก

เสื้อผา​หน า​ผม​ที่​มี​สวน​ผสม​ใหมๆ​ อยาง​การ​เลือก​สวม​ใส​เดร​สกับ​รองเทา​ผา​ใบ​ หรือ​ใน​วัน​ธรรม​ดาๆ​ เสื้อผา​สบาย​ๆ ก็

สามารถ​จับ​คู​กับ​แอ​คเซ​สเซอ​รี่​ใหญๆ​ เชน​ ตาง​หู​หรือ​สรอย​ที่​เขา​กัน​ สาว​ๆ ก็​สามารถ​สราง​สีสัน​ใหม​ให​ชีวิต​ประจําวัน

ของ​คุณ​ไม​นา​เบื่อ​ได

 

 

 

“ลุ​คที่​ใช​ ตอง​เริ่ม​จาก​ความ​มั่นใจ​บน​ใบ​หนา​” กับ​พี่​เอ​–ทิวา​กร​ โสภา​อัศว​ภรณ เมคอัพ​กู​รูชื่อ​ดังให

คําแนะนําวา​ “บทบาท​ของ​การ​แตง​หน า​ คือ​การ​ชวย​สราง​เสริม​ความ​มัน่​ใจ​ แกไข​จุด​บกพรอง​ตางๆ​ แต​ถึง​กระนัน้​ก็

ไมใช​การ​ประโคม​เครื่อง​สําอาง​ทุก​อยาง​ลง​บน​ผิว​หน า​ สาว​ๆ จะ​ตอง​รูจัก​ความ​พอ​ดี​ สําหรับ​สาว​ยุค​น้ี​ การ​แตง​หน า​ใน

แบบ​ผิว​สุขภาพ​ดี​ตาม​ธรรมชาติ​เป็น​เท​รน​ดที่​ได​รับ​ความ​นิยม​เป็น​อยาง​มาก​ และ​กอน​เริ่ม​แตง​หน า​ควร​ดูแล​ผิว​หน า

ดวย​ครีม​บํารุง​ผิว​ที่​เขา​ประเภท​ผิว​และ​ปกปิด​ริว้​รอย​ตางๆ​ ดวย​คอน​ซีล​เลอ​ร สําหรับสาว​รูป​หนา​กลม ให​ใช​รอง​พื้น

หรือ​แป ง​ที่​มี​ความ​เขม​กวา​สี​ผิว​เฉด​ตาม​แนว​ขมับ​ไป​จนถึง​ขา​กรรไกร​ลาง​ แลว​ใช​ไฮไลทหรือ​รอง​พื้น​สี​ที่​ออน​กวา​ผิว​ลง

บริเวณ​หน า​ผาก​ ใต​ตา​และ​คาง​ และ​ใช​บลัชออ​นปัด​ที่​โหนก​แกม​เป็น​แนว​เฉียง​ลง​มา​จนถึง​ขา​กรรไกร​เพื่อ​เนน​ให​หน า​ดู

มี​มิติ​มาก​ขึ้น​ สาว​รูป​หนา​เห​ลี่​ยม ให​ใช​รอง​พื้น​สี​ออน​กวา​ผิว​ทา​ลง​ใน​สวน​ที่​ตอง​โดน​แสง​ เชน​ หน า​ผาก​ แกม​ และ​คาง​

เพื่อ​ชวย​ให​บริเวณ​นัน้ๆ​ ดู​เดน​ขึ้น​ แลว​ใช​รอง​พื้น​หรือ​แป ง​ที่​มี​สี​เขม​เฉด​ไป​ที่​ชวง​ขมับ​ กราม​และ​ดาน​ขาง​ของ​ใบ​หน า​

เพื่อ​เป็นการ​สราง​มิติ​แสง​และ​เงา​ใน​การ​ปกปิด​สวน​กราม​ สาว​รูป​หนา​ไข เป็น​รูป​หน าที่​ไม​ตอง​แกไข​อะไร​มาก​ การ

แตง​หน า​จึง​งาย​กวา​แบบ​อื่น​ เพียง​แค​เพิ่ม​ความ​โดด​เดน​ให​ใบหน า​ดวย​การ​ไฮไลทบริเวณ​หน า​ผาก​ ใต​ตา​ คาง​ และ​สัน

จมูก​เพียง​เล็ก​น อย​ตาม​ดวย​การ​ลง​ครีม​รอง​พื้น​ ซึ่ง​แนะนําวา​ควร​เลือก​ซื้อ​หลาย​ๆ สีมา​ผสม​เพื่อ​ให​ได​โทน​ที่​เขา​กับ​ผิว

มาก​ที่​สุด​ เทคนิค​การ​ลง​รอง​พื้น​ ให​แตม​ 5 จุด​ทัว่​ใบหน า​แลว​ใช​ฟองน้ําเกลี่ย​ให​ทัว่​ใบหน า​อยาง​เบา​มือ​ ยิม้​ให​เห็น​จุด

รับ​แสง​ที่​เดน​ชัด​ แลว​ปัด​บรัช​ออ​นสีชมพู​ออน​ระ​เรื่อ​ลง​ไป​ เขียน​อาย​ไลเนอ​ร โดย​เริ่ม​จาก​ขาง​ที่​ไม​ถนัด​กอน​และ​เขียน

ที​ละ​น อย​จน​ได​รูป​ตา​ที่​พอ​ใจ​ เพิ่ม​ออ​รา​ให​กับ​ดวงตา​คู​สวย​ดวย​ไฮไลทบริเวณ​  หัว​ตา​และ​เติม​อิน​ไลน​สี​ขาว​ให​ชิด​ขอบ



ตา​ลาง​ ปัด​คิว้​ให​ได​รูป​ไม​บาง​หรือ​หนา​จน​เกิน​ไป​ ปัด​มาส​คา​รา​ให​ขน​ตา​     โดด​เด​น ​โดย​ใน​สําหรับ​โอกาส​พิเศษ​ สาว​ๆ

อาจ​ลอง​ติด​ขนตา​ปลอม​รวม​ดวย​ได​เพื่อ​เพิ่ม​ความ​โดด​เดน​มาก​ขึ้น​ พ​รอม​เติม​ลิปสติก​สี​ที่​ถูกใจ​และ​แมทช​กับ​เครื่อง

แตง​กาย​และ​โอ​กา​ส”

 

“สไตล​ที่​เป็น​ตัว​ของ​ตัว​เอง​ คือ​เท​รน​ดการ​แตง​กาย​ที่​ไม​ตก​ยุค​” โดย​พี่​เก​–วริ​ยา​ พ​งศขจร สไต​ลิ​สตแถว​หนา

แหง​วงการ​บัน​เทิง​ ให​คําแนะนําวา​ “สาว​ๆ ยุค​ใหม​มัก​มี​การ​แตง​กาย​ที่​คอน​ขาง​ชัดเจน​และ​มี​สไตล​เป็น​ของ​ตัว​เอง​

ฉะนัน้​เท​รน​ดการ​แตง​กาย​ใน​ปัจจุบัน​จึง​คอน​ขาง​ไร​รูป​แบบ​หรือ​ขอ​จํากัด​ที่​ตาย​ตัว​ มัก​จะ​ขึ้น​อยู​กับ​ผู​สวม​ใส​และ​เหมาะ

สม​กับ​กาล​เทศะ​ โอกาส​และ​สถาน​ที่​ นอกจาก​น้ี​การ​มิกซ​แอนด​แมทช​เสื้อผา​ก็​ถูก​ฉีก​กฎ​เดิมๆ​ ออก​ไป​   ดัง​จะ​เห็น​ได

จาก​เท​รน​ด “คู​ล บอ​ยอิช สไตล​” (Cool Boyish Style) ที่​ได​รับ​ความ​นิยม​มาก​ใน​ขณะ​น้ี​ ซึ่ง​เป็นการ​แตง​ตัว​ของ

สาว​ๆ ที่​ดึง​เอา​กลิ่น​อาย​ความ​เท​ของ​เด็ก​หนุม​เชน​เสื้อ​กลาม​หรือ​เสื้อ​ยืด​เรียบๆ​ มา​สวม​คู​กับ​กางเกง​ขา​สัน้​หรือ​ขา​ยาว​ พ

รอม​เพิ่ม​แอ​คเซ​สเซอ​รี่​เชน​ หมวก​แกป​กับ​รองเทา​ผา​ใบ​ ฯลฯ​ สวน​เท​รน​ดที่มา​แรง​ไม​แพ​กัน​คือ​ “เซ็ก​ซี่​ ชิ​ค สไตล​”

(Sexy Chic Style) เท​รน​ดการ​แตง​ตัว​ดวย​เดร​สสีสัน​สด​ใส​ แต​ซอน​ความ​เปรีย้ว​ไว​ดวย​ดีไซน​ที่​เนน​สวน​เวา​สวน​โคง​

ซึ่ง​เป็นการ​สราง​เสนห​ที่​นา​คนหา​และ​ตาง​พา​ให​หนุมๆ​ หลงใหล​ สวน​สาว​ๆ มาด​เน๊ียบที่มา​พรอม​กับ​ความ​มัน่ใจ​ใน​ตัว

เอง​ตอง​ไม​พลาด​กับ​ “มิ​นิ​มอ​ล คลาส​ซี่​ สไตล​” (Minimal Classy Style) ดวย​โทน​สี​สุด​คลาส​สิ​กทัง้​ขาว​ ดํา เทา​

ที่​ทําให​ความ​รูสึก​เรียบ​งาย​ประกอบ​กับ​รูป​ทรง​และ​ราย​ละเอียด​ที่​เน๊ียบและ​โก​หรู​ดู​ดี​ไป​อีก​แบบ​”

 

ใน​ขณะ​ที่​สาว​หวาน​ที่​มอง​โลก​ใน​แง​ดี​ เหมาะ​สมอ​ยาง​ยิ่ง​กับ​ “สวี​ท เกิรล สไตล​” (Sweet Girl Style) ลวดลาย

ของ​ดอกไม​สุด​ออน​หวาน​บน​ผืน​ผา​สี​สดใส​ใน​สไตล​วิน​เท​จทัง้​เดร​สสัน้​หรือ​แม็กซี่​เดร​ส ที่​ให​อารมณ​เสมือน​อยู​ทามกลาง

ธรรม​ชา​ติ​ แมทช​เครื่อง​ประดับ​เกๆ​ อยาง​หมวก​ปีก​กวาง​ก็​ชวน​สวย​นา​มอง​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ ปิด​ทาย​ดวย​เท​รน​ด“มิกซ​

แอนด​ แมทช​ สตรี​ท” (Mix & Match Street Style) เป็น​เท​รน​ดการ​แตง​กาย​ที่​นิยม​มาก​ใน​หมู​วัย​รุน​จาก​ฝ่ัง​ยุ​โร

ป เน่ืองจาก​ไมมี​พี​ธีรีต​อง​มาก​ เพียง​แค​มี​แจ็คเก็​ตยีน​สหรือ​เสื้อ​คลุม​นํามา​แมทช​กับ​เสื้อ​ยืด​หรือ​เสื้อ​แขน​กุด​ พ​รอม​สวม

ใส​กับ​กางเกง​ยีน​สขา​สัน้​หรือ​กระโปรง​มิ​นิ​สเกิรต ก็​สามารถ​เนรมิต​เป็น​สาว​แนว​สไตล​ชิ​คแบบ​เท​นิด​ๆ ได​อยาง​ลง​ตัว​”

 

สาว​ๆ สามารถ​ติดตาม​ภาพ​บรรยากาศ​กิจกรรม​เวิรค​ชอป​สุด​เอ็กซ​คลูซี​ฟ และ​กิจกรรม​ดีๆ​ จาก​ซัน​ไบท​สได​ที่​

www.facebook.com/SunbitesThailand และ​สามารถ​เปิด​ประสบการณ​ความ​อรอย​แบบ​สุขภาพ​ดี​ ที่​ชม​เลือก​แลว

วา​ใช​ ใน​ 5 รสชาติ​แสน​อรอย​ ไม​วา​จะ​เป็น​รส​ออ​ริ​จิ​นัล รส​บารบีคิว​ รส​สาหราย​ รส​ชิ​ลลี่​ซี​ฟ ูด และ​น อง​ใหม​         “ก​ริ

ลลสควิด​” ได​แลว​ตัง้แต​วัน​น้ี​ ณ ราน​คา​สะดวก​ซื้อ​ ซู​เปอร​มารเก็ต​และ​หาง​สรรพ​สินคา​ชัน้​นําทัว่​ประ​เทศ

 

“ชม​เลือก​แลว​วา​ใช” เพราะ​ซัน​ไบท​ส… อรอย​ครบ​ จบ​เลย

http://www.facebook.com/SunbitesThailand

