
ชวนผูบริโภคทําขนมเพื่อสุขภาพ “มัฟฟินฟักทองขาว

กลองหอมมะลิออรแกนิก”

สามพรานโมเดล อะคาเดมี่ ชวนผูบริโภคทําขนมเพื่อสุขภาพ จัดเวิรคชอป “มัฟฟินฟักทองขาวกลองหอมมะลิออ

รแกนิก”

ขาวไทยทําอะไรก็อรอย ไดเวลา Workshop ซีรี่ยขาวไทยกันแลวจรา สัปหาดน้ี สามพรานโมเดล อะคาเดมี ภายใน

การสนับสนุนของ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ชวนผูบริโภค และผูที่สนใจรวมสนุกกับ

กิจกรรมเวิรคชอปขนมเพื่อสุขภาพ “มัฟฟินฟักทองขาวกลองหอมมะลิออรแกนิก” ไมมีเนย ไมมีนม ทํางาย ไมยุง

ยาก ทําเองไดที่บาน แถมอรอยไดประโยชนจากวัตถุดิบออรแกนิก สอนโดยคุณน ุย ลาวัลย โรบี้ เจาของรีสอรท และ

ฟารมออรแกนิก มะหาด-ไทธารา หน่ึงสมาชิกกลุมเกษตรอินทรียรวมเย็นราชบุรี เครือขายสามพรานโมเดล ผู

หลงใหลและมีฝีมือการแปรรูปอาหารดวยวัตถุดิบออรแกนิก โดยเฉพาะมัฟฟินฟักทองขาวกลองหอมมะลิออรแกนิก

ที่ใครไดลิม้ลองเป็นตองติดใจ อาสามาเป็นวิทยากรใหความรู สอนทุกขัน้ตอนอยางละเอียดยิบ พรอมแนะเทคนิค

เผยเคล็ดลับความอรอย และแจกสูตรแบบไมมีกัก๊ ใหไปทํากินเองที่บานอีกดวย

หามพลาด!! วันอาทิตยที่ 2 สิงหาคม 2563 เวลา 10.00 – 12.00 น. ณ บริเวณตลาดสุขใจ รับจํานวนจํากัด เพียง

10 ทาน คากิจกรรม 100 บาทเทานัน้ เพื่อสนับสนุนกิจกรรมและเป็นทุนการศึกษาใหกับนักเรียนที่เขารวมโครงการ

สงเสริมเกษตรอินทรียในโรงเรียน สนใจเขารวมกิจกรรมดูรายละเอียดหรือสมัครผานหน าเพจเฟสบุค ตลาดสุขใจ
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