
ชวน​นองๆ​ เรียน​รู​เรื่อง​เผ็ดๆ​ ของ​พริก​ เพ​รา​ะ “พริก

…เป็น​ได​มากกวา​พริก​”

เอย​ถึง​ “พริก​” สิ่ง​แรก​ที่​ตอง​นึกถึง​ก็​คือ​ ควา​มเผ็ด​รอน​ ไม​วา​จะ​พริก​เล็ก​ พ​ริก​ใหญ​ พ​ริก​หยวก​ พ​ริก​ขี้​หนู​  ตาง​กัน​ก็

แต​สีสัน​ รู​ปทรง​ กับ​ระดับ​ดีกรี​ความ​เผ็ด​รอน​เทา​นัน้​ และ​พริก​ก็​เป็น​สวน​ประกอบ​สําคัญ​ใน​สํารับ​อาหาร​ไทย​สารพัด​เมนู

จน​นับ​ไม​ถวน​ จน​ทําให​คิด​วา​ พ​ริก​เป็น​พืช​ทอง​ถิ่น​ของ​ไทย​ แต​ความ​จริง​แลว​พริก​มา​ไกล​กวา​ที่​เรา​คิด​มาก

                     พรกิ​มี​ถิน่​กาํเนิด​ใน​ทวปี​อเมรกิา​ใต​ นัก​โบราณคดี​คน​พบ​พรกิ​ใน​หลมุ​ศพ​ของ​ชาว​เปรู​ยคุ​กอน​ประวตัิ

ศาสตร​ ราว​ 6,500 ปี​กอน​คริสต​ศักราช​ และ​คาด​วา​ชาว​พืน้​เมือง​อเมริกาใต​เริ่ม​ปลูก​พริก​เป็น​พืช​สวน​ครัว

เมื่อ​ราว​ 6,000 ปี​กอน​ พ​ริก​จึง​เป็น​เครื่อง​เทศ​ที่​เกา​แก​ที่สุด​ชนิด​หน่ึง​ของ​โลก​ 

 

นอกจาก​น้ี​ “พริก​” เป็น​พืช​เกษตร​ ที่​สราง​ราย​ได​ เชื่อม​โยง​ระดับ​คุณภาพ​ชีวิต​ตัง้แต​พื้นที่​ชุมชน​เล็ก​ ๆ ไป​จนถึง​ขัน้

การ​สง​ออก​ สราง​มูลคา​เพิ่ม​ให​กับ​ประเทศ​เป็น​จํานวน​ไม​น อย​ ปัจจุบัน​ประเทศไทย​มี​พื้นที่​ปลูก​พริก​ไม​น อย​กวา​

474,717 ไร​ ตอ​ปี​ ซึ่ง​พื้นที่​สวน​ใหญ​อยู​ใน​ภาค​ตะวัน​ออก​เฉียง​เหนือ​ โดย​เฉพาะ​จังหวัด​นคร​ราช​สี​มา​ ถือ​เป็น​อันดับ

หน่ึง​ รอง​ลง​มา​คือ​ จังหวัด​ชัย​ภู​มิ​ ซึ่ง​มี​พื้นที่​การ​ปลูก​พริก​ราว​ 53,463 ไร​ โดย​มี​ประเทศ​คู​คา​ที่​สําคัญ​ คือ​ สหรัฐ

อเมริกา​ ออสเตรเลีย​ อังกฤษ​ ฟิลิปปินส​ และ​ญี่​ป ุน

ทัง้​น้ี​ ผล​พวง​จาก​การ​ผลิต​ดัง​กวา​ ทําให​เงิน​สะพัด​ใน​ธุรกิจ​พริก​ไม​น อย​กวา​ 1,000 ลาน​บาท​ตอ​ปี

ใน​โลก​ยุค​ปัจจุบัน​งาน​วิจัย​ได​มี​สวน​ทําให​พริก​ไม​ได​เป็น​เพียง​แค​สินคา​ทางการ​เกษตร​ที่​สง​ผล​สด​หรือ​ตาก​แหง​จําหนาย

เพียง​เทา​นัน้​ แต​ยัง​มี​การนําพริก​มา​วิจัย​เพื่อ​พัฒนา​ตอย​อด​มูลคา​ให​สูง​ขึ้น​ และ​เทา​ทัน​ตอ​การ​สราง​มูลคา​เพิ่ม​ทางการ

ตลาด​ได​อีก​ทาง​หน่ึง

พริก​ ไม​ได​มี​แต​ความ​เผ็ด​อยาง​เดียว​  แต​เรื่อง​เผ็ดๆ​ ของ​พริก​  ยัง​มี​ความ​สําคัญ​ที่​เชื่อม​โยง​สังคม​ใน​ทุก​มิติ​เขา​ดวย​กัน

อีก​ดวย​ น องๆ​ คน​ไหน​ที่​อยาก​รู​ “สิ่ง​ที่​มากกวา​ความ​เผ็ด​รอน​ของ​พริก​” ใน​จาน​อา​หาร​ สามารถ​มา​เรียน​รู​เรื่อง​ราว

ตางๆ​ ของ​พริก​ ได​จากนิทรรศ​การ​ “เรื่อง​เผ็ดๆ​ ของ​พริก​”  ซึ่ง​จัด​โดย​  อุทยาน​การ​เรียน​รู TK park รวม​กับ

สํานักงาน​กองทุน​สนับสนุน​การ​วิจัย​  เพื่อ​เปิด​โลก​การ​เรียน​รู​เรื่อง​ของ​พริก​ผาน​องค​ความ​รู​ทุก​มิ​ติ​ เชน​ ประวัติศาสตร

พริก​ของ​โลก​และ​ของ​ไทย​,การ​เกษตร​,วัฒนธรรม​การ​กิน​,พริก​กับ​โภชนา​การ​,วิทยา​ศาสตร​,การ​เพิ่ม​มูลคา​ของ​พริก

ผาน​งาน​วิจัย​ไทย​ เชน​ ผลิตภัณฑ​เพื่อ​สุข​ภาพ​ ผลิตภัณฑ​กําจัด​ศัตรู​พืช​ ผลิตภัณฑ​แก​งวง​ และ​ผลิตภัณฑ​ยา​ ฯลฯ

ภายใน​งาน​นิทรรศ​การ​ จะ​มี​การ​จัด​แสดง​ใน​รูป​แบบ​สวน​พริก​ ละลาน​ตา​กับ​ความ​หลาก​หลาย​ของ​พันธุ​พริก​หลาก​สาย

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%86-%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%8a%e0%b8%a7%e0%b8%99%e0%b8%99%e0%b9%89%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%86-%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%99%e0%b8%a3%e0%b8%b9%e0%b9%89%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87/
http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2013/07/TK-Chilly-minimal-2-edi-re1.jpg


พันธุ​ ทัง้​พริก​ขีห้นู​เล็ก​ พ​ริก​ขีห้นู​ใหญ​ พ​ริก​ใหญ​ พ​ริก​หวาน​หรือ​พริก​ยักษ​ พ​ริก​หยวก​ และ​พริก​ประ​ดับ​ รวม​เรียน​รู

สวน​ประกอบ​ที่​สําคัญ​ของ​พริก​จาก​โมเดล​พริก​ขนาด​ใหญ​ (ป องกัน​อาการ​แพ​) และ Shopping พริก​สาย​พันธุ​ตาง​ ๆ

เพื่อ​ให​ได​คุณคา​ตาม​โภชนาการ​ที่​วิทยากร​กําหนด​ พ​รอม​แจก​เมล็ด​พันธุ​พริก​เพื่อ​นําไป​ทดลอง​ปลูก​ตอ​ไป

พรอม​สัมผัส​ฐาน​กิจ​กร​รม​  “น้ําพริก​” เมนู​เด็ด​…เผ็ด​อยาง​ไทย​”  ชวน​น องๆ​ เรียน​รู​ถึง​ความ​หลาก​หลาย​ของ​น้ําพริก

ไทย​ทัง้​ 4 ภาค​ ที่​ได​นําเม็ด​พริก​ชนิด​ตาง​ ๆ มา​เป็น​สวน​ผสม​หลัก​ใน​การ​รังสรรค​เมนู​รส​เด็ด​ขึ้น​มา​ พ​รอม​ลง​มือ​ ทุบ​

โขลก​ ตํา พ​ริก​ชนิด​ตาง​ ๆ

เมื่อ​เผ็ด​แลว​ก็​ตอง​มา​ แก​เผ็ด​กับ​ ฐาน​กิจกรรม​ตอ​ไป​ที่​จะ​มา​ให​ความ​รู​วา​ การ​แก​เผ็ด​ทําได​อยางไร​และ​น้ําเย็น​ แก​เผ็ด

ได​จริง​หรือ​ไม​  สุดทาย​มา​รู​จัก​ “พริก​ … เป็น​มากกวา​พริก​” เชื่อ​หรือ​ไม​วา​ปัจจุบัน​พริก​สามารถ​สกัด​ พัฒนา​ให​เป็น​ยา​

สเปร​ย ยา​ดม​ ยา​อม​ ไอ​ศก​รีม​ ฯลฯ​ ได​อีก​ดวย

 

จาก​สถิติ​คน​ไทย​บริโภค​พริก​ประ​มา​ณ 1 กิโล​กรัม​/คน​/ปี​ จน​กลาว​ได​วา​พริก​อยู​ใน​ชีวิต​ประจําวัน​ของ​คน​ไทย​มา​อยาง

ชา​นาน​จน​แทบ​แยก​ไม​ออก​ พ​ริก​เป็น​สวน​ประกอบ​หน่ึง​ที่​สําคัญ​ใน​อาหาร​ที่​ทําให​อาหาร​ไทย​มี​เอกลักษณ​ใน​เรื่อง​ความ

เผ็ด​รอน​ แลว​รู​หรือ​ไม​วา​พริก​ที่​เรา​รับ​ประทาน​กัน​นัน้​มี​ประโยชน​ตอ​รางกาย​อยาง​ไร​ นอกจาก​น้ี​พริก​ยัง​มี​ความ​สําคัญ

ทาง​เศรษฐกิจ​ของ​ประเทศ​อีก​ดวย

 

มา​รวม​เรียน​รู​ถึง​ความ​สําคัญ​และ​ประโยชน​ของ​พริก​  รวม​ทัง้​รวม​สนุกสนาน​ไป​กับ​กิจกรรม​ตางๆ​ ภายใน​นิทรรศ​การ​

“เรื่อง​เผ็ดๆ​ ของ​พริก​” ได​ใน​วัน​เสาร​ที่​ 6 – อาทิตย​ที่​ 7 กรกฎาคม​ 2​556 เวลา​ 11.​00 – 17.​00 น.​ บริเวณ​ลาน​สาน

ฝัน​ อุทยาน​การ​เรียน​ร ูTK park ชัน้ 8 Dazzle Zone ศูนยการคา​เซ็นทรัล​เวิ​ลด

ติดตาม​ราย​ละเอียด​เพิ่ม​เติม​ได​ที ่www.tkpark.or.th


