
จุดจบของโรคมาลาเรียในเอเชียพลิกผันเมื่อเชือ้

ดือ้ยาฆาแมลงและยารักษา

ผูเชี่ยวชาญดานโรคมาลาเรียในเอเชียที่รวมการสํารวจในรายงานฉบับใหมกลาววามีความจําเป็นในการใชเครื่องมือ

ใหมๆ ในการกําจัดโรคมาลาเรียเน่ืองจากเชื้อโรคมีการดื้อตอมาตรการป องกันและการรักษาในปัจจุบัน และเรียกรอง

ใหมีการลงทุนเพื่อพัฒนาและวิจัยยารักษาโรคมาลาเรียและยาฆาแมลงตัวใหม เพื่อบรรลุเป าหมายในการกําจัดโรค

ภายในปีพ.ศ. 2573 ขององคการอนามัยโลก

รายงานมาลาเรียฟิวเจอรสฟอรเอเชียไดเปิดตัวในกรุงเทพฯ ในวันน้ี รายงานฉบับน้ีแสดงมุมมองของผูอํานวยการ

โครงการดานโรคมาลาเรีย นักวิจัย และองคกรที่ไมแสวงหาผลกําไรในประเทศกัมพูชา อินเดีย เมียนมาร ไทยและ

เวียดนามเกี่ยวกับความคืบหน าในการกําจัดโรคมาลาเรีย จัดทําโดยนักวิจัยอิสระดานนโยบายดวยการสนับสนุนของ

โนวารตีส ซึ่งเป็นบริษทัแรกที่ผลิตขนาดยาในปริมาณคงที่ของยากลุมอารติมิซินินที่ใชรวมกับยาเมฟโฟลควิน

(Artemisinin-based combination therapy – ACTs) เมื่อสองทศวรรษที่แลว ยาน้ีนับไดวาทรงประสิทธิภาพที่สุด

ในปัจจุบันสําหรับการรักษาโรคมาลาเรีย

รายงานฉบับน้ีถูกจัดทําในสถานการณที่การกําจัดโรคมาลาเรียคืบหน าไปมาก โดยมีรายงานจํานวนผูติดเชื้อตอพัน

คนลดลงกวารอยละ 60 นับจากปี พ.ศ. 2553[1] ผูเชี่ยวชาญที่รวมการสํารวจเกือบสองในสามเชื่อวาภูมิภาคเอเชีย

จะสามารถบรรลุเป าหมาย[2]ในการกําจัดเชื้อมาลาเรียประเภท P. falciparum ซึ่งเป็นเชื้อที่มีความรุนแรงมากที่สุด

แตสวนใหญยังคงไมมัน่ใจวาจะสามารถกําจัดมาลาเรียสายพันธุ P. vivax ไดภายในปี พ.ศ. 2573

“นับเป็นครังแรกในรอบหลายปีที่มีการสํารวจความคิดเห็นของผูวางนโยบายและผูปฏิบัติในพื้นที่ในเรื่องความคืบ

หน า ความทาทาย และโอกาสในการกําจัดโรคมาลาเรีย” ศ. ยงยุทธ ยุทธวงศ อดีตรองนายกรัฐมนตรีและหน่ึงใน

คณะกรรมการขององคการนานาชาติมาลาเรียอารบีเอ็มเพื่อการกําจัดมาลาเรีย และประธานรวมของการสํารวจกลาว

“ในขณะที่คนสวนใหญเชื่อมัน่วามีความคืบหน าในการกําจัดโรคมาลาเรีย บางคนอาจมีความมัน่ใจมากเกินไป การ

เพิกเฉยเป็นเรื่องอันตราย ผมตอสูกับโรคมาลาเรียมาเกือบทัง้ชีวิตและรูดีวาการตอสูในขัน้สุดทายเป็นสิ่งที่ยากที่สุด

ในการกําจัดโรคมาลาเรีย”

การที่เชื้อดื้อตอยาฆาแมลงและยากลุมอารติมิซินินไดกอใหเกิดความกังวลเป็นอยางมาก ผูรวมการสํารวจบางคนเชื่อ

วาภูมิภาคน้ีจะสามารถควบคุมปัญหาน้ีได พรอมเดินหน าสูเป าหมายการกําจัดโรค ขณะที่บางคนกลับมีความเชื่อมัน่

น อยกวา ทัง้น้ีเกือบทัง้หมดกลาววาการสนับสนุนงานดานการวิจัยและพัฒนาเกี่ยวกับยาฆาแมลงและการรักษาโรค

เป็นสิ่งสําคัญ ปัจจุบันทางโนวารตีสกําลังทดลองยารักษาโรคมาลาเรียเชิงคลินิกในประเทศไทยและเวียดนาม ใน

กรณีที่ภาวะดื้อยากลุมอารติมิซินินนัน้แพรกระจายไป

ผูเชี่ยวชาญกลาววาโรคมาลาเรียที่ยังระบาดอยูในเอเชียใตและเอเชียตะวันออกเฉียงใตนัน้สวนใหญปรากฏอยูใน
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https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%88%e0%b8%b8%e0%b8%94%e0%b8%88%e0%b8%9a%e0%b8%82%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b9%82%e0%b8%a3%e0%b8%84%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b9%83%e0%b8%99%e0%b9%80/


พื้นที่ป าที่เขาถึงยากและประชากรที่อาศัยอยูไมเป็นหลักแหลงหรือผูอพยพ พื้นที่เหลาน้ีมักจะเป็นพื้นที่ชายแดนที่

หางไกล ดังนัน้การเก็บขอมูลและสรางความเชื่อมัน่วาผูที่มีความเสี่ยงไดรับการวินิจฉัย การรักษาและการดูแลจึง

เป็นเรื่องทาทาย

ขณะที่ภูมิภาคน้ีไดเขาใกลความเป็นจริงในการกําจัดมาลาเรีย หลายฝายตางเห็นวาการผสมผสานงานดานมาลาเรีย

ควบคูไปกับระบบการดูแลสุขภาพหลักเป็นเรื่องที่จําเป็น อยางไรก็ตามผูรวมการสํารวจมีความกังวลวาทักษะของผู

เชี่ยวชาญโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานการวินิจฉัยโรคดวยกลองจุลทรรศนอาจถูกกลืนหายไปในกระบวนการดังกลาว

“การพัฒนาระบบการดูแลขัน้พื้นฐานที่ครอบคลุมมีความสําคัญมากเน่ืองจากภูมิภาคเอเชียยังคงเผชิญกับการแพร

ระบาดของโรคเรื้อรังที่มีมากขึ้น” ดร.ศรีนาถ เรดดี ประธานมูลนิธิสาธารณสุขแหงอินเดียและประธานรวมของการ

ศึกษา MalaFAsia กลาว “อยางไรก็ตามเราตองพยายามรักษาความรูความชํานาญดานโรคมาลาเรียที่จําเป็นไวเพื่อ

ใหบรรลุผลในการกําจัดมาลาเรีย”

โนวารตีสไดสนับสนุนการจัดทํารายงาน MalaFA อันเป็นสวนหน่ึงของการศึกษาชิน้ใหญที่มีระยะเวลาสองปีเพื่อ

ทําความเขาใจมุมมองของผูเชี่ยวชาญระดับชาติและระดับภูมิภาคทัว่เอเชียและแอฟริกาเกี่ยวกับความคืบหน าและ

ความทาทายของการกําจัดมาลาเรีย


