
จังหวัดยามากาตะประกาศสรางวิดีโอโปรโมทการ

ทองเที่ยว “Japan Heritage – Dewa Sanzan – A
Journey to Rebirth –”

รัฐบาลจังหวัดยามากาตะ ไดสรางวิดีโอโปรโมทการทองเที่ยวขึ้นในหัวขอ “Dewa Sanzan – A Journey to

Rebirth –” ซึ่งแสดงใหเห็นภาพของ 3 ขุนเขาศักดิส์ิทธิ ์ที่ไดรับการยอมรับวาเป็นมรดกญี่ป ุน

ทางคณะเจาหน าที่ประจําจังหวัดยามากาตะหวังเป็นอยางยิ่งวา ผูคนทัง้จากทัว่ญี่ป ุนและทัว่โลกจะพรอมใจเดินทาง

เยือนเดวะซังซัน (Dewa Sanzan) เพื่อปลุกรางกายและจิตใจใหสดใส และเติมพลังพรอมรับวันใหม ๆ อยางเต็มที่

1. เกี่ยวกับ “Three Mountains of Dewa – A Journey to Rebirth”

ชูเก็นโด (Shugendo) เป็นสํานักฝึกฝนการบําเพ็ญทุกรกิริยาของญี่ป ุน ที่ถือกําเนิดขึ้นทามกลางพื้นที่หางไกลใน 3

ขุนเขาศักดิส์ิทธิ ์แหงเดวะ หรือที่เรียกวา “เดวะซังซัน” ตัง้ตระหงานอยูกลางจังหวัดยามากาตะทางตะวันตกเฉียง

เหนือของญี่ป ุน ชูเก็นโดเชื่อวา 3 ขุนเขาศักดิส์ิทธิ ์ที่วาน้ีมีอิทธิฤทธิ ์แตกตางกันไป โดยภูเขาฮากุโระเป็นขุนเขาแหง

ปัจจุบัน ที่ทําใหความตองการทางโลกของผูคนยุคน้ีสมปรารถนา ขณะที่ภูเขากัสซันเป็นขุนเขาแหงอดีต ที่วิญญาณ

บรรพบุรุษสามารถพบความสงบสุขไดทามกลางธรรมชาติอันงดงามน้ี สวนภูเขายูโดโนะเป็นขุนเขาแหงอนาคต ที่มี

บอน้ํารอนพุงออกมาระหวางกองหินแดงอันเป็นสัญลักษณของการกอเกิดชีวิตใหม

ยอนกลับไปยังยุคเอโดะ (ค.ศ.1603-1867) การเดินทางเยือนเดวะซังซันไดรับความนิยมอยางแพรหลายจนถูก

ขนานนามวาเป็น “เสนทางสูการเกิดใหม” ดวยธรรมชาติอันงดงามและศักดิส์ิทธิ ์ภายในขุนเขาแหงน้ี ประเพณีดัง

กลาวเป็นที่ปฏิบัติจวบจนถึงปัจจุบัน เน่ืองจากชุมชนทองถิ่นไดทุมเทอนุรักษขนบธรรมเนียมญี่ป ุนอันเกาแกในการ

สักการะภูเขาและธรรมชาติน้ีไว โดยเสนทางการผจญภัยดังกลาวเริ่มตนขึ้นดวยบันไดหิน 2446 ขึ้นจากฐานภูเขาฮา

กุโระ ลอมรอบดวยดงตนซีดารที่มีอายุเกาแกกวา 300 ปี ซึ่งจะทําใหผูมาเยือนรูสึกเลื่อมใสและตื่นตาไปกับธรรมชา

ติ และเติมพลังจิตใหกลับมาเต็มอีกครัง้

2. เว็บไซตชมวิดีโอโปรโมท

เกี่ยวกับมรดกญี่ป ุน

สมบัติ/ทรัพยากรทางวัฒนธรรมที่จับตองไดและจับตองไมไดของญี่ป ุน เชน ประวัติศาสตร ขนบธรรมเนียม และ

ประเพณีประจําภูมิภาค ไดรับการบอกเลาจนสืบทอดตอไปยังคนรุนหลัง เรื่องราวเหลาน้ี ที่บอกเลาถึงมรดกทาง

วัฒนธรรมและประวัติศาสตรของญี่ป ุน ไดรับการยกยองใหเป็น “มรดกญี่ป ุน” หรือ “Japan Heritage” โดย
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สํานักงานกิจการวัฒนธรรม (Agency of Cultural Affairs)

ที่มา: รัฐบาลจังหวัดยามากาตะ


