
จักษุ​แพทย​ชี ้​คน​ไทย​จอ​ประสาท​ตา​เสื่อม​เพิ่ม​ขึน้​ หนุน

วงการ​จักษุ​แพทย​ใช OCT Angiography

จักษุ​แพทย​ไทย​พบ​ทาง​เลือก​ใหม​ใน​การ​ตรวจ​ผู​ปวย​โรค​จอ​ประสาท​ตา​เสื่อม​ ชี้​เครื่อง​ถาย​รูป​จอ​ประ​สา​ทตา OCT

Angiography สามารถ​ชวย​การ​วินิจฉัย​และ​ติดตาม​การ​รักษา​ผู​ปวย​โรค​จอ​ประสาท​ตา​ ที่​ไม​สามารถ​รับ​การ​ฉีด​สี​ตรวจ

เสนเลือด​จอ​ประ​ตา​ได​ เชน​ ผู​ปวย​ที่​เป็น​โรค​ตับ​ โรค​ไต​ หรือ​ มี​ภาวะ​แพ​อาหาร​ทะเล​ เพิ่ม​ความ​สะดวก​ตอ​ผู​ปวย​ลด

ความ​เจ็บ​ปวด​และ​ทรมาน​จาก​การ​ฉีด​สี​ ให​ความ​สะดวก​ รวด​เร็ว​ สําหรับ​จักษุ​แพทย​ใน​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​โรค​จอ

ประสาท​ตา​ของ​ผู​ปวย​ โดย​เฉพาะ​โรค​จอ​ประสาท​ตา​เสื่อม​ใน​ผู​สูง​อายุ​ที่​คาด​วา​จะ​มี​ปริมาณ​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​จาก​การ​ที่

ประเทศไทย​กําลัง​กาว​เขา​สู​สังคม​ผู​สูง​อายุ​ใน​อนาคต​อัน​ใกล

นพ​.​ มงคล​ ธาดา​รติ​ นาย​แพทย​ชํานาญ​การ​งาน​จอ​ประสาท​ตา​ กลุม​งาน​จักษุ​วิ​ทยา​ โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​ เปิด​เผย​วา​

หลัง​จาก​ที่​ตน​สําเร็จ​การ​ศึกษา​ดาน​จักษุ​วิทยา​จาก​โรง​พยาบาล​ราช​วิถี​ กรม​การ​แพทย​แลว​ เห็น​วา​ปัญหา​โรค​จอ​ประสาท

ตา​ โดย​เฉพาะ​โรค​จอ​ประสาท​ตา​เสื่อม​ เป็น​ปัญหา​สําคัญ​ของ​ระบบ​สาธารณสุข​ใน​ประเทศ​ไทย​ และ​นา​จะ​เป็น​ปัญหา

ใหญ​ขึ้น​ เน่ืองจาก​ปริมาณ​ผู​สูง​อายุ​ที่​จะ​เพิ่ม​ขึ้น​ใน​อนาคต​อัน​ใกล​า ตน​จึง​เลือก​ศึกษา​ตอ​เฉพาะ​ทาง​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​จอ​ประ

สา​ทตา

ทัง้​น้ี​ ระหวาง​ที่​ตน​ศึกษา​ตอ​ดาน​จอ​ประสาท​ตา​ที่​มหา​วิทยา​ลัย​ จอ​หน ​ฮอพกิน​ส รัฐ​แมรี่​แลนด​ สหรัฐอเมริกา​เมื่อ​ 2​ ปี

ที่​ผาน​มา​ พ​บวา​ ขณะ​นัน้​สหรัฐอเมริกา​เริ่ม​ทดลอง​ใช​เครื่อง​สแกน​คอมพิวเตอร​เสนเลือด​จอ​ประ​สา​ทตา OCT

Angiography แลว​ พ​บวา​ มี​ประสิทธิภาพ​ใกล​เคียง​กับ​เครื่อง​ถาย​รูป​จอ​ประสาท​ตา​รุน​เดิม​ แต​ทํางาน​ได​รวดเร็ว​กวา

มาก​ โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​สําหรับ​ผู​ปวย​ที่​เป็น​โรค​ตับ​ โรค​ไต​ หรือ​มี​ภาวะ​แพ​อาหาร​ทะเล​ ที่​ไม​สามารถ​เขา​รับ​การ​ฉีด​สี

ตรวจ​เสนเลือด​จอ​ประสาท​ตา​ดวย​ เครื่อง​ถาย​ภาพ​จอ​ประสาท​ตา​รุน​เดิม​ได

เน่ืองจาก​ผู​ปวย​ที่​เป็น​โรค​ตับ​ โรค​ไต​ หรือ​แพ​อาหาร​ทะเล​ หาก​รับ​การ​ฉีด​สี​อาจ​จะ​มี​ผล​ขาง​เคียง​รุนแรง​ทําให​เกิด​อาการ

ตับ​อัก​เส​บ ไต​วาย​ หรือ​ช็อค​จาก​การ​แพ​สี​ที่​ฉีด​ได​ สวน​ใน​ผู​ปวย​ที่​ไม​ได​เป็น​โรค​เหลา​น้ี​ ก็​อาจ​จะ​มี​อาการ​ขาง​เคียง​จาก

การ​ฉีด​สี​เชน​กัน​ กลาว​คือ​ จะ​มี​อาการ​คลื่น​ไส​ อา​เจียน​ และ​เจ็บ​ปวด​จาก​การ​ฉีด​สี​ และ​หลัง​การ​ฉีด​สี​จะ​ตอง​นัง่​น่ิงๆ​ เพื่อ

ถาย​ภาพ​เป็น​เวลา​นาน​ถึง​ 2​0 – 30 นา​ที​ ซึ่ง​ไมใช​เรื่อง​ที่​สะดวก​สบาย​นัก​สําหรับ​ผู​สูง​อา​ยุ​ ดัง​นัน้​ใน​อนาคต​ เครื่อง

สแกน​คอมพิวเตอร​เสนเลือด​จอ​ประ​สา​ทตา OCT Angiography นา​จะ​เขา​มา​ชวย​การ​วินิจฉัย​และ​ตรวจ​รักษา​ของ​จักษุ

แพทย​ โดย​ให​ผล​การ​ถาย​ภาพ​ได​ใน​เวลา​ไม​กี่​วิ​นา​ที​ ก็​จะ​ทําให​ผู​ปวย​สะดวก​สบาย​มาก​ขึ้น​ ลด​ความ​เสี่ยง​ ลด​อาการ

เจ็บ​ปวด​ ทร​มา​น ​ของ​ผู​ปวย
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สําหรับ​สถานการณ​จํานวน​ผู​ปวย​โรค​จอ​ประสาท​ตา​เสื่อม​ใน​ประเทศ​ไทย​ จาก​งาน​วิจัย​สถิติ​โรค​ตาบอด​ปัจจุบัน​

ประเทศไทย​มี​อัตรา​ผู​ปวย​ที่​ตาบอด​จาก​โรค​จอ​ประสาท​ตา​เสื่อม​อยู​ใน​ลําดับ​ที่​ 4 ของ​จํานวน​ผู​ปวย​ตาบอด​ทัง้​หมด​ โดย

อัน​ดับ​ 1 โรค​ตอ​กระ​จก​ อันดับ​ 2​ โรค​เบา​หวาน​ขึ้น​จอ​ประสาท​ตา​ อัน​ดับ​ 3 โรค​ตอ​หิน​ แต​ภาย​ใน​ 10- 20 ปี​ ขาง​หน า

หาก​เขา​สู​สังคม​ผู​สูง​อายุ​แลว​ คาด​วา​ มี​ความ​เป็น​ไป​ไดที่​จํานวน​ผู​ปวย​โรค​จอ​ระ​สา​ทตา​เสื่อม​จะ​เพิ่ม​ขึ้น​ และ​ขยับ​ขึ้น​มา

อยู​ใน​อันดับ​ 2​ – 3 ใน​ที่​สุด

นาย​ธีร​ะพง​ษ บุญรอด​ชู​ กรรมการ​ผู​จัด​การ​ บริษทั​ คา​รล ไซส​ส ประเทศ​ไทย​ กลาว​เพิ่ม​เติม​วา​ บริษทั​ คา​รล ไซส​ส

ประเทศ​ไทย​ บริษทั​ รวม​ทุน​ระ​หวาง​ กลุม​บริษทั​ บี.​กริม​ และ​ บริษทั​ คา​รล ไซส​ส เยอรมัน​นี​ ซึ่ง​เป็น​บริษทั​ผู​ผลิต​และ

จัด​จําหนาย​ เครื่อง​ถาย​รูป​จอ​ประ​สา​ทตา OCT Angiography ได​เล็ง​เห็น​ประโยชน​และ​ประสิทธิภาพ​ของ​เครื่อง​ถาย

รูป​จอ​ประสาท​ตา​ที่​ผาน​การ​วิจัย​และ​พัฒนา​ลา​สุด​ โดย​บริษทั​ ได​ให​ความ​รู​แก​แผนก​จักษุ​โรง​พยาบาล​รัฐบาล​และ​เอก​ชน​

โดย​จัด​งาน​สัมมนา​เพื่อ​แนะนําคุณสมบัติ​และ​ประสิทธิภาพ​ให​จักษุ​แพทย​ได​รูจัก​และ​เขาใจ​กระบวนการ​ทํางาน​ของ

เครื่อง​มือ​แพทย​ชนิด​น้ี

อยางไร​ก็​ตาม​ บริษทัฯ​ มิได​มุง​หวัง​ให​เกิด​มูลคา​ใน​การ​จําหนาย​เป็น​หลัก​ หาก​แต​ตองการ​ให​เกิด​ประโยชน​ตอ​ผู​ปวย

และ​จักษุ​แพทย​ใน​ประเทศ​เรา​ที่​จะ​ได​มี​โอกาส​ได​รับ​การ​ตรวจ​วินิจฉัย​และ​รักษา​อยาง​แมน​ยํา รวด​เร็ว​ และ​สะดวก​กวา

กระบวนการ​ตรวจ​วินิจฉัย​ดวย​เครื่อง​แบบ​เดิม​ที่​มี​ขอ​จํากัด​กวา​ ดัง​นัน้​ ทุก​ปีบ​ริ​ษทัจะ​ใช​งบ​ประ​มา​ณ 10% ของ​ราย​ได

มา​ใช​ใน​การ​พัฒนา​ วิจัย​อุปกรณ​เครื่อง​มือ​แพทย​ที่​จะ​ชวย​ใน​การ​วินิจฉัย​รักษา​จน​บริษทั​เป็น​ที่​รูจัก​อยาง​กวาง​ขวาง​วา

เป็น​ ผูนําแหง​การ​คิด​คน​นวัต​กรร​ม

บริษทั​ คา​รล ไซส​ส จํากัด​ ( ประเทศ​ไทย​ ) กอ​ตัง้​ใน​ปี​ 2​534 โดย​นําเทคโนโลยี​ชัน้​นําระดับ​โลก​ดาน opticsและ

optoelectronics มา​ใช​กับ​เครื่อง​มือ​แพทย​ วิทยาศาสตร​และ​อุตสาห​กร​รม​ ทัง้​ยัง​ได​ติด​ตัง้​เครื่อง​ฉาย​ดาว​ใน​ทองฟ า

จําลอง​ซึ่ง​เป็น​ศูนย​วิทยาศาสตร​เพื่อ​การ​ศึกษา​แหง​แรก​ของ​เมือง​ไทย​ กลุม​บริษทั​ คา​รล ไซส​ส ประกอบ​ดวย​ 5 หนวย

ธุรกิจ​ ได​แก​ เทคโนโลยี​ทางการ​แพทย​ ผลิตภัณฑ​เกี่ยว​กับ​เลนส​สาย​ตา​ เทคโนโลยี​อุปกรณ​การ​ผลิต​ไมโคร​ชิพ​

เทคโนโลยี​มาตร​วัด​ใน​งาน​อุตสาห​กร​รม​ เท​คโน​โลโยก​ลอ​งจุล​ทร​รศน และ​ ผลิตภัณฑ​เลนส​สําหรับ​การ​ถาย​ภาพ​และ

ภาพ​ยนต​ โดย​มี​ตัวแทน​จําหนาย​มาก​กวา​ 40 ประเทศ​ทัว่​โลก​ คา​รล ไซส​ส เป็นก​ลุม​บริษทั​ภาย​ใต​การ​บริหาร​ของ​ มู

ลนิธิ​ คา​รล ไซส​ส ประเทศ​เยอ​รม​นี (Carl Zeiss Stiftung)คา​รล ไซส​ส ได​พัฒนา​เทคโนโลยี​ที่​ทัน​สมัย​ลํ้าหน า​ ซึ่ง​มี

สวน​ใน​การ​พัฒนา​คุณภาพ​ชีวิต​ของ​ประชาชน​ทัว่​โลก​มายา​วนา​นตอ​เน่ือง​กวา​ 170 ปี​ ปัจจุบัน​สํานักงาน​ใหญ​ตัง้​อยู​ที่

เมือง​โอ​เบอร​โค​เคน​ ประเทศ​เยอ​รม​นี


