
“คายศิลปะกลุมมิตรผล ปีที่ 4” บมเพาะปรัชญาการ

ใชชีวิตพอเพียงสูเยาวชน

กลุมมิตรผลจัด “คายศิลปะกลุมมิตรผล ปีที่ 4” ภายใตแนวคิด “สุขจากสิ่งที่พอทํา” เพื่อน อมรําลึกในพระ

มหากรุณาธิคุณพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 ที่ทรงทุมเทเพื่อประโยชนสุขของประชาชน และหลักการใช

ชีวิตอยางพอเพียงอันนํามาซึ่งความสุข โดยปลูกฝังใหเยาวชนไดเรียนรูปรัชญาดังกลาวผานการสรางสรรคผลงาน

ศิลปะที่สื่อใหเห็นถึงความสุขจากการยึดหลักคําสอนของพระองคในดานตางๆ ไมวาจะเป็นความสุขจากสุขภาวะ

รางกายที่แข็งแรง ความสุขจากจิตใจที่ผองใส ความสุขจากคุณภาพชีวิตที่ดี และสังคมชุมชนเป็นสุข

นายคมกริช นาคะลักษณ ผูชวยกรรมการผูจัดการสายงานองคกรสัมพันธและบริหารองคกรเพื่อความยัง่ยืน กลุม

มิตรผล กลาววา “การบมเพาะเยาวชนใหเขาใจถึงหลักการดําเนินชีวิตในอนาคตตองใชวิธีโนมน าวใหเกิดความมี

สวนรวมและพรอมเปิดใจเรียนรู ซึ่งการเรียนรูผานงานศิลปะเป็นรูปแบบหน่ึงที่เยาวชนชื่นชอบ “คายศิลปะกลุมมิตร

ผล ปีที่ 4” จึงจัดขึ้นภายใตแนวคิด “สุขจากสิ่งที่พอทํา” เพื่อปลูกฝังใหเด็กๆ รูจักความสุขที่ยัง่ยืนจากการใชชีวิต

อยางพอเพียงตามแนวพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 โดยปีน้ีไดนําเยาวชนลงพื้นที่เพื่อสัมผัส

ประสบการณสุขอยางพอเพียงและเพื่อสรางแรงบันดาลใจในการสรางสรรคงานศิลปะใหแกเยาวชน เชน ชมวิถีชีวิต

แบบพอเพียง ณ แปลงเกษตรผสมผสาน หมูบานนาหวา-นาคํา อําเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแกน ชมโครงการอุโมง

ผันน้ําลําพะยังภูมิพัฒน อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ เป็นตน พรอมๆ กับการซึมซับ

แนวคิด “รวมอยู รวมเจริญ” ของกลุมมิตรผลที่สงเสริมใหชุมชนเติบโตไปดวยกันแบบยัง่ยืน ดวยการพัฒนา 5 ดาน

คือ ดานเศรษฐกิจ รูจักใชจายพอประมาณ รูจักออมเงิน ดานสังคม เรียนรูจากตนแบบที่ดี รูจักแบงปันการเรียนรู

ดานสุขภาวะ รูจักดูแลสรางเสริมสุขภาพที่ดี ดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม รูจักการใชทรัพยากรอยางเหมาะสมและ

พิทักษสิ่งแวดลอม และดานจิตใจ รูจักรักและชวยเหลือกันในครอบครัวและชุมชน”

คายศิลปะกลุมมิตรผล ปีที่ 4 มีเยาวชนเขารวมทัง้สิน้กวา 300 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับชัน้

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ถึงระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนที่ตัง้อยูในพื้นที่ใกลเคียงกับโรงงานน้ําตาลมิตรผล อัน

ประกอบดวย โรงงานน้ําตาลมิตรผลดานชาง จังหวัดสุพรรณบุรี โรงงานน้ําตาลมิตรผลภูเวียง จังหวัดขอนแกน

โรงงานน้ําตาลมิตรผลภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ โรงงานน้ําตาลมิตรผลภูหลวง จังหวัดเลย และโรงงานน้ําตาลมิตรผล

กาฬสินธุ จังหวัดกาฬสินธุ โดยทีมที่ชนะเลิศอันดับ 1 จะไดรับทุนการศึกษาเป็นเงิน 10,000 บาท ทีมรองชนะเลิศ

อันดับ 1 จะไดรับทุนการศึกษาเป็นเงิน 8,000 บาท และทีมรองชนะเลิศอันดับ 2 จะไดรับทุนการศึกษาเป็นเงิน

5,000 บาท
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อาจารยสังคม ทองมี ผูอํานวยการศูนยศิลป สิรินธร จังหวัดเลย วิทยากรผูทรงคุณวุฒิผูสอนศิลปะใหกับเยาวชนใน

กิจกรรมคายศิลปะกลุมมิตรผล ปี 2017 กลาววา “ครูก็ยึดหลักการใชชีวิตพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

รัชกาลที่ 9 มาเป็นหลักปฏิบัติในชีวิต ครูพอใจในสิ่งที่ตนเป็นอยู และมุงมัน่เปิดพื้นที่ทางศิลปะ ดวยการเผยแพร

ความรูดานศิลป ใหกับเยาวชนที่อยูในพื้นที่หางไกล ไดมีโอกาสเรียนรูและพัฒนาทักษะทางศิลปะ ศิลปะจะเป็นสื่อ

กลางที่ชวยปลูกฝังและสงเสริมคานิยมและทัศนคติที่ดีใหกับเยาวชน เชน การจัดคายศิลปะกลุมมิตรผลปีที่ 4 น้ี

เด็กๆ จะไดซึมซับแนวคิดการใชชีวิตอยางพอเพียงผานการเรียนรูและสรางสรรคผลงานดวยเทคนิค “ศิลปะสื่อผสม”

ที่นอกจากจะชวยพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรคแลว เด็กๆ ยังไดเรียนรูวาเศษวัสดุเหลือใชในครัวเรือนก็สามารถ

นํามาสรางสรรคผลงานศิลปะได รูจักใชทรัพยากรหมุนเวียน เห็นคุณคาวาศิลปะเกิดจากสิ่งที่มีอยูรอบตัวก็สามารถ

สรางสุขได”

นางสาวกาญจนา ชัยปลื้ม นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนภูเวียงวิทยาคม จังหวัดขอนแกน สมาชิกจากทีมที่

ไดรับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 จากเขตพื้นที่จังหวัดขอนแกน กลาววา “ดีใจมากคะที่เขารวมคายศิลปะ กลุมมิตรผล

ครัง้น้ี ทําใหมีโอกาสไดรับประสบการณใหมๆ เกี่ยวกับปรัชญาการใชชีวิตพอเพียงและยิ่งรูสึกซาบซึ้งถึงพระ

มหากรุณาธิคุณของในหลวงร.9 เป็นแรงบันดาลใจใหทีมชวยกันสรางสรรคผลงานศิลปะตามแนวคิด “สุขจากที่พอ

ทํา” เพื่อสื่อถึงการทําเกษตรผสมผสาน ทัง้ปลูกพืชผัก ทํานา เลีย้งปลา ผานผลงานศิลปะสื่อผสม ซึ่งไดเรียนรูและ

ลองทําเป็นครัง้แรก ไดรูจักการใชวัสดุจากสิ่งของเหลือใชตางๆ เชน กระดาษจากชานออย เศษเปลือกไม ขาวเปลือก

มาสรางสรรคและคุมโทนภาพทัง้หมดใหเป็นสีน้ําตาลทอง เพื่อสื่อความวาแผนดินไทยแผนดินทองของพอหลวง และ

พอไดรับรางวัลชนะเลิศดวยยิ่งดีใจและตื่นเตนมากๆ คะ”

นายณัฐพล ธาตุบุรมย นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนภูเวียงวิทยาคม จังหวัดขอนแกน สมาชิกจากทีมที่ได

รับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 จากเขตพื้นที่จังหวัดขอนแกน กลาววา “กิจกรรมที่ไดลองทําที่แปลงเกษตรผสมผสาน

ทําใหไดเรียนรูวาการใชชีวิตแบบพอเพียงนัน้ทําไดไมยาก และนํามาปรับใชในชีวิตประจําวันไดจริงๆ เชน การแบง

พื้นที่ปลูกพืชสวนครัวไวกินเอง การทําสบูจากพืชสวนครัว เป็นตน กิจกรรมน้ีทําใหเขาใจแนวคิด “สุขจากที่พอทํา”

ของการประกวดครัง้น้ีชัดเจนขึ้น จนทีมเราสามารถถายทอดออกมาเป็นผลงานศิลปะสื่อผสม ที่สรางจากเศษวัสดุ

ธรรมชาติ ซึ่งไดรับรางวัลชนะเลิศดวย ผมก็จะกลับไปถายทอดใหคนรอบขางผมนําหลักการใชชีวิตพอเพียงน้ีไปใช

เพื่อสงความสุขตอไปครับ”


