
คุณ​อภิ​ชา​ติ​ ธรรม​มโน​มัย​ โครง​การ​ ฟารม​เฮา​ส สคูล

ทัวร​ “ขบวนการ​ทาน​อาหาร​ครบ​หมู

เห็น​เด็ก​ไทยทาน​ขนม​ขบเคีย้ว​เยอะ​เกิน​ไป​ แถม​ยัง​มี​สถิติ​โรค​ไม​ติดตอ​เรื้อรัง​ใน​เด็ก​เพิ่ม​ขึ้น​ทุก​ปี​ บอส​ใหญ​ใจดี​จาก

ฟารม​เฮา​ส อภิ​ชา​ติ​ ธรรม​มโน​มัย จึง​ไม​รอ​ชา​ เดิน​หน า​จับ​มือ​ อย.​ จัด​ โครง​การ​ ฟารม​เฮา​ส สคูล​ทัวร​

“ขบวนการ​ทาน​อาหาร​ครบ​หมู​  ตอน ขบวนการ​ฉลาก​ดี​ มี​ประ​โยชน ​ ลด​เค็ม​ ลด​โรค​ ซึ่ง​นับ​วา​เป็น​ครัง้​ที่​ 15

ของ​กิจ​กร​รม​ โดย​เตรียม​ออก​เดิน​สาย​จัด​กิจกรรม​ตาม​โรงเรียน​กวา​ 2​00 แหง​ ให​น องๆ​ หนูๆ​ มี​ความ​รู​เรื่อง​การ​อาน

ฉลาก​ หวา​น ​มัน​ เค็ม​ จะ​ได​เลือก​ทาน​อาหาร​ได​อยาง​เหมาะ​สม​ครบ​ 5 หมู​ ปฏิบัติ​การ​อาน​ฉลาก​จะ​เริ่ม​ตัง้แต​มิถุนายน​-

สิ​งหา​คม​น้ี​ เด็กๆ​ เตรียม​ตัว​ไว​ได​เลย​ รับรอง​สนุกสนาน​แน​นอน
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