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โดยไดรับการสนับสนุนจากกรมวิทยาศาสตรการแพทย

จัดสัมมนาในหัวขอ

 “ตัวเรือด” ผลกระทบตอธุรกิจโรงแรม ภัยเงียบที่ไมควรมองขาม

บริษัท คิงส เซอรวิส เซ็นเตอร ผูเชี่ยวชาญในการใหคําปรึกษาและใหบริการดานจัดการปลวก แมลง และ

สัตวรบกวน รวมผนึกกําลัง “ไบเออรไทย” และกรมวิทยาศาสตรการแพทย จัดงานสัมมนา ใหความรูและ

คําแนะนําเกี่ยวกับ “ตัวเรือด” ภัยเงียบที่ไมควรมองขาม ซึ่งในปัจจุบันตัวเรือดไดสรางปัญหาใหกับสังคม

ยุคใหมที่มนุษยมีการเดินทางขนสงขามประเทศไดอยางอิสระเสรี (Globalization) โดยจะอาศัยเกาะกับ

นักเดินทางจากที่หน่ึงไปยังอีกที่หน่ึง และสิ่งนี้เองที่สรางปัญหาและความเสียหายอยางมากตอธุรกิจการ

ทองเที่ยวและโรงแรมแบบไมรูจบ โดยเฉพาะในประเทศไทยที่การทองเที่ยวเป็นหน่ึงในรายไดหลัก ดังนัน้

การรูจักตัวเรือดและวิธีการจัดการตัวเรือดที่ถูกตอง ปลอดภัย และ ไดผลอยางยั่งยืน จึงมีความสําคัญ

อยางมากตอผูประกอบการโรงแรมในปัจจุบันนี้ เพื่อรองรับ AEC

 

คุณสุชาติ ลีละยุทธโยธิน ประธานบริหาร บริษทั คิงส เซอรวิส เซ็นเตอร จํากัด เปิดเผยวา “คิงส เซอรวิส เซ็น

เตอร” เป็นผูนําตลาดในการใหบริการกําจัดการปลวก และแมลงรบกวนตาง ๆ ดวยคุณภาพ และความปลอดภัย

สูงสุดแกผูรับบริการมากวา 37 ปี และปัจจุบันทิศทางการดําเนินธุรกิจกําจัดแมลงคาดวาจะมีการเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ

โดยเฉพาะหลังจากเปิดตลาดการคาเสรี หรือ AEC เน่ืองจากความตองการทางดานบริการกําจัดแมลงที่มีมากขึ้นตาม

สภาวะแวดลอมของโลกที่รอนขึ้นจนทําใหแมลงสามารถเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว รวมทัง้การพัฒนาของกลุม

ประเทศในอาเซียนและการเติบโตของธุรกิจตาง ๆ อาทิ โรงแรม รานอาหาร รานคา รวมถึงชาวตางชาติที่เขามา

ลงทุนในประเทศไทย สงผลใหความตองการทางดานงานบริการกําจัดแมลงที่ไดมาตรฐานสากลมีเพิ่มขึ้นตามไปดวย

โดยเฉพาะธุรกิจดานโรงแรม ที่มีแมลงชนิดหน่ึงสามารถสงผลกระทบรายแรงตอธุรกิจเป็นอยางมากนัน่คือ “ตัวเรือด

”
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ดังนัน้เพื่อลดผลกระทบตอธุรกิจโรงแรมที่มาจากตัวเรือด บริษทัฯ จึงรวมกับ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข

กรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข และ บริษทั เบเออรไทย จํากัด จัดงานสัมมนาใหความรู และ

ขอมูลตางๆ เกี่ยวกับตัวเรือด ภัยเงียบจากตัวเรือดที่ไมควรมองขาม ตลอดจนวิธีจัดการตัวเรือดอยางมีระบบ และ

เห็นผลอยางยัง่ยืน ไมเหมือนกับที่เคยมีในธุรกิจกําจัดแมลง เน่ืองจากตัวเรือดสงผลตอธุรกิจโรงแรม และธุรกิจการ

ทองเที่ยวของประเทศไทยเป็นอยางมาก นอกจากจะตองเสียเงินจํานวนมากในการป องกันกําจัดแลวนัน้ ยังเสี่ยงตอ

การโดนฟ องรองจากแขกผูเขาพัก รวมทัง้ความเสี่ยงที่ทําใหโรงแรมเสียชื่อเสียง โดยเฉพาะสังคมในปัจจุบันเป็นยุค

แหงโซเชียลเน็ตเวิรค ฉะนัน้ความสูญเสียที่เกิดขึ้นไมอาจประเมินคาได ดังนัน้ถาไมไดรับขอมูลที่ถูกตอง ไมสนใจที่

จะดูแลปัญหาตัวเรือด ก็จะไดรับผลกระทบโดยตรง โดยการจัดงานสัมมนาครัง้น้ีคาดวาจะมีกลุมโรงแรมใหความ

สนใจเขารวมฟังการบรรยายใหความรูเพื่อนําไปบริหารจัดการตัวเรือดในธุรกิจโรงแรม ไดอยางมีประสิทธิภาพ

 

ดร.อุษาวดี ถาวระ ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานกีฏวิทยา สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการ

แพทย กระทรวงสาธารณสุข กลาววาในการกําจัดแมลงที่เป็นปัญหาดานสาธารณสุขวา “ตัวเรือด”หรือ “เบด บัก๊”

bed bug เป็นแมลงชนิดหน่ึงที่พบวาเป็นปัญหาดานสาธารณสุขที่สําคัญของประเทศ และเป็นปัญหาของหนวยงาน

หลาย ๆ แหง ซึ่งตัวเรือดจะสามารถแพรขยายพันธุและเพิ่มจํานวนไดอยางรวดเร็ว และมักซอนตัวอยูตามที่นอน

ซอกเตียง เกาอี้ พื้นกระดานและรอยแตกของอาคาร โดยเฉพาะตามที่สาธารณะเชน โรงแรม โรงหนัง คายทหาร

โรงเรียน ในรถไฟและรถยนตหรือแมแตบนเครื่องบินฯลฯ ในตางประเทศมีรายงานการพบตัวเรือดมากขึ้นในหลาย

ทวีป เชน อเมริกาเหนือ อเมริกาใต ยุโรป ออสเตเลีย และเอเชีย สวนประเทศไทยจากการติดตามเฝ าระวัง

สถานการณปัญหาตัวเรือด ในโรงแรม หรือ เกสตเฮาส ในแหลงที่เป็นสถานที่ทองเที่ยวโดยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร

สาธารณสุข กรมวิทยาศาสตรการแพทยพบวาในระยะ 2-3 ปีที่ผานมายังคงมีการตรวจเจอตัวเรือดอยูอยางตอเน่ือง

เพราะสวนใหญตัวเรือดมักจะติดมากับเสื้อผาของนักทองเที่ยวชาวตางชาติ เมื่อเขามาพักในโรงแรม จึงอาจมีการ

ขยายพันธุ อาศัยและซอนตัววางไขอยูตามรองไมหัวเตียง ใตที่นอน ตามขอบหรือตะเข็บที่นอน

 

ตัวเรือด (Bed Bug) เป็นแมลงที่ดูดกินเลือดสัตวเลือดอุนโดยใชปากเจาะทะลุชัน้ผิวหนัง มักอาศัยอยูตามเตียงนอน

และตามเฟอรนิเจอรที่อยูใกลชิดกับมนุษย ดูดกินเลือดมนุษยในเวลากลางคืนที่เรานอนหลับ (Nocturnal Feeding

Insect) อาศัยอยูคูกับอารยธรรมมนุษยมาเป็นเวลานานนับตัง้ยุคมนุษยหินในถํ้า ถือไดวาตัวเรือดนัน้เป็นคูนอนที่มี

วิวัฒนาการมาคูกับมนุษยเลยก็วาได ตัวเรือดนัน้มีความอดทนตอสภาพแวดลอมตางๆสูง อยูไดทัง้ที่รอนหรือเย็น

สามารถอดอาหารไดกวาสามเดือนโดยไมตองอาศัยเลือดจากมนุษยเลย

 

ดร.อุษาวดี ถาวระ กลาวตอไปวา แมจะยังไมมีขอสรุปที่ชัดเจนวาตัวเรือดสามารถสงตอหรือแพรกระจายเชื้อโรคได



แตในตัวเรือดนัน้ก็สามารถเป็นแหลงอาศัยของไวรัสที่เป็นอันตรายหลายชนิด ไมวาจะเป็น เชื้อไวรัสตับอักเสบบี

(Hepatitis B) หรือ เชื้อไวรัสเอชไอวี(HIV) เป็นตัน นอกจากจะสรางความรําคาญ และทําใหรูสึกนารังเกียจแลว การ

ถูกตัวเรือดกัดดูดเลือดยังสามารถกอใหเกิดอาการแพรุนแรงไดอีกดวย ในปัจจุบันตัวเรือดไดสรางปัญหาใหกับสังคม

ยุคใหมที่มนุษยมีการเดินทางขนสงขามประเทศเป็นกิจวัตร (Globalization) โดยจะอาศัยเกาะกับนักเดินทางจากที่

หน่ึงไปยังอีกที่หน่ึง และน่ีก็สรางปัญหาและความเสียหายอยางมากตอธุรกิจการทองเที่ยวและโรงแรมแบบไมรูจบ

โดยเฉพาะในประเทศไทยที่มีการทองเที่ยวเป็นหน่ึงในรายไดหลัก ดังนัน้การรูจักตัวเรือดและวิธีการจัดการตัวเรือด

ที่ถูกตอง ปลอดภัย และ ไดผล จึงมีความสําคัญอยางมากตอผูประกอบการโรงแรมในปัจจุบันน้ี

 

ดร.อภิวัฏ ธวัชสิน นักวิทยาศาสตรการแพทยชํานาญพิเศษ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข กรมวิทยาศาสตร

การแพทย กระทรวงสาธารณสุข ผูเชี่ยวชาญในการกําจัดตัวเรือดในประเทศไทย ใหขอมูลเสริมวาตัวเรือดจะมีขนาด

ใกลเคียงกับเห็บสุนัขยาวประมาณ 5-6 มิลลิเมตร มี 2 ชนิด คือ 1. ตัวเรือดเขตรอน เรียกวา “ไซเม็ก เฮมิพเท

อรัส” ซึ่งพบในประเทศไทย และประเทศตาง ๆ ในเขตรอน 2. ตัวเรือดเขตอบอุนและเขตหนาว เรียกวา “ไซเม็ก

เลคทูลาเรียส” พบในหลายประเทศ เชน ญี่ป ุน ออสเตรเลีย อเมริกา อีกหลายประเทศในยุโรป ทัง้น้ีตัวเรือด “ไซ

เม็ก เลคทูลาเรียส” จะสามารถแพรกระจายไดทัว่โลก ไมไดจํากัดเฉพาะเขตหนาวเทานัน้ สวนตัวเรือดเขตรอนจะ

พบไดเฉพาะเขตรอนเทานัน้ และตัวเรือดสามารถอดอาหารไดนานหลายเดือน เชน โรงแรมคิดวามีตัวเรือดแลวปิด

หองไป 5 เดือน เพราะคิดวามันจะอดอาหารตายไปเอง ปรากฏวา พอมีคนเช็กอินเขาไป เจอกับตัวเรือดที่อดอาหาร 5

เดือนออกมากัดแขกคนนัน้จนตองนําสงโรงพยาบาล และทางโรงแรมก็ไมสามารถเก็บคาที่พักไดเลย ถาเป็นบาง

ประเทศโรงแรมคงถูกฟ องเรียกคาเสียหายเป็นแน

เดิมประเทศไทยมีเฉพาะตัวเรือดเขตรอนเทานัน้ แตปัจจุบันมีทัง้ 2 ชนิด เน่ืองจากตัวเรือดเขตรอนที่กลับมาแพร

ระบาดอีกหลังจากหายสาบสูญไป เพราะมีความตานทานตอสารเคมี สวนตัวเรือดเขตอบอุนและเขตหนาวที่เขามา

ประเทศไทยจะติดมากับเสื้อผา และกระเป านักทองเที่ยวที่ปัจจุบันนักทองเที่ยวสวนใหญนิยมใชกระเป าผา ตัวเรือด

ก็เกาะติดเขามา หรือนักทองเที่ยวบางคนไมชอบอาบน้ําตัวเรือดก็จะติดเสื้อผาเขามา โดยตัวเรือดที่ระบาดใน

ประเทศไทยจะจํากัดอยูเฉพาะโรงแรม แตบางประเทศเชน ญี่ป ุนระบาดไปตามบานเรือนแลว

แมจะมีตัวเรือดเพียง 1 ตัว ถามันผสมพันธุมาแลวจะออกลูกไดหลายรอยตัว ไมวาพื้นที่ดังกลาวจะสะอาดแคไหน

มันก็สามารถ อยูได การเอาที่นอนไปผึ่งแดดตัวเรือดก็ไมตาย โดยมันจะชอบอยู ตามซอกเตียง ฟูก หัวเตียง พอก

ลางคืนจะออกมากัดคนและกินเลือดเป็นอาหาร โดยบางคนที่โดนกัดอาจจะแพมากโดยเฉพาะชาวตางชาติ

ทัง้น้ีตัวเรือดไดสงผลกระทบตอธุรกิจการทองเที่ยวของประเทศไทยเป็นอยางมาก เพราะจะตองเสียเงินจํานวนมาก

ในการป องกันกําจัด ดังนัน้ถาไมไดรับขอมูลที่ถูกตอง ไมสนใจที่จะดูแลปัญหาตัวเรือด ก็จะไดรับผลกระทบโดยตรง

และจากการไปตรวจโรงแรมในกรุงเทพฯ เชียงใหม ภูเก็ต ลาสุดก็ยังเจอตัวเรือดอยูแตคณะผูวิจัยไดไปชวยกําจัดให



ปัจจุบันยังมีโรงแรมหลายแหงไดโทรศัพทมาขอคําปรึกษาใหชวยกําจัดตัวเรือดอยูเรื่อย ๆ

ดร.อภิวัฏ กลาวอีกวา สําหรับสังเกตหอง หรือ เตียงนอน ในโรงแรมไมเวนแมแตระดับหาดาว ไปจนกระทัง่เกส

ตเฮาสที่อาจจะมีตัวเรือดหลบอยู คือ ตอนเช็กอินเขาไปควรเปิดดูใตที่นอน ถาตะเข็บที่นอนขางลางมีจุดแดงๆ หรือ

ดําๆ เหมือนกับเลือด แสดงวาหองนัน้มีตัวเรือด เพราะจุดดังกลาวคือมูลของตัวเรือดนัน่เอง ก็ขอเปลี่ยนหองใหม

และหากพบเม็ดลักษณะรี ๆ สีขาว ๆ ตามตะเข็บที่นอนก็แสดงวาเป็นไขของตัวเรือด

ทางดาน คณุปิยะ พศิาลนรเดช ผูจดัการประจาํประเทศไทย กลมุวทิยาการเพื่อสิง่แวดลอม                         บรษิทั

ไบเออรไทย จํากัด ผูนํานวัตกรรมผลิตภัณฑป องกันกําจัดศัตรูพาหะและสัตวรบกวน กลาววา บริษทัฯ ไดนําเขา

ผลิตภัณฑกําจัดตัวเรือด เพื่อใชในการจัดการตัวเรือดอยางมีประสิทธิภาพ และยัง่ยืนโดยไดรวมมือกับ คิงส เซอรวิส

เซ็นเตอร ในครัง้น้ี ผลิตภัณฑ “เทมพริด” คือ มิติใหม สําหรับจุดจบของแมลง โดยเฉพาะการกําจัดตัวเรือด ซึ่ง

สามารถจัดการตัวเรือดไดอยางรวดเร็ว แมสายพันธุที่มีปัญหาตานทานสารเคมี ทัง้ยังสามารถปกป องไดยาวนาน มี

ผลถึงไขของตัวเรือด และสามารถใชควบคูกับการใชความรอนในการจัดการตัวเรือดแบบผสมผสาน ซึ่งไดรับการ

พิสูจนจากการใชงานจริงมาแลวทัง้ในประเทศสหรัฐอเมริกา และอีกหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทย

สําหรับการใช “เทมพริด” เพื่อกําจัดตัวเรือด เพียงผสม “เทมพริด” ในอัตราสวน 15 ซีซี กับน้ํา 4 ลิตร แลวนําสวน

ผสมน้ีไปฉีดพนในอัตรา 1 ลิตรตอพื้นที่ 25 ตร.ม. ฉีดในที่ที่พบเห็นตัวเรือดตามซอกมุม หรือ แหลงหลบซอน เชน

หัวเตียง โตะหัวเตียง ตูเสื้อผา ฝาผนัง ฐานรองที่นอน กรอบ หรือโครงของเตียง ตามรอยแยก หรือรอยตอของเฟอร

นิเจอร เป็นตน หากมีความจําเป็นตองฉีดพนบนที่นอน หรือฟูก ใหถอดผาปูที่นอนออกกอนและฉีดพนเฉพาะบริเวณ

ตะเข็บที่นอนใหพอชื้นเทานัน้ และที่สําคัญจะตองรอจนกวาบริเวณที่ฉีดพนจะแหงสนิทหรืออยางน อย 2-3 วัน จึงจะ

สามารถนําที่นอนกลับมาใชไดตามปกติ


