
คอรส Social Skills Day Camp คายเสริมสราง

ทักษะทางสังคมและอารมณ

รายละเอียด

ชวยเสริมสรางความสามารถในการสรางความสัมพันธกับผูอื่น พัฒนาความมัน่ใจในตนเอง และสงเสริมใหเกิด

พฤติกรรมที่เหมาะสม โดยการฝึกปฏิบัติทักษะตางๆ จากสถานการณจําลอง การสวมบทบาทสมมติ การทํากิจกรรม

กลุมและการเลน (Play) อยางตอเน่ือง โดยทีมนักจิตวิทยาคลินิก โรงพยาบาลมนารมย

ครอบคลุมทักษะทางสังคมตางๆ เชน ทักษะการสื่อสาร การพูด การฟัง

การกลาวทักทาย การเริ่มตนและจบบทสนทนา

การชวนเพื่อนเลน รูจักป องกันตัวเองเมื่อถูกแกลง

การเป็นผูใหและผูรับ การพูดขอโทษและขอบคุณ

การแสดงความรูสึกเห็นอกเห็นใจ เอาใจเขามาใสใจเรา

การจัดการกับอารมณตางๆ ของตัวเองและแสดงออกไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ

รูปแบบการอบรม

การฝึกแบบกลุมขนาดเล็ก ผูเขารวม 8 คน

เหมาะกับใคร?

กลุมที่ 1

เด็กอายุ 7 – 12 ปี (กําลังศึกษาในระดับชัน้ ป.1 – ป.6)

กลุมที่ 2

เด็กอายุ 13 – 17 ปี (กําลังศึกษาในระดับชัน้ ม.1 – ม.6)

*** โดยตองผานการประเมินจากแพทยและนักจิตวิทยากอน เพื่อดูความพรอมและระดับพัฒนาการของเด็กในการ

เขารวมกิจกรรม

วัน เวลา สถานที่

กลุมที่ 1 เด็กอายุ 7 – 12 ปี (8 คนตอกลุม)

วันจันทรที่ 18 – วันศุกรที่ 22 มีนาคม 2562 เวลา 9:00-12:00 น.

วันละ 3 ชัว่โมง รวม 15 ชัว่โมง

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%aa-social-skills-day-camp-%e0%b8%84%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a1%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%aa-social-skills-day-camp-%e0%b8%84%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a1%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%aa-social-skills-day-camp-%e0%b8%84%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a1%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%84%e0%b8%ad%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%aa-social-skills-day-camp-%e0%b8%84%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a2%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b8%b4%e0%b8%a1%e0%b8%aa%e0%b8%a3%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%87/


กลุมที่ 2 เด็กอายุ 13 – 17 ปี (8 คนตอกลุม)

วันจันทรที่ 18 – วันศุกรที่ 22 มีนาคม 2562 เวลา 13:30-16:30 น.

วันละ 3 ชัว่โมง รวม 15 ชัว่โมง

สถานที่ : โรงพยาบาลมนารมย

คาลงทะเบียน ทานละ 19,000 บาท

หมายเหตุ

กรณีไมเขารวมกิจกรรมตามกําหนด ขอสงวนสิทธิ ์ในการคืนเงินทุกกรณีและไมมีการชดเชยครัง้ที่ขาดไป เน่ืองจาก

กิจกรรมประเภทน้ี จะกอใหเกิดประโยชนกับเด็กก็ตอเมื่อเขารวมกิจกรรมกันเป็นกลุม

วิทยากร

โดย ดร. กุลวดี ทองไพบูลย นักจิตวิทยาคลินิก

ลงทะเบียนออนไลนที่น่ี..
https://www.manarom.com/services/seminar/chcourse.html?register=ch-2019-03
หรือโทรสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ โทร. 02-725-9595 ตอ 1260 คุณจุฑามาศ


