
“คอตตอน ยูเอสเอ” และ “จอกกี ้” แนะสาวๆ

เซอรไพรสหวานใจ กับเคล็ดลับเลือกชุดชัน้ในชายให

เหมาะกับทุกไลฟ สไตลของหน ุมๆ

สิ่งที่อยูใกลตัวมักเป็นสิ่งที่หลายๆ คนมองขาม โดยเฉพาะอยางยิ่งเสื้อผาที่เป็นไอเท็มลับเฉพาะอยางชุดชัน้ในของ

บรรดาหนุมๆ ที่หลายคนมักมองขามไมใหความใสใจเทาที่ควร และอาจคิดวาชัน้ในแบบไหนก็สามารถสวมใสได

เหมือนกัน จึงทําใหภาระหน าที่นักชอปตองตกมาอยูที่คุณสาวๆ ขางกายไปโดยปริยาย แตสาวๆ บางคนก็อาจ

ตะขิดตะขวงใจ เมื่อคิดวาการซื้อชัน้ในใหแฟนหนุมอาจเป็นเรื่องไมเหมาะสม ซึ่งอันที่จริงแลว น่ีอาจเป็นหน่ึงในการ

แสดงออกวาคุณเป็นคนพิถีพิถันใสใจในรายละเอียดขนาดไหน แถมยังมีความรักความหวงใยอยางเต็มเป่ียม พรอม

ที่จะดูแลเอาใจใสหนุมคนนัน้ทัง้ตัวและหัวใจอีกดวย

 

คอตตอน ยูเอสเอ สัญลักษณ แหงคุณภาพของผลิตภัณฑฝ าย 100% กลาววา “เพราะดวยชุดชัน้ในเป็นไอ

เท็มที่อยู ใกลชิดกับรางกายที่สุด คุณภาพจึงเป็นสิ่งสําคัญ จากผลสํารวจ “COTTON USA Global Lifestyle

Monitor 2012” การสํารวจกลุมตัวอยางผูที่เลือกซื้อเสื้อผาสวมใสเอง จํานวน 500 คนโดยแบงเป็นเพศชาย 250

คนและเพศหญิง 250 คน ในชวงอายุระหวาง 15-54 ปี ที่พํานักอาศัยตามหัวเมืองใหญทัง้ในเขตกรุงเทพมหานคร

เชียงใหม ชลบุรี หาดใหญ และนครราชสีมา เมื่อปีที่ผานมา พบวา ผูบริโภคชาวไทยไดใหความสําคัญกับเสือ้ผา

และเครื่องแตงกายที่มีคุณภาพ โดยพิจารณาจากสามปัจจัยแรกไดแก การสวมใสสบาย มีความคงทน และ

สามารถสวมใสไดเป็นเวลานาน ซึ่งชุดชัน้ในที่ผลิตจากผาฝ ายหรือมีสวนผสมของฝ ายนัน้ ไดรับความนิยม

ในหมูผูบริโภคชาวไทยสูงถึงรอยละ 80 นับเป็นหน่ึงในหาของไอเท็มผาฝ ายยอดฮิตที่คนไทยโปรดปราน

นอกเหนือจากกางเกงยีนส เสือ้ยืด และเสือ้เชิต้”

คุณธนมณ เอกฐานุตต ผูจัดการฝ ายการตลาด เซ็นทรัล มารเก็ตติง้ กรุป ผูจัดจําหนายชุดชัน้ใน “จอกกี ้”

กลาววา “ไมนาแปลกใจที่ชุดชัน้ในที่ผลิตจากผาฝ ายแทธรรมชาติคุณภาพสูง 100% จะไดรับความนิยมจากผู

บริโภคชาวไทย เพราะนอกจากจะใหความสบายในทุกสัมผัส ไมระคายเคืองผิว ระบายอากาศไดดี ซึ่งเหมาะกับ

สภาพอากาศของเมืองไทยแลว ยังทนทานและดูแลรักษางายไมยุงยากอีกดวย แตสําหรับคุณผูชายที่ชอบกิจกรรม

หนักๆ อยางการเลนกีฬา อาจลองเลือกหาชัน้ในที่มีสวนผสมของเสนใยคุณสมบัติพิเศษที่ชวยในเรื่องของการระบาย

เหงื่อ เพื่อชวยในแงของการป องกันความอับชื้น และยังเพิ่มความสบายแบบไรกังวลมากยิ่งขึ้น สวนเรื่อง “ไซส” ก็
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เป็นสิ่งที่ไมควรมองขามเชนเดียวกัน ในบางครัง้ขณะที่หนุมๆ เคลื่อนไหวรางกาย กางเกงชัน้ในอาจเกิดการยืดหรือ

หดตัวจนขยับเขยื้อนไปอยูในตําแหนงที่ไมเหมาะสม ทําใหเกิดอาการไมสบายตัวแถมสูญเสียความมัน่ใจไปดวย ซึ่ง

อาจมีสาเหตุมาจากขนาดของชัน้ในไมพอดีกับตัว ฉะนัน้สาวๆ ควรเลือกไซสที่พอเหมาะกับผูสวมใส ไมคับหรือหลวม

จนเกินไป โดยสาวๆ สามารถวัดไดงายๆ จากขนาดรอบเอวกางเกงยีนสตัวเกงของแฟนหนุมที่สวมใสปกติในชีวิต

ประจําวันนัน่เอง”

นอกจากน้ีอีกหน่ึงปัจจัยที่สําคัญไมแพกัน คือ รูปทรง สืบเน่ืองจากไลฟ สไตลที่หลากหลายของชายหนุม จึงทําใหชุด

ชัน้ในชายในปัจจุบันมีวิวัฒนาการที่แตกตางไปจากสมัยกอนอยางชัดเจน มีการดีไซนรูปทรงตางๆ เพื่อรองรับรูป

แบบการใชชีวิตและเทรนดแฟชัน่ที่เปลี่ยนแปลงไป “จอกกี ้” จึงไดรวบรวมขอมูลของรูปแบบชุดชัน้ในชายใน 4

แบบ 4 ไลฟ สไตลของผูชายมาดแมนมาฝาก เพื่อเป็นแนวทางใหสาวๆ เลือกซื้อชัน้ในใหโดนใจแฟนหนุม ดังตอไปน้ี

 

“บรีฟส – Briefs” ความเรียบงาย ของผูชายแมนๆ

 

สําหรับทรงบรีฟส (Briefs) ถือเป็นชัน้ในชายทรงดัง้เดิมที่หนุมๆ คุนเคยกันเป็นอยางดี ถือไดวาเป็นทรงกางเกงชัน้

ในทรงธรรมดาที่เรียบงาย หนุมๆ ใหความนิยมกันเป็นอยางมาก และยังเป็นทรงมาตรฐานที่ทุกแบรนดตองมี จึง

ทําใหหาซื้อไดงาย นอกจากน้ียังกระชับแนบเน้ือ ปกปิดรัดกุมและสวมใสสบาย ซึ่งเหมาะที่จะสวมใสเป็นประจําทุก

วัน มีความโอบกระชับ จึงทําใหเคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองตัว แตสําหรับหนุมๆ ที่มีรูปรางคอนขางใหญ อาจไม

คอยชอบทรงน้ีสักเทาไหรนัก เน่ืองจากขอบยางชวงขาอาจกอใหเกิดการเสียดสี และอาจทําใหรูสึกอึดอัดขณะสวมใส

ได

 

“บิกิน่ี – Bikini” อีกขัน้ของความเซ็กซี่ เพิ่มดีกรีหน ุมมั่นใจ

 

กางเกงชัน้ในทรงบิกิน่ี (Bikini) โดยทัว่ไปแลวมีลักษณะคลายกับกางเกงในแบบบรีฟส ตางกันตรงที่บิกิน่ีจะมีเอวที่

ตํ่ากวาและสวนเวาขาที่สูงกวากางเกงในปกติ ใหความรูสึกโลงสบายบริเวณโคนขามากกวาทรงบรีฟส จึงเหมาะกับ

หนุมๆ ยุคใหม ที่มีไลฟ สไตลปราดเปรียวฉับไว ทันสมัย แตซอนไวดวยความเซ็กซี่เล็กๆ นอกจากน้ีสําหรับหนุมที่มี

ชวงโคนขาที่คอนขางใหญ เมื่อสวมใสแลวจะทําใหชวงขาดูเพรียวขึ้น และสามารถสรางความมัน่ใจจากภายในสู

ภายนอกไดไมน อย

 

“บอกเซอร – Boxer” ชิวสบาย สไตลหน ุมมาดเซอร



 

ตองยอมรับเลยวากระแสความนิยมในกางเกงชัน้ในสไตลบอกเซอร (Boxer) นัน้มาแรงสุดๆ โดยเฉพาะในกลุมวัย

รุนมาดเซอรทัง้หลาย ที่ถือวาไอเท็มฮอตฮิตที่ทุกคนตองมีติดตัว ดวยลักษณะที่เป็นกางเกงชัน้ในชายทรงหลวมขา

สัน้ ผลิตจากผาทอ (woven) จึงใหความรูสึกที่เบาสบาย สามารถถอดกางเกงตัวนอกใหเหลือแตกางเกงบอกเซอร

เพียงตัวเดียวไดเมื่ออยูในชวงเวลาสวนตัวหรือเวลาพักผอน ที่เมื่อสวมแลวจะไมรูสึกรัดและอึดอัดจนเกินไป อยางไร

ก็ตามหนุมๆ ก็ไมควรสวมใสบอกเซอรลักษณะน้ีขณะเลนกีฬาหรือออกกําลังกายหนัก เพราะดวยความโปรงสบายไม

กระชับเขารูปน่ีเอง อาจทําใหการเคลื่อนไหวรางกายไมสะดวกนัก นอกจากน้ีในบางสถานที่ที่เป็นทางการ กางเก

งบอกเซอรอาจไมเหมาะกับชุดชัน้นอกของหนุมๆ อีกดวย

 

“ทรังค – Trunk” เผยกลิ่นอายความเท ในแบบหน ุมสปอรต

 

มาถึงชัน้ในทรงสุดทายกับทรงทรังค (Trunk) ที่หลายคนอาจรูจักกันดีในชื่อบอกเซอร บรีฟส (Boxer Brief) ซึ่งมีรูป

รางลักษณะคลายกางเกงบอกเซอร แตกางเกงขาสัน้ในทรงน้ีจะเป็นทรงที่แนบเน้ือ โดยผลิตจากผาถัก (Knit) ซึ่งมี

ความยืดหยุนสูง กางเกงชัน้ในรูปแบบน้ีถือวาเป็นการผสานขอดีในแงการสวมใสสบายของกางเกงชัน้ในแบบบอก

เซอร กับขอดีในแงการโอบกระชับในสไตลกางเกงชัน้ในแบบบรีฟส ซึ่งเหมาะมากกับหนุมๆ ที่มีไลฟ สไตลไมหยุดน่ิง

ตองเคลื่อนไหวตลอดเวลา ซึ่งจะชวยป องกันการเสียดสีของชวงตนขาไดเป็นอยางดี แตยังคงไวซึ่งความคลองตัว

เคลื่อนไหวไดสะดวกแบบหนุมสปอรต

 

คุณธนมณ ยังแนะนําเพิ่มเติมอีกวา “เพื่อเป็นการดูแลสุขภาวะที่ดีและยืดอายุการใชงานของกางเกงชัน้ใน จึงควร

ดูแลรักษาความสะอาดอยางถูกวิธี ซึ่งมีขัน้ตอนงายๆ ที่หนุมๆ สามารถทําไดดวยตัวเอง โดยเริ่มจากการถอดและคืน

ทรงกางเกงในใหเขาที่ ไมควรถอดแลวปลอยใหมวนเป็นเลขแปด เพราะอาจทําใหเกงเกงในเสียทรงได จากนัน้ซัก

มือดวยน้ํายาซักผาออนๆ หรือสบู หลีกเลี่ยงการใชผงซักฟอกและการซักดวยเครื่องซักผา เพราะจะทําใหเน้ือผาเสีย

เร็ว จากนัน้นําไปตากในที่อากาศโปรง ลมพัดถึง ไมควรตากกลางแสงแดดจัด เพราะจะทําใหเสนใยเสื่อมสภาพได

งายและสีซีดเร็ว ปิดทายดวยการพับเก็บเขาชัน้วางก็เป็นอันเสร็จเรียบรอย”

 

หวังวาขอมูลดีๆ ที่วาดวยเรื่องราวของชัน้ในชาย จะเป็นหน่ึงในเคล็ดลับที่ชวยใหสาวๆ สามารถพิชิตทัง้ตัว

และหัวใจของหน ุมๆ ได อยางสบายๆ ไมยากจนเกินไปนัก


