
“คอตตอน ยูเอสเอ” ชวนสาวๆ อัพลุคสุดเก…เติม

เสนหรับวาเลนไทน เชิญกูรูแชรไอเดีย DIY เครื่อง

ประดับจาก “ผาฝ าย” สุดโดนใจ ในสไตลรักษโลก

สําหรับเทศกาลวาเลนไทนที่กําลังจะมาถึง นับวาเป็นโอกาสสําคัญในรอบปีของคูรักหนุมสาวที่จะไดแสดงความรัก

ความหวงใยตอกัน และเป็นอีกหน่ึงโอกาสสําคัญของหนุมสาวโสด ที่จะสารภาพรักกับคนที่หมายปอง  สาวๆ หลาย

คนเริ่มเตรียมความพรอมไมวาจะเป็นเสื้อผา หน า ผม สําหรับสวมใสในวันแหงความรัก เพื่อใหวันน้ีเป็นวันที่เธอสวย

และดูดีที่สุด “เครื่องประดับ” เป็นอีกหน่ึงไอเท็มสําคัญที่สาวๆไมควรมองขาม เพราะเครื่องประดับที่มีดีไซน มี

เอกลักษณเฉพาะตัวจะทําใหสาวๆ ดูโดดเดน และยังสรางความประทับใจใหกับชายหนุมคนสนิท เพื่อใหวัน

วาเลนไทนปีน้ีเป็นวันดีๆ ที่สุดแสนจะเพอรเฟค
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คอตตอน ยูเอสเอ (COTTON USA) สัญลักษณ แหงคุณภาพของผลิตภัณฑฝ าย 100% แนะนําวา “นอกจาก

สาวๆ  จะตองใหความสําคัญทัง้ในเรื่องเสื้อผา หน า ผม รูปราง ใหดูสวยมัน่ใจแลว อีกหน่ึงสิ่งที่สําคัญไมแพกัน คือ

การเลือกเครื่องประดับเสริมลุค เติมเสนหความมัน่ใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งในปัจจุบัน ที่เทรนดรักษโลกกลายเป็นหน่ึง

ในวิถีชีวิตของผูคนยุคใหมไปแลว ฉะนัน้หากจะเลือกเครื่องประดับสักชิน้ นอกจากความสวยงาม และดีไซนที่เกไก

แลว วัสดุที่ใชผลิตก็ควรเป็นมิตรตอสิ่งแวดลอม อยางผาฝ ายธรรมชาติ 100% คุณภาพสูง  ที่สวมใสสบาย แถม

ยังเป็นการแสดงความหวงใยใหโลกอีกดวย และจะดียิ่งกวาถาหากสาวๆ ประดิษฐเครื่องประดับดวยตัวเอง ซึ่ง

นับเป็นความภาคภูมิใจเล็กๆ ที่สามารถสรางสีสันในการแตงตัวไดดวยฝีมือตัวเอง แถมยังประหยัดเงินในกระเป าอีก

ดวย”

 

นอกจากน้ี คอตตอน ยูเอสเอ ยังไดเชิญ คุณณฤต เลิศอุตสาหกูล คอลัมนิสตและผูเชี่ยวชาญดาน DIY มา

รวมแนะนําไอเดียการ DIY เครื่องประดับจาก “ผาฝ าย” งายๆ สําหรับเป็นเครื่องประดับรับวาเลนไทนที่กําลังจะมา

ถึง ดังตอไปน้ี

 

เพิ่มกลิ่นอายสไตลสาวหวาน ดวยสรอยขอมือและเข็มขัดแฮนดเมดสุดเก
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จะมีอะไรที่เขากับสาวหวาน ผูเป่ียมไปดวยความสดใสนารักไดดีไปกวาเครื่องประดับสีพาสเทลสุดนารัก อยางสรอย

ขอมือที่เขาคูกับเข็มขัดอยางลงตัว ซึ่งสาวๆ สามารถประดิษฐไดงายๆ ดวยตัวเอง เพียงหาเศษผาฝ ายซึ่งอาจจะเป็น

เสื้อผาที่คุณไมไดใสแลวก็ได เลือกสีโปรด 3 สีที่คุณชื่นชอบ เชน ชมพู เหลืองออน และครีม จากนัน้ตัดผาฝ ายเป็น

เสนใหมีความยาวกวาขนาดขอมือ 2 เทา โดยใหมีความกวางประมาณ 2 เซนติเมตร มัดปลายผาทัง้ 3 เสนใหเป็น

ปมไวดวยกัน แลวถักเป็นเปียไขวไปมา พยายามอยาถักใหแนนจนเกินไป และเมื่อไดความยาวที่ตองการแลวใหมัด

ปลาย โดยเหลือผาไวหน่ึงเสนสําหรับทําหวงคลอง มัดใหมีขนาดพอดีกับสวนปมที่มัดไวในตอนแรก ในสวนของ

เข็มขัดใหทําในลักษณะเดียวกัน เพียงแตสาวๆ ตองเพิ่มความยาวของผาและหาลวดสีมาขดใหเป็นหัวเข็มขัดเพิ่ม

เติม มัดปลายผาที่ถักเสร็จเรียบรอยแลวเขากับขดลวดสี ก็เป็นอันเสร็จสิน้การประดิษฐสรอยขอมือและเข็มขัดแฮนด

เมดเขาชุดสุดเก

 

 

 

เทคนิคการมิกซแอนดแมทช หากสาวๆ ที่มีนัดรับประทานอาหารกลางวันมื้อพิเศษ ใหลองเลือกเดรสสัน้ผาฝ าย

100% สีพาสเทล อยางสีเหลืองออน หรือสีชมพูออนที่จะชวยขับผิวสาวๆ ใหดูเปลงประกายรัศมีความนารักสดใส

มิกซแอนดแมทชดวยสรอยขอมือและเข็มขัดสีเหลืองคาดชมพูสุดนารักที่เขากัน เลือกแตงหน าดวยโทนสีธรรมชาติ

ไมจัดจานเกินไป โดยทรงผมอาจจะรวบหรือปลอยผมก็ไดตามความชอบสวนตัว เพียงเทาน้ีสาวๆ ก็สวยนารักอยางมี

สไตล พรอมออกเดทครัง้สําคัญไดอยางมัน่ใจ

 

อัพลุคสไตลแคชชวล กับ “กําไลขอมือเดนิม”

 

สําหรับสาวที่รักความเรียบงาย แตหลงใหลการสรางสีสันใหกับชีวิต ดวยกิจกรรมสนุกๆ ไอเท็ม “ยีนส” คงจะเป็น

เครื่องแตงกายที่เหมาะกับสาวสไตลน้ีเป็นที่สุด เพราะนอกจากจะใหลุคที่คลองตัว ทะมัดทะแมงแลว ยีนสยัง

สามารถมิกซแอนดแมทชไดหลากลุคหลายโอกาสอีกดวย แตสําหรับโอกาสพิเศษอยางเทศกาลวาเลนไทน สาวๆ ควร

เพิ่มลูกเลนใหกับชุดเกงดวยการเติมสีสันหรือเครื่องประดับยีนสดีไซนสวย ที่ชวยอัพลุคการแตงตัวใหดูเกขึ้นในพริบ

ตา อยางกําไลขอมือเดนิม ซึ่งมีวิธีประดิษฐงายๆ โดยตัดผายีนสเป็นเสนยาว ใหมีขนาดกวาง 3-5 เซนติเมตร จาก

นัน้พับผายีนสใหเป็นจีบ จะพับ 1 หรือ 2 หรือ 3 จีบก็ไดตามความชอบ แลวรอยผายีนสที่เตรียมไวกับลูกปัดไมสีสด

ที่ตัดกับสีผายีนสดวยเข็มและดายโดยใหลูกปัดอยูกึ่งกลาง และทําซํ้าอยางน้ีไปเรื่อยๆ จนไดความยาวตามขนาดขอ

มือ เย็บปลายผาทัง้ 2 ขางเขาดวยกันเป็นวงกลม เพียงเทาน้ีก็จะไดกําไลยีนสสุดเทไวสวมใสในโอกาสสุดพิเศษแลว



 

 

เทคนิคการมิกซแอนดแมทช หากคุณเป็นคนที่ชอบการแตงตัวในสไตลแคชชวล ที่เป็นลุคสบายๆ แตดูดี ใหลอง

เลือกเดรสสัน้ทรงกระดิ่งแขนกุดผาฝ าย 100% สีขาว ที่มีปลายกระโปรงกวางพริว้เป็นคียไอเท็ม สวมทับดวยเสื้อกัก๊

ยีนส หรือสาวทานไหนอยากจะอินกับเทศกาลวาเลนไทน ใหลองเลือกเสื้อกัก๊ยีนสสีแดงสดมาเพิ่มสีสันในวันพิเศษ

ดวยก็ได นอกจากน้ีอาจจะเพิ่มลูกเลนดวยสายคาดศีรษะสไตลโบฮีเมียน และปิดทายดวยไฮไลทสําคัญอยาง กําไล

ยีนสดีไซนเก ที่ชวยเสริมลุคใหคุณดูเป็นสาวเท มาดมัน่ แตยังแฝงเสนหความเป็นผูหญิงไดอยางลงตัว

    

 

เติมเสนหความหรูหรามีระดับ กับ “ดอกไมคาดผม”

 

หากคุณเป็นหน่ึงในสาวผูโชคดีที่มีแผนจะไปรวมรับประทานดินเนอรสุดหรูกับชายหนุมที่รูใจ สิ่งแรกที่สาวๆ หลาย

คนมักใหความสําคัญเป็นพิเศษคือ เสื้อผา ซึ่งนอกจากจะชวยเพิ่มความมัน่ใจแกผูสวมใสแลว เสื้อผายังเปรียบเสมือน

สิ่งที่บงบอกถึงรสนิยมและมารยาททางสังคมอีกดวย ฉะนัน้เสื้อผาสไตลเรียบหรู จึงเป็นที่นิยมของสาวๆ เป็นพิเศษ

แตอยางไรก็ตาม ก็ควรมีการเพิ่มความเกไกใหกับตัวคุณดวยการตบแตงเพิ่มเติมเครื่องประดับอื่นๆ อยางเชนเครื่อง

ประดับศีรษะจําพวกโบวหรือที่คาดผมรูปดอกไมสีสันสดใส โดยสาวๆ สามารถประดิษฐไดเองที่บาน โดยเริ่มจากการ

หาผาฝ ายสีสันที่ชอบ ตัดเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผา ขนาด 4×6 เซนติเมตรสําหรับทํากลีบดอก โดยพับใหเป็นทบเล็กๆ

ซอนกันตามแนวยาว มัดปลายดวยดาย ทําประมาณ 6 – 7 ชิน้ แลวรวมทัง้หมดเขาดวยกันเป็นชอ แลวมัดปลาย

เป็นฐานดอกดวยดาย จากนัน้ตกแตงกลีบดอกใหกลมมนสวยงาม แลวคอยๆ คลี่ผาออก เหมือนดอกไมที่กําลังผลิบา

น ตอมาเป็นสวนของสายคาดศีรษะ ตัดผาใหมีความยาวประมาณ 60 เซนติเมตร แลวมัดกับฐานดอกที่ทําสําเร็จไว

แลวอีกที ก็จะไดเป็นสายคาดผมประดับดอกไมที่เสร็จสมบูรณพรอมออกงาน

เทคนิคการมิกซแอนดแมทช สําหรับการออกไปรับประทานดินเนอรสุดหรูนัน้ สาวๆ ควรเลือกเสื้อผาในโทนสีเขม

อยางสีดํา หรือสีกรมทา ที่นอกจากจะใหความรูสึกที่เรียบหรู ดูดีมีรสนิยมแลว ยังสามารถชวยอําพรางหุนของสาวๆ

ไดอีกทางหน่ึง ซึ่งอาจจะเลือกชุดที่ตกแตงดวยผาลูกไมเพื่อเพิ่ม เสนหความออนหวานแบบผูหญิงอีกดวย นอกจาก

นัน้ควรเลือกสวมรองเทาสนสูงสีเขม แมทชคูกับกระเป าคลัชใบกะทัดรัด แตงหน าโทนสีธรรมชาติ ซึ่งอาจจะเนนที่สี

ของลิปสติกเพื่อสรางความโดดเดน อยางสีแดงหรือสีสม แตถาหากตองการความสดใสนารัก อาจเลือกเป็นโทนสี

น ูดหรือสีชมพูออนก็ได สวนทรงผมแนะนําวาควรรวบหรือเกลาใหเรียบรอย ไมวาจะเป็นรวบสูงแลวมวยใหเป็นกน

หอย หรือรวบผมตํ่าดานขางถักเปียเก็บปลายใหเรียบรอย แลวแซมดวยแอคเซสเซอรี่ดอกไมที่ประดิษฐขึ้นเองจาก

ผาฝ าย โดยอาจจะเลือกเป็นโทนสีพาสเทลอยางสีฟ าออน เหลืองออน และครีม ก็จะยิ่งชวยเพิ่มความโรแมนติกในตัว



คุณไดไมน อย แตเคล็ดลับสําคัญที่จะมัดใจชายหนุมผูโชคดี ได ก็คือความจริงใจและมิตรไมตรีที่สงผานรอยยิม้ของ

คุณนัน่เอง

 

 

 

ใหไอเดียเครื่องประดับ DIY ดีไซนเก ที่ประดิษฐไดแสนงาย ชวยใหสาวๆ สามารถแตงเติมความสวยอยางมัน่ใจ แต

ขอแนะนําเพิ่มเติมอีกนิดวา สาวๆ ควรเลือกสวมเสือ้ผาที่ทําจากผาฝ ายธรรมชาติ 100% เพราะเหมาะมากๆ

กับสภาพอากาศของเมืองไทย ที่ชวยใหคุณรูสึกสบาย ไรกังวล พรอมไปออกเดทครัง้สําคัญอยางมัน่ใจและหวัง

วาวาเลนไทนปีน้ีของสาวๆ ทุกคนจะเป็นอีกหน่ึงชวงเวลาที่แสนประทับใจ


