
คลินิกประเมินความเสี่ยง โรงพยาบาลจุฬาภรณ รวม

ดูแลสุขภาพใหคนไทยหางไกล “โรคเบาหวาน”

โรงพยาบาลจุฬาภรณ (หลักสี่) จัดโปรแกรมสงเสริมการดูแลสุขภาพ รณรงคเชิญชวนใหประชาชนเขารับบริการ

ตรวจวินิจฉัยคัดกรองโรคเบาหวาน ในชวงสัปดาห “เบาหวานโลก” ทัง้น้ี โรคเบาหวานเป็นโรคเรื้อรังที่พบบอยและ

สามารถป องกันได การตรวจวินิจฉัยคัดกรองโรคเบาหวานนอกจากจะชวยคนหาผูที่มีโอกาสเสี่ยงที่จะเป็นเบาหวาน

ในอนาคต เพื่อชวยสรางความตระหนักรู พรอมทัง้ใหไดรับคําแนะนําที่ถูกตองสรางใหเกิดการปรับเปลี่ยนวิถีการ

ดําเนินชีวิตที่มีพฤติกรรมสงเสริมสุขภาพทัง้ดานโภชนาการ การออกกําลังกาย การควบคุมน้ําหนัก สรางเสริมเกราะ

ป องกันไมใหเกิดโรคเบาหวานแลว การตรวจคัดกรองโรคเบาหวานยังชวยใหตรวจพบผูที่เป็นเบาหวานโดยไมมีอา

การ และใหการรักษาแตเน่ินๆ ไดอีกดวย

การตรวจวินิจฉัยโรคเบาหวานแตเน่ินๆ และการควบคุมอยางมีวินัย จะชวยใหการอยูอยางเป็นสุขกับเบาหวานไมใช

เรื่องยาก ในวันที่ 14 พฤศจิกายน 2559 ของทุกปี ซึ่งถือเป็น “วันเบาหวานโลก” ทางโรงพยาบาลจุฬาภรณ จึงได

จัดโปรแกรมตรวจวินิจฉัยคัดกรองโรคเบาหวาน ดวยการตรวจหาคาน้ําตาลสะสม หรือ ฮีโมโกลบินเอวันซี (HbA1c)

ซึ่งสามารถวินิจฉัยเบาหวานไดเร็ว และสะดวก โดยผูที่สนใจหากไมไดเตรียมงดอาหารมากอนก็สามารถเขารับ

บริการตรวจไดเชนกัน นอกจากน้ี เมื่อเขารับบริการตรวจสุขภาพโปรแกรมใดก็ไดคูกับการตรวจระดับน้ําตาลสะสม

(HbA1C) ในชวงสัปดาหเบาหวานโลก รับฟรี กลองอาหารอเนกประสงค (จํานวนจํากัดเพียง 100 ทานแรก) ผูที่

สนใจสามารถติดตอเขารับบริการไดที่ คลินิกประเมินความเสี่ยง ชัน้ 2 โรงพยาบาลจุฬาภรณ หลักสี่ สอบถามราย

ละเอียดหรือนัดหมายลวงหน า โทร 02-576-6153-54

สอบถามขอมูลเพิ่มเติม กรุณาติดตอ

หนวยงานประชาสัมพันธและการตลาด โรงพยาบาลจุฬาภรณ หลักสี่

54 ถนนกําแพงเพชร 6 แขวงตลาดบางเขน เขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร 10210

โทร. 02-576-6833 หรือ 02-576-6834
www.facebook.com/chulabhornhospital
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