
คลายรอนรับซัมเมอร เติมความสดชื่นพรอมสุขภาพ

ดีดวย เมนูเครื่องดื่ม อัลมอนด บรีซ ซากุระ บับเบิล

เขาสูชวงซัมเมอร คําวา “รอน, เหน่ือย, เพลียแดด” คงเป็นคําพูดติดปากของใครหลายคนในชวงน้ี จนทําใหมีความ

รูสึกหมดแรงและโหยหาเครื่องดื่มหวานเย็นเพื่อเพิ่มพลังและปลุกความสดชื่นในตัวเอง ซึ่งแนนอนวาชานมไขมุกคง

เป็น 1 ในตัวเลือกที่ใครหลายคนตองการ แตจะดีแคไหนกันถาหากเรามีเมนูที่สามารถทดแทนการดื่มชานมไขมุก

แบบแคลอรี่ตํ่า และทานไดทุกคนโดยไมตองกังวลเรื่องน้ําหนักพรอมสุขภาพดีไปดวยได

วันน้ีบลูไดมอนด โกรเวอรส สหกรณผูผลิตอัลมอนดจากเมืองซาคราเมนโตรัฐแคลิฟอรเนียประเทศสหรัฐอเมริกา จึง

ขอเสนอเมนูเครื่องดื่มคลายรอนรับซัมเมอร พรอมเพิ่มความสดชื่นเอาใจสายเฮลตีด้วย

“อัลมอนด บรีซ ซากุระ บับเบิล” เมนูเครื่องดื่มชานมไขมุกเจลลี่สุดพิเศษ ที่มีสวนผสมของบลูไดมอนด

อัลมอนด บรีซ เครื่องดื่มน้ํานมอัลมอนดคุณภาพระดับพรีเมียม ที่ปราศจากโคเรสเตอรอล พรอมมีแคลเซียมและ

วิตามินอีสูง ที่สําคัญคือใหพลังงานเพียง 25 แคลอรี่เทานัน้ หากคุณพรอมแลว เรามาดูวัตถุดิบและวิธีการทําเมนู

เครื่องดื่ม อัลมอนด บรีซ ซากุระ บับเบิล กันเถอะ

วัตถุดิบ (สําหรับทําอัลมอนด บรีซ ซากุระ บับเบิล 1 แกว)

– นมอัลมอนด บรีซ สูตรไมเติมน้ําตาล ขนาด 180 มิลลิลิตร 2 กลอง

– ผงวุน 1/2 ชอนโตะ

– น้ําหวานสีแดง 1/2 ชอนโตะ
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– แมพิมพเจลลี่ไขมุก

วิธีทํา

1. เทนมอัลมอนด บรีซ สูตรไมเติมน้ําตาลกลองที่ 1, น้ําหวานสีแดง 1/2 ชอนโตะ และผงวุน 1/2 ชอนโตะ

ลงในหมอ

2. เปิดไฟออน หรือไฟกลางในการตม พรอมคนสวนผสมทัง้หมดใหเขากัน

3. นําสวนผสมทัง้หมดเทลงในแมพิมพเจลลี่ไขมุก พักไวในตูเย็น 10 – 15 นาทีจนเจลลี่เซ็ตตัวและ

นําออกจากแมพิมพ

4. นําเจลลี่ไขมุกใสลงไปในแกว ตอดวยเทนมอัลมอนด บรีซ สูตรไมเติมน้ําตาลกลองที่2ลงไป

เป็นอันเสร็จสมบูรณ พรอมดื่ม

อัลมอนด บรีซ ซากุระ บับเบิล นอกจากจะเป็นเมนูที่ทําไมยาก ประหยัดเวลา และสามารถทําดื่มเองที่บานไดแลว

ยังเป็นเครื่องดื่มคลายรอนเพื่อสุขภาพสําหรับทําดื่มแทนชานมไขมุก พรอมชวยควบคุมน้ําหนักไดอีกดวย ทัง้น้ีคุณ

ยังสามารถปรับสวนผสมของเมนูอัลมอนด บรีซ ซากุระ บับเบิล ใหมีรสชาติที่เขากับความชื่นชอบของคุณ โดย

สามารถเลือกใชนมอัลมอนด บรีซ อีก 5 รสชาติเพื่อความอรอยยิ่งขึ้น ไดแก รสออริจินอล, รสวานิลลา,

รสช็อกโกแลต, รสมัทฉะ และ รสลาเต

พบเครื่องดื่มนมอัลมอนด บลูไดมอนด อัลมอนด บรีซ ทัง้ 6 รสชาติ ไดแก รสออริจินอล, สูตรไมเติมน้ําตาล, รสวา

นิลลา, รสช็อกโกแลต, รสมัทฉะ และ รสลาเต ไดแลวที่รานสะดวกซื้อและซูเปอรมารเก็ตชัน้นําทัว่ประเทศ ทัง้ขนาด

180 มิลลิลิตร ราคา 20 บาท และขนาดใหญ 946 มิลลิลิตร ราคา 99 บาท สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่โทร

02-813-0954-5 หรือติดตามขาวสารและกิจกรรมตางๆ ไดที่ www.facebook.com/Bluediamondthailand และ
IG:Bluediamondthailand


