
ครีมนวดลองกานอยด มหัศจรรยสารสกัดจากเมล็ด

ลําไยตานเขาเสื่อม

ในปัจจุบันมีผูคนจํานวนไมน อยที่ปวยเป็นโรคเขาเสื่อม  เมื่อกอนเราคิดวาโรคเขาเสื่อมคงเกิดไดเฉพาะกับผูสูงอายุ

เทานัน้  แตปัจจุบันสามารถเกิดไดกับผูมีอายุ  30  ปีขึ้นไป  สวนใหญมีสาเหตุมาจากการพฤติกรรมการใชชีวิต

ประจําวัน  ไมวาจะเป็นการนัง่ขัดสมาธิ  หรือนัง่งอเขา  การยืนเป็นเวลานานๆ  การเดินขึ้น ลงบันได  น้ําหนักตัวที่

เพิ่มขึ้น   ซึ่งลวนแตสงผลตอการเสื่อมของเขาโดยทัง้สิน้

การรักษาผูปวยโรคขอเสื่อมมีหลากหลายวิธี  ไมวาจะเป็นการทานยาลดการปวดอักเสบ  การทํากายภาพบําบัด  แต

ตองปฏิบัติอยางตอเน่ืองและใชเวลานานพอสมควร  การฉีดยาเพิ่มน้ําหลอเลีย้งเขาขอเขา  ตองฉีดเป็นประจํา  และมี

ผลเสียตามมาภายหลัง  และการผาตัดซึ่งมีคาใชจายที่สูงมาก  ทัง้ยังอาจเสี่ยงติดเชื้อหลังการผาตัดได  ทําใหมี

อันตรายตามมาอีกมากมาย  จนเป็นสาเหตุใหผูปวยหลายคนเริ่มหันมาพึ่งวิธีธรรมชาติบําบัดเพราะปลอดภัยและ

ราคาประหยัดกวา

ศ.ดร. อุษณีย  วินิจเขตคํานวณ  อาจารยคณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  ไดคนพบวาผลไมไทย

ของภาคเหนืออยางลําไย มีเมล็ดที่ดูไมมีประโยชนแตอุดมไปดวยสารโพลีฟินอลและฟลาโวนอยดซึ่งมีคุณสมบัติตอ

ตานอนุมูลอิสระ ป องกันขบวนการเกิดโรคมะเร็งลําไสใหญ และยับยัง้การสลายของกระดูกออน สามารถชวยใหเกิด

น้ําหลอเลีย้งที่ขอไดดี จงึไดทาํการวจิยัจนไดสารสกดัจากเมลด็ลาํไยชื่อวา       “ลองกานอยด”  จากนัน้นําไปผสมกบั

วานสมุนไพรพื้นเมือง  12  ชนิดของทางภาคเหนือ และเพื่อใหสะดวกตอการนําไปใชจึงทําออกมาในรูปของครีมนวด

แลวนําไปทดสอบกับกลุมอาสาสมัครที่มีปัญหาเป็นระยะ เวลา 3-4 เดือน พบวาหลายคนพึงพอใจอาการปวดขอ

กระดูกลดลง หลายคนเดินสะดวกขึ้น ที่สําคัญครีมดังกลาวไมมียากลุมสเตียรอยด ซึ่งไมเหมาะสมตอผูปวยสูงอายุ

กลุมผูเป็นโรคความดันโลหิต หัวใจ กระเพาะอาหาร

สารสกัดเมล็ดลําไยลองกานอยดมีงานวิจัยรับรองผลประสิทธิภาพและความปลอดภัย ชวยป องกันและบรรเทาภาวะ

เสื่อมสลายของกลามเน้ือคอลลาเจน, อิลาสติน และเซลลกระดูกออน อันเป็นสาเหตุสําคัญของโรครูมาตอยดและ

กลามเน้ืออักเสบ สารสกัดเมล็ดลําไยลองกานอยดพิสูจนแลววาสามารถยับยัง้การสลายองคประกอบที่สําคัญของ

กระดูกออน อาทิ ไฮยารูโลนิค และไกลโคสอะมิโนไกลแคน ทัง้ยับยัง้เอนไซมโปรทีเนส MMP มิใหยอยสลายกระดูก

ออนและกลามเน้ือในภาวะทํางานหนัก จึงชวยยืดอายุไขขอกระดูกและกลามเน้ือไมใหเสื่อมและสึกหรอกอนเวลา  

ตอมาสารสกัดเมล็ดลําไยลองกานอยดมีการพัฒนาใหอยูในรูปแบบของครีมนวดลองกานอยดเพื่อการใชงานไดอยาง

สะดวก  มีการคิดคนใหมีสองสูตรดวยกันเพื่อความสะดวกของผูใช  คือ สูตรเฮอรบัลวอรม ที่พัฒนาจากสูตรดัง้เดิม
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กลิ่นสมุนไพร และ สูตรคูลแอนดอะโรมาที่ใหความเย็นพรอมกลิ่นหอมสดชื่นของน้ํามันหอมระเหย

ครีมนวดลองกานอยดไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตร  (สวก.)  ในกระทรวงเกษตรและ

สหกรณ การรันตีคุณภาพงานวิจัยดวยรางวัลนวัตกรรมดีเดนจากคณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหมในปี 

2552  รางวัลนวัตกรยอดเยี่ยมจากจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ปี  2554

ครีมนวดลองกานอยดถือเป็นการพัฒนาตอยอดภูมิปัญญาไทย โดยเนนวัตถุดิบจากสมุนไพรไทยธรรมชาติเขากับ

นวัตกรรมเทคโนโลยีสากล เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ คุณภาพ และความปลอดภัยเป็นสําคัญ  คุมคา โดยไมเอาเปรียบผู

บริโภคปรับปรุงและพัฒนาผลิตภัณฑอยางตอเน่ือง โดยใชนวัตกรรมใหมๆ เพื่อใหเกิดสิ่งที่เรียกวา ความแปลกใหมที่

ตรงใจลูกคา ทําใหครีมนวดลองกานอยดเป็นที่รูจักทัว่ประเทศ  เน่ืองจากเป็นธรรมชาติบําบัดแทๆ  ผูที่ไดทดลองใช

ตางบอกวา  เห็นผลไดอยางรวดเร็ว   ราคาถูกกวาครีมนวดทัว่ไปในทองตลาด

ปัจจุบันครีมนวดลองกานอยดเป็นที่รูจักของคนทัง้ในและตางประเทศ ซึ่งทําใหผูปวยขอเขาเสื่อมที่เคยตองทานยา

รกัษาหรอืเสีย่งผาตดัยิม้ได และมีกาํลงัใจในการตอสูกบัอาการเจบ็ปวดที่เป็นอยู และตอง     ขอขอบคณุนักวจิยัไทยที่

เกงและมีคุณภาพที่เล็งเห็นการนําประโยชนจากเมล็ดลําไยที่ถูกทิง้ขวางมาแสนนานมาพัฒนาและสามารถชวยเหลือ

ผูที่มีปัญหาโรคเขาเสื่อมใหหายจากอาการเจ็บปวดและไมตองทนทุกขทรมานอีกตอไป ผูสนใจสอบถามขอมูลเพิ่ม

เติมไดที่  053-222778  ในวันและเวลาราชการ หรือคลิกไปที่ www.primaherb.com


