
ครัง้​แรก​ใน​เอเชีย​ของ David Allen กับ​การ​ถายทอด

หลัก​การ​เพิ่ม​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​ทํางา​น ​และ​จัดการ

ชีวิต​สวน​ตัวอยาง​มี​ความ​สุข​โดย​ปราศจาก​ความ​เครี

ยด

ครัง้​แรก​ใน​เอเชีย​ของ David Allen

กับ​การ​ถายทอด​หลัก​การ​เพิ่ม​ประสิทธิภาพ​ใน​การ​ทํางา​น ​และ​จัดการ​ชีวิต​สวน​ตัวอยาง​มี​ความ​สุข​โดย​ปราศจาก​ความ

เครี​ยด

ทามกลาง​สังคม​ทุก​วัน​น้ี​ที่​ชีวิต​เต็ม​ไป​ดวย​ความเรง​รีบ​และ​ภาระ​หน าที่​เกิน​ขีด​จํากัด​ของ​ความ​สามารถ​ซี่​งนําไป​สู​ ผลก

ระ​ทบ​ตางๆ​ไม​วา​จะ​กับ​องคกร​หรือ​ชีวิต​สวน​ตัว​ทําให​ปัจจุบัน​ได​เกิด​อัต​ตรา​การ​ลา​ออก​จาก​งาน​หรือ​ปัญหา​ครอบ​ครัว​ ที่

สูง​ขี้​น

ดร​.​ธนัย​ ชริน​ทรสาร​ และ​ อา​วี​กา​ญจน พันธ​เสงี่ยม​ ผู​บริหาร​บริษทั​ โปร​ดัก​ทิฟ พลัส​ จํากัด​ ซึ่ง​เป็น​ บริษทั​จัด​อบรม​ที่

เชี่ยวชาญ​ใน​การ​เผย​แพร​วิธี​การ​จัดการ​กับ​ความเครียด​จาก​ภาระ​หน าที่​ที่​เพิ่ม​ขึ้น​ จึง​ได​จัด​งาน​อบ​รม​ ใน​หลัก​สูตร​ “เก็

ตติง้​ ติง​ส ดัน​ ศาสตร​แหง​ประสิทธิภาพ​การ​เพิ่ม​ผลผลิต​โดย​ปราศจาก​ความเครียด​และ​ความ​กด​ดัน​” หรือ “Getting

Things Done : The Art of Stress-free Productivity” และ “GTD Master Class” โดย​มี David Allen นัก​คิด

ระดับ​โลก​โดย​เฉพาะ​ดาน​การ​เพิ่ม​ผลผลิต​และ​คุณภาพ​การ​ทํางาน​ให​แก​ตัว​บุคคล​และ​องค​กร​ ทัง้​ยัง​เป็น​ผู​ที่​พัฒนา​ หลัก

สูต​ร GTD และ​ผู​เขียน​หนัง​สือ Getting Things Done: The Art of Stress-free Productivity มา​เป็น​ผู​ถายทอด

หลัก​การ​เพิ่ม​ผลผลิต​ใน​การ​ทํางาน​และ​เพิ่ม​ความ​สุข​ใน​การ​จัดการ​ชีวิต​สวน​ตัว​โดย​ปราศจาก​ความ​เครียด​ ให​แก​ผู​เขา

รวม​งา​น ​โดย​ถือ​เป็น​ครัง้​แรก​ใน​ทวีป​เอ​เชีย​ที่ David Allen วิทยากร​ระดับ​โลก​น้ี​ได​มา​ทําการ​บร​รยาย

ซึ่ง​งาน “Getting Things Done: The Art of Stress-free Productivity with David Allen” จะ​จัด​ขึ้น​ใน​วัน​ที่​ 14

กันยายน​ 2​558 เวลา​ 13.​00 – 17.​00 น.​ ที่ M Academy ชัน้​ 6 อา​คาร Big C ราช​ดําริ​ และ​งาน “GTD Master

Class” จะ​จัด​ใน​วัน​ที่​ 16 กัน​ยาย​น ​เวลา​ 09.​00 – 17.​00 น.​ ที่ Double Tree โรงแรม​ฮิ​ลตัน​ สุขุม​วิท

สําหรับ​ผู​ที่​สนใจ​เขา​รวม​งาน​สามารถ​รับ​ขอมูล​เพิ่ม​เติม​ไดที่​ได​ที่ www.productiveplus.net, www.tickettail.com

หรือ​ติดตอ​เบอร​ 02-250-4681
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ประ​วัต ิDavid Allen

David Allen คือ​ผู​เชียว​ชาญ​ที่​ได​รับ​การ​ยอมรับ​ระดับ​โลก​ใน​เรื่อง​ของ​การ​พัฒนา​ผลผลิต​และ​คุณภาพ​การ​ทํางา​น ​ให

แก​ตัว​บุคคล​และ​องคกร​โดย​สัง่สม​ประสบการณ​กวา​ 30 ปี​จาก​การ​ให​คําปรึกษา​และ​อบรม​ผู​บริหาร​และ​เจาของ​บริษทั​

ที่​ได​ชื่อ​วา​ประสบ​ความ​สําเร็จ​ที่สุด​และ​เป็น​บริษทั​ชัน้​นําตางๆ​ทัว่​โลก​ ตัง้​แต​ องคการ​บริหาร​การ​บิน​และ​อวกาศ​แหง​ชา​ติ​

หรือ NASA ธุรกิจ​ใน​กลุม​ประ​กัน​ อา​ทิ American automotive Association (AAA), Met Life, Zurich ธุรกิจ​ประ

เภท​ -เครื่อง​อุปโภค​บริโภค​อยา​ง ADIDAS, NESTLE ธุรกิจ​ประเภท​ไอ​ที​ อา​ทิ IBM, Hewlett Packard ธุรกิจ​ผู

ผลิต​ยา​ อา​ทิ AstraZenica, Phamacia จนถึง​มหา​วิทยา​ลัย​ องคกร​ภาค​รัฐ​อาทิ​ กองทัพ​บก​, กองทัพ​เรือ​, กองทัพ​อา

กา​ศ และ​ กระทรวง​กลาโหม​สหรัฐ​อเมริกา​ และ​บริษทั​ชัน้​นําอื่นๆ​อีก​มาก​มาย

โดย David Allen ได​รับ​การ​จัด​อันดับ​จาก​หลาย​สถาบัน​วา​เป็น​นัก​คิด​ระดับ​โลก​โดย​เฉพาะ​ดาน​การ​พัฒนา​องค​ – กร

และ​ตัว​บุคคล​ อา​ทิ Forbes อเมริกา​ ได​จัด​อัน​ดับ David Allen ให​เป็น​ 1 ใน​ 5 ของ Executive Coaches ใน

อเมริกา​ และ American Management Association (AMA) ได​จัด​อัน​ดับ David ให​อยู​ใน​อันดับ​ 9​ ของ​ผูนําทาง

ธุรกิจ​ใน​อเมริกา​ รวม​ทัง้​หนัง​สือ Getting Things Done ของ David Allen ยัง​ได​ชื่อ​วา​เป็น​หนังสือ​ที่​ดี​ที่สุด​แหง​ทศ​ –

วรรษ​ใน​ดาน​พัฒนา​องคกร​โดย Time Magazine
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