
ครัง้แรกกับเปิดตัวเว็บไซตใหมเพื่อเยาวชนและผูสูง

วัย www.ลําไย.com โดยมูลนิธิลองกานอยด

ครัง้แรกกับเปิดตัวเว็บไซตใหมเพื่อเยาวชนและผูสูงวัย  www.ลําไย.com โดยมูลนิธิลองกานอยด เพื่อเป็น

สื่อกลางในการเผยแพรขอมูลและบทความสาระนารูเกี่ยวกับผลไมลําไย รวมถึงกิจกรรมตางๆ ของมูลนิธิ

ที่จัดตัง้ขึน้เพื่อเยาวชนและผูสูงวัยโดยเฉพาะ พรอมเชิญชวนโหวตศิลปินดีเดนผูอุทิศตนเพื่อสังคมและผู

สูงวัยผานทาง เฟซบุก แฟนเพจ www.facebook.com/L.sharesmile ซึ่งจะประกาศผลในงานแชรสมาย

บาย ลองกานอยด ครัง้ที่ 2 วันที่ 24 ธันวาคม 2555  ณ สโมสรทหารบกวิภาวดี

เภสัชกร อัครวิชญ วินิจเขตคํานวณ ประธานมูลนิธิลองกานอยด เปิดเผยวา “www.ลําไย.com โดยมูลนิธิ

ลองกานอยดกอตัง้ขึ้นโดยมีวัตถุประสงคที่จะสงเสริมพัฒนา สนับสนุนและใหความชวยเหลือ รวมทัง้จัดฝึกอบรมให

ความรูแกประชาชนทัว่ไปรวมถึงผูสูงวัยที่ประสบปัญหาเกี่ยวกับโรคขอ เขา กลามเน้ือ เอ็น แตขาดแคลนทุนทรัพย

ในการรักษาใหกลับมามีรอยยิม้ และสามารถดําเนินชีวิตไดอยางมีความสุข โดยนํารายไดสวนหน่ึงจากการจําหนาย

ครีมนวดสารสกัดเมล็ดลําไยลองกานอยดมาสมทบทุนชวยเหลือผูสูงวัย รวมถึงบริจาคเงินเพื่อชวยเหลือพระสงฆที่

ชราภาพ พระสงฆผูอาพาธ ผูปวยสูงวัยที่ยากไรและผูปวยอนาถาตามโรงพยาบาลตางๆ ดวย”

www.ลําไย.com เป็นเว็บไซตที่รวบรวมขอมูลและบทความสาระนารูเกี่ยวกับผลไมลําไย ซึ่งในอดีตผลไมลําไยนัน้

มีราคาตกตํ่าภายหลังจากที่เกษตรกรแปรรูปอบแหงแลว เมล็ดลําไยจํานวนมากจะถูกนําไปเผาทิง้จนเกิดเป็นมลภา

วะ เมล็ดลําไยถือเป็นขยะที่ใครๆตางมองวาไมมีคา ในขณะที่ตําราแพทยแผนจีนโบราณกลาววา ลําไยเป็น 1 ใน 5

ผลไมอายุวัฒนะ จุดน้ีเป็นจุดเริ่มตนงานวิจัยโดย ศ.ดร.อุษณีย วินิจเขตคํานวณ ที่คนพบวาในเมล็ดลําไยอุดมไปดวย

Gallic, Ellagic และสารฟลาโวนอยดอีกหลายๆชนิด ซึ่งมีฤทธิ ์ตานอนุมูลอิสระสูง สามารถใชบําบัดอาการมะเร็ง

รวมทัง้อาการอักเสบของไขขอและกลามเน้ือ ดวยทุนวิจัยจากสํานักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตรหรือสวก.เพื่อเพิ่ม

มูลคาใหกับลําไย จึงมีการพัฒนาสารสกัดเมล็ดลําไยขึ้นเป็นครีมนวดที่มีฤทธิ ์ยับยัง้การสลายองคประกอบพื้นฐาน

ของกระดูกออนไดดี อีกทัง้ยังยับยัง้เอนไซมแมทริกซเมทัลโลโปรทีเนสไมใหยอยสลายโครงสรางกลามเน้ือคลอลาเจ

น และอิลาสตินมีสวนชวยยับยัง้การสึกหรอของกระดูกและกลามเน้ือกอนเวลาอันควร

นอกจากน้ี www.ลําไย.com และมูลนิธิลองกานอยดยังเปิดโอกาสใหผูสนใจรวมสนุกกับกิจกรรมคลิกโหวตเพื่อมอบ

รางวัล Popular Vote The Aged Award 2012 รางวัลศิลปินดีเดนผูอุทิศตนเพื่อสังคมและผูสูงวัยผาน

ทาง เฟซบุก แฟนเพจ www.facebook.com/L.sharesmile และ www.ลําไย.com ภายใตคํานิยาม “วัย

รุนไทย หัวใจใหม ดูแลผูสูงวัย” ซึ่งกิจกรรมดังกลาวจัดขึ้นเพื่อเป็นแบบอยางที่ดีแกเยาวชนรุนใหมใหใสใจกับผูสูง
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http://www.thaimediapr.com/wp-content/uploads/2012/12/ลำไย.jpg
http://www.facebook.com/L.sharesmile%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0
http://www.facebook.com/L.sharesmile%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0


วัย โดยพิธีมอบรางวัลจะจัดขึ้นในงานแชรสมาย บาย ลองกานอยด ครัง้ที่ 2 หรือโครงการนวัตกรรมไทย ปันรอยยิม้

(เพื่อผูสูงวัย) ซึ่งจะจัดขึ้นในวันจันทรที่ 24 ธันวาคม 2555 ตัง้แตเวลา 08.00 – 15.00 น. ณ หองมัฆวานรังสรรค

(ชัน้ 3) สโมสรทหารบกวิภาวดี กรุงเทพฯ โดยไดรับเกียรติจากทานรัฐมนตรีประจําสํานักนายกรัฐมนตรีเป็นประธาน

เปิดงาน

 

 

ภายในงานมีกิจกรรมที่นาสนใจมากมาย อาทิ การตรวจสุขภาพและนวดบําบัดโดยนักกายภาพ พยาบาล และหมอ

นวดเพื่อสขุภาพ  ทาํนายดวงชะตารบัศกัราชใหมกบัหมอดูชื่อดงั 12 ทาน  เสวนาสขุภาพกบัคณุหมอ สอนเทคนิคการ

นวดบําบัดดวยตนเองที่บานโดยผูอํานวยการโรงเรียนสอนนวดแผนไทยเชียงใหม  และมูลนิธิลองกานอยดรวมกับ

สหพันธชมรมผูสูงอายุกรุงเทพมหานคร ศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุบานบางแค และชมรมชี่กง กรม

อนามัยจัดกิจกรรมทําบุญสงทายปีทําดีเพื่อสังคมไปพรอมๆ กันดวย

“นอกจากน้ี www.ลําไย.com และมูลนิธิลองกานอยดจะนํารายไดจากการจําหนายครีมนวดสารสกัดเมล็ดลําไยและ

เงินบริจาคเสื้อโครงการแชรสมาย ตัง้แตวันที่ 1 ธันวาคม 2555 จนถึง 28 กุมภาพันธ 2556 ทูลเกลาฯ ถวายเพื่อ

สมทบทุนมูลนิธิบานบางแคในพระอุปถัมภ พระเจาวรวงศเธอพระองคเจาโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาตุ และใน

วันงานกลองเปลาครีมนวดสารสกัดเมล็ดลําไยลองกานอยดทุกกลองจะมีมูลคา 5 บาท เพื่อสมทบทุนใหแกมูลนิธิโรค

ไตแหงประเทศไทย ผูสนใจเขารวมงานไดฟรี ไมเสียคาใชจายใดๆ ทัง้สิน้ สํารองที่น่ังไดที่หมายเลขโทรศัพท

 053-222-778 หรือคลิกไปที่ www.ลําไย.com รับจํานวนจํากัดเพียง 1,000 ที่น่ังเทานัน้” เภสัชกรอัคร

วิชญกลาวสรุป


