
ครัง้​แรก​กับ​เปิด​ตัว​เว็บไซต​ใหม​เพื่อ​เยาวชน​และ​ผู​สูง

วัย www.ลําไย.com โดย​มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยด

ครัง้​แรก​กับ​เปิด​ตัว​เว็บไซต​ใหม​เพื่อ​เยาวชน​และ​ผู​สูง​วัย​  www.ลําไย.com โดย​มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยด เพื่อ​เป็น

สื่อ​กลาง​ใน​การ​เผย​แพร​ขอมูล​และ​บทความ​สาระ​นา​รู​เกี่ยว​กับ​ผล​ไม​ลําไย​ รวม​ถึง​กิจกรรม​ตางๆ​ ของ​มูลนิธิ

ที่​จัด​ตัง้​ขึน้​เพื่อ​เยาวชน​และ​ผู​สูง​วัย​โดย​เฉพาะ​ พ​รอม​เชิญ​ชวน​โหวต​ศิลปิน​ดี​เดน​ผู​อุทิศ​ตน​เพื่อ​สังคม​และ​ผู

สูง​วัย​ผาน​ทาง​ เฟซบุก แฟน​เพจ www.facebook.com/L.sharesmile ซึ่ง​จะ​ประกาศ​ผล​ใน​งาน​แชร​สมา​ย

บาย​ ลอง​กา​นอ​ยด ครัง้​ที่​ 2​ วัน​ที่​ 2​4 ธันวาคม​ 2​555  ณ สโมสร​ทหาร​บก​วิ​ภาว​ดี

เภสัช​กร​ อัคร​วิ​ชญ วินิจ​เขต​คํานว​ณ ประธาน​มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยด เปิด​เผย​วา “www.ลําไย.com โดย​มูลนิธิ

ลอง​กา​นอ​ยดกอ​ตัง้​ขึ้น​โดย​มี​วัตถุประสงค​ที่​จะ​สง​เสริม​พัฒนา​ สนับสนุน​และ​ให​ความ​ชวย​เห​ลือ​ รวม​ทัง้​จัด​ฝึก​อบรม​ให

ความ​รู​แก​ประชาชน​ทัว่ไป​รวม​ถึง​ผู​สูง​วัย​ที่​ประสบ​ปัญหา​เกี่ยว​กับ​โรค​ขอ​ เขา​ กลาม​เน้ือ​ เอ็น​ แต​ขาดแคลน​ทุน​ทรัพย

ใน​การ​รักษา​ให​กลับ​มา​มี​รอย​ยิม้​ และ​สามารถ​ดําเนิน​ชีวิต​ได​อยาง​มี​ความ​สุข​ โดย​นําราย​ได​สวน​หน่ึง​จาก​การ​จําหนาย

ครีม​นวด​สาร​สกัด​เมล็ด​ลําไย​ลอง​กา​นอ​ยดมา​สมทบ​ทุน​ชวย​เหลือ​ผู​สูง​วัย​ รวม​ถึง​บริจาค​เงิน​เพื่อ​ชวย​เหลือ​พระ​สงฆ​ที่

ชราภาพ​ พ​ระ​สงฆ​ผู​อา​พาธ​ ผู​ปวย​สูง​วัย​ที่​ยากไร​และ​ผู​ปวย​อนาถา​ตาม​โรง​พยาบาล​ตางๆ​ ดวย​”

www.ลําไย.com เป็น​เว็บไซต​ที่​รวบรวม​ขอมูล​และ​บทความ​สาระ​นา​รู​เกี่ยว​กับ​ผล​ไม​ลําไย​ ซึ่ง​ใน​อดีต​ผล​ไม​ลําไย​นัน้

มี​ราคา​ตกตํ่าภาย​หลัง​จาก​ที่​เกษตรกร​แปรรูป​อบ​แหง​แลว​ เมล็ด​ลําไย​จํานวน​มาก​จะ​ถูก​นําไป​เผา​ทิง้​จน​เกิด​เป็น​มล​ภา

วะ​ เมล็ด​ลําไย​ถือ​เป็น​ขยะ​ที่​ใครๆ​ตาง​มอง​วา​ไมมี​คา​ ใน​ขณะ​ที่​ตํารา​แพทย​แผน​จีน​โบราณ​กลาว​วา​ ลําไย​เป็น​ 1 ใน​ 5

ผล​ไม​อายุ​วัฒนะ​ จุด​น้ี​เป็น​จุด​เริ่ม​ตน​งาน​วิจัย​โดย​ ศ.​ดร​.​อุษณีย​ วินิจ​เขต​คํานว​ณ ที่​คน​พบ​วา​ใน​เมล็ด​ลําไย​อุดม​ไป​ดวย

Gallic, Ellagic และ​สาร​ฟลา​โว​นอ​ยดอีก​หลาย​ๆชนิด​ ซึ่ง​มี​ฤทธิ ์​ตาน​อนุมูล​อิสระ​สูง​ สามารถ​ใช​บําบัด​อาการ​มะ​เร็ง​

รวม​ทัง้​อาการ​อักเสบ​ของ​ไขขอ​และ​กลาม​เน้ือ​ ดวย​ทุน​วิจัย​จาก​สํานักงาน​พัฒนาการ​วิจัย​การเกษตร​หรือ​สวก​.​เพื่อ​เพิ่ม

มูลคา​ให​กับ​ลําไย​ จึง​มี​การ​พัฒนา​สาร​สกัด​เมล็ด​ลําไย​ขึ้น​เป็น​ครีม​นวด​ที่​มี​ฤทธิ ์​ยับยัง้​การ​สลาย​องค​ประกอบ​พื้น​ฐาน

ของ​กระดูก​ออน​ได​ดี​ อีก​ทัง้​ยัง​ยับยัง้​เอน​ไซ​มแมทริก​ซเม​ทัลโลโปร​ที​เนสไม​ให​ยอย​สลาย​โครงสราง​กลาม​เน้ือ​คลอ​ลา​เจ

น ​และ​อิลา​สติ​นมี​สวน​ชวย​ยับยัง้​การ​สึกหรอ​ของ​กระดูก​และ​กลาม​เน้ือ​กอน​เวลา​อัน​ควร

นอก​จาก​น้ี www.ลําไย.com และ​มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยดยัง​เปิด​โอกาส​ให​ผู​สนใจ​รวม​สนุก​กับ​กิจกรรม​คลิก​โหวต​เพื่อ​มอบ

รางวัล​ Popular Vote The Aged Award 2012 รางวัล​ศิลปิน​ดี​เดน​ผู​อุทิศ​ตน​เพื่อ​สังคม​และ​ผู​สูง​วัย​ผาน

ทาง​ เฟซบุก แฟน​เพจ​ www.facebook.com/L.sharesmile และ www.ลําไย.com ภาย​ใตคํานิ​ยาม​ “วัย

รุน​ไทย​ หัวใจ​ใหม​ ดูแล​ผู​สูง​วัย​” ซึ่ง​กิจกรรม​ดัง​กลาว​จัด​ขึ้น​เพื่อ​เป็น​แบบ​อยาง​ที่​ดี​แก​เยาวชน​รุน​ใหม​ให​ใสใจ​กับ​ผู​สูง
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วัย​ โดย​พิธี​มอบ​รางวัล​จะ​จัด​ขึ้น​ใน​งาน​แชร​สมา​ย บาย​ ลอง​กา​นอ​ยด ครัง้​ที่​ 2​ หรือ​โครงการ​นวัตกรรม​ไทย​ ปัน​รอย​ยิม้​

(เพื่อ​ผู​สูง​วัย​) ซึ่ง​จะ​จัด​ขึ้น​ใน​วัน​จันทร​ที่​ 2​4 ธันวาคม​ 2​555 ตัง้แต​เวลา​ 08.​00 – 15.​00 น.​ ณ หอง​มัฆวาน​รัง​สรรค​

(ชัน้​ 3) สโมสร​ทหาร​บก​วิภา​วดี​ กรุง​เทพ​ฯ โดย​ได​รับ​เกียรติ​จาก​ทาน​รัฐมนตรี​ประจําสํานัก​นายก​รัฐมนตรี​เป็น​ประธาน

เปิด​งาน

 

 

ภายใน​งาน​มี​กิจกรรม​ที่​นา​สนใจ​มาก​มาย​ อาทิ​ การ​ตรวจ​สุขภาพ​และ​นวด​บําบัด​โดย​นัก​กายภาพ​ พ​ยา​บาล​ และ​หมอ

นวด​เพื่อ​สขุ​ภาพ​  ทาํนาย​ดวง​ชะตา​รบั​ศกัราช​ใหม​กบั​หมอดู​ชื่อ​ดงั​ 12 ทา​น ​ เสวนา​สขุภาพ​กบั​คณุ​หมอ​ สอน​เทคนิค​การ

นวด​บําบัด​ดวย​ตนเอง​ที่​บาน​โดย​ผู​อํานวย​การ​โรงเรียน​สอน​นวด​แผน​ไทย​เชียง​ใหม​  และ​มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยดรวม​กับ

สหพันธ​ชมรม​ผู​สูง​อายุ​กรุงเทพ​มหา​นคร​ ศูนย​พัฒนาการ​จัด​สวัสดิการ​สังคม​ผู​สูง​อายุ​บาน​บาง​แค​ และ​ชมรม​ชี่​กง​ กรม

อนามัย​จัด​กิจกรรม​ทําบุญ​สง​ทาย​ปี​ทําดี​เพื่อ​สังคม​ไป​พรอมๆ​ กัน​ดวย

“นอก​จาก​น้ี www.ลําไย.com และ​มูลนิธิ​ลอง​กา​นอ​ยดจะ​นําราย​ได​จาก​การ​จําหนาย​ครีม​นวด​สาร​สกัด​เมล็ด​ลําไย​และ

เงิน​บริจาค​เสื้อ​โครงการ​แชร​สมา​ย ตัง้แต​วัน​ที่​ 1 ธันวาคม​ 2​555 จนถึง​ 2​8 กุมภาพันธ​ 2​556 ทูล​เก​ลาฯ​ ถวาย​เพื่อ

สมทบ​ทุน​มูลนิธิ​บาน​บางแค​ใน​พระ​อุปถัมภ​ พ​ระ​เจา​วรวง​ศเธอ​พระองค​เจา​โสม​สวลี​ พ​ระ​วรรา​ชา​ทินัดดา​มา​ตุ​ และ​ใน

วัน​งาน​กลอง​เปลา​ครีม​นวด​สาร​สกัด​เมล็ด​ลําไย​ลอง​กา​นอ​ยดทุก​กลอง​จะ​มี​มูล​คา​ 5 บาท​ เพื่อ​สมทบ​ทุน​ให​แก​มูลนิธิ​โรค

ไต​แหง​ประเทศ​ไทย​ ผู​สนใจ​เขา​รวม​งาน​ได​ฟรี​ ไม​เสีย​คา​ใช​จาย​ใดๆ​ ทัง้​สิน้​ สํารอง​ที่​น่ัง​ไดที่​หมายเลข​โทร​ศัพท​

 053-222-778 หรือ​คลิก​ไป​ที่​ www.ลําไย.com รับ​จํานวน​จํากัด​เพียง​ 1,000 ที่​น่ัง​เทา​นัน้​” เภสัชกร​อัคร

วิ​ชญกลาว​สรุป


