
ขอดี! ของการเรียนรูภาษาตางประเทศหลายๆภาษา

ในยุคโลกไรพรหมแดน

โลกเราทุกวันน้ี นักเรียน นักศึกษารอยทัง้รอยตองพูดภาษาอังกฤษได อยางน อยก็กลาวคําทักทาย หรือแปลศัพทที่

ไดเห็นไดยินบอยๆไดบาง แตหลายๆคนก็ขยาดกับการเรียนภาษา บางคนถึงขัน้ขอไปเรียนสายอื่นที่ไมตองใชภาษา

เลยเพราะรูสึกวามันยากมันไมใชจริงๆ แตรูหรือไมวาภาษาไมไดมีประโยชนแคเอาไวสื่อสาร แตการเรียนภาษายัง

เป็นการพัฒนาสมองของเราดวย

ผูชวยศาสตราจารย ดร.วราภรณ ไทยมา คณบดีคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยศรีปทุม กลาววา การเรียนภาษาตาง

ประเทศ ใหรูหลายๆภาษา นอกจากจะทําใหเราสามารถทําความเขาใจ และสื่อสารกับเพื่อนตางชาติได หรือมีโอกาส

ไดทํางานดีๆมากขึ้นแลว ยังมีประโยชนแฝงอีกมากมายหลายอยาง ซึ่งผลการวิจัยลาสุดไดเปิดเผยขอมูลใหเราไดรู

วา นอกจากประโยชนหลักๆโดยตรงแลว การเรียนรูภาษาอังกฤษและภาษาอื่นๆยังมีขอดีกับเราอีกมากมายอยาง

เชน

– ทําใหเราฉลาดมากขึ้นกวาเดิมเพราะการเรียนรูภาษาใหม ทําใหสมองเราไดทํางานและแกไขปัญหา ทัง้การเรียนรู

จดจํา การแปลความหมาย รูปแบบประโยคที่ตางกัน ทําใหนักศึกษาที่รูหลายภาษามีโอกาสทําคะแนนในรายวิชาอื่นๆ

ไดดีกวานักศึกษาที่รูเพียงภาษาเดียวดวย

– ชวยในการทํางานหลายๆอยางไดพรอมกัน คนที่สามารถเรียนรูหลายภาษา จะมีความสามารถในการทํางานได

พรอมกัน รวมถึงสามารถรับรูถึงสถานการณตางๆรอบตัวไดอยางดี เป็นผลจากการฝึกเรียนรู การพูด ฟัง เขียน ใน

รูปแบบที่ตางกันนัน่เอง

– ชวยชะลอการเป็นอัลไซเมอร น่ีก็เป็นผลมาจากการฝึกสมองอยางตอเน่ืองเชนกัน มีงานวิจัยเกี่ยวกับเรื่องน้ีอยาง

ตอเน่ืองทีเดียว และผลลัพธออกมาคอนขางใกลเคียงกัน นัน่คือคนที่พูดไดภาษาเดียวจะมีแนวโนมเป็นอัลไซเมอรไว

กวาคนที่พูดไดหลายภาษา

– เพิ่มความทรงจํา การศึกษาพบวาการใชงานสมองเรียนภาษาใหมๆ จะทําใหเกิดการจดจําบอยๆ สามารถชวยเพิ่ม

พื้นที่เก็บความทรงจําใหเราไดมากขึ้น เชนเดียวกับฝึกวิดพื้นบอยๆแลวแขน หรือรางกายชวงบนจะแข็งแรงขึ้นนัน่

เอง

– เสริมความสามารถ ในการรับรูแยกแยะขอมูล ซึ่งมหาวิทยาลัยในสเปน พบวาการเรียนรูหลายภาษา ชวยใหเรามี
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ความสามารถในการแยกแยะขอมูล กลัน่กรองถึงความถูกตอง รวมถึงคนที่มีความสามารถในภาษาตางๆ จะมี

โอกาสวิเคราะหขอมูลไดผิดพลาดน อยกวาคนที่ใชภาษาเดียว

– เพิ่มความสามารถในการตัดสินใจ มหาวิทยาลัยชิคาโก ในสหรัฐอเมริกา ระบุวาการรับรูคําศัพทใหมๆ จะชวยใหผู

ใชสามารถเลือกใชคําศัพทไดดีขึ้น สงผลถึงความสามารถในการตัดสินใจที่เพิ่มมากขึ้น ชวยใหเลือกทําสิ่งตางๆได

เป็นอยางดี

– ใชภาษาหลักไดเกงกวาเดิม การเรียนรูภาษาใหมๆ ทําใหเราจับรูปแบบภาษาหลายๆภาษาทัว่โลกไดดีเพราะภาษา

ลวนแตมีรากมาจากการพูดเชนเดียวกัน ดังนัน้จึงสงผลทางออมใหสามารถใชภาษาหลักของเราไดดีกวาเดิม เป็น

ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนอีกทางหน่ึง

ผูชวยศาสตราจารย ดร.วราภรณ ไทยมา กลาวเพิ่มเติมวา ดวยเหตุน้ีคณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยศรีปทุม จึง

พรอมสรางคุณใหเป็น “ผูเชี่ยวชาญดานภาษา” ตัวจริงเสียงจริง โดยไดทําการเปิดการเรียนการสอนใน 3 สาขาวิชา

อาทิ สาขาวิชาภาษาอังกฤษเพื่อธุรกิจ สาขาวิชาภาษาญี่ป ุนเพื่อการสื่อสารธุรกิจ ภาษาจีนสื่อสารธุรกิจ และภาษา

อังกฤษสื่อสารธุรกิจ (English Program)

ไมเพียงใหคุณเรียนกับเจาของภาษาโดยตรง แตคุณยังไดเรียนรูวัฒนธรรมของเจาของภาษาดวย พรัง่พรอมดวย

อุปกรณหองปฏิบัติการที่ทันสมัย ม ีMOU รวมกับมหาวิทยาลัยในตางประเทศ สถาบันสอนภาษาที่มีชื่อเสียงระดับ

โลก (วอลลสตรีทอิงลิช) มีศูนยภาษาและวัฒนธรรมนานาชาติภายในมหาวิทยาลัย มีการจัดสงนักศึกษาฝึกงานสห

กิจศึกษากับองคกรชัน้นําทัง้ในและตางประเทศเพื่อเปิดโอกาสการทํางานสูเวทีสากลระดับโลก และมีทีมคณาจารย

คุณภาพทัง้ชาวไทยและตางประเทศ ที่พรอมสรางคุณใหเป็น “ผูเชี่ยวชาญดานภาษา” ตัวจริงเสียงจริง


