
ขนม​โม​จิ​จาก​ญี่​ป ุน

ที่​ประเทศ​ญี่ป ุน​ถา​ถึง​สิน้​ปี​ จะ​มี​ประเพณี​การ​ตําขนม​โม​จิ​ โม​จิ​ที่​ตําแลว​ก็​จะ​นํามา​รับ​ประทาน​กัน​ใน​ชวง​วัน​ปี​ใหม​ ใช

ครก​และ​ไม​ตําที่​ทําจาก​ไม​ โดย​จะ​ตํ่าเม็ด​ขาว​ที่​น่ึง​แลว​ ขาว​ที่​ใช​นัน้​เป็น​ขาว​พิเศษ​ที่​เหนียว​มาก​ที่​เรียก​วา​ ขาว​โม​จิ​ เมื่อ

ตําแลว​ก็​สภาพ​ที่​เหนียว​แน​น ​ขาว​ที่​ตําแลว​ถูก​จัด​เตรียม​แบง​เป็น​เล็กๆ​ทําให​รูป​ราง​เป็น​สี่เหลี่ยม​หรือ​กลม​ๆ

รูปภาพ​น้ี​ เป็น​โม​จิ​ที่​แบง​เป็น​สี่เหลี่ยม​แลว​นําไป​ยาง​ที่​เตา​ถานหิน​ปน​ เรียก​โม​จิ​ที่​ยาง​อยู​น้ี​วา​ ยา​คิโม​จิ​ นอกจาก​น้ี​ยัง​มี

การ​ใส​น้ําตาล​ น้ํามัน​งา​ แป ง​ถัว่​เห​ลือ​ง โรย​หน า​แลว​รับ​ประ​ทา​น ​เน่ืองจาก​วา​เวลา​ทาน​โม​จิ​นัน้​จะ​มี​ความ​ยืดหยุน​ออก

มา​ได​มาก​ จึง​ถูก​กลาว​กัน​วา​เมื่อ​รับ​ประทาน​แลว​จะ​ทําให​อายุ​ยืนยาว​ได​ โม​จิ​ที่​ปรุง​แตง​แลว​มี​จะ​รสชาติ​ที่​เปลี่ยน​ไป​คือ

จะ​มี​รสชาติ​หวา​น ​ลอง​รับ​ประทาน​โม​จิ​ดู​ให​ได​นะ​ครับ

J.Kawakami, Jeab Sakura
Tel.083-611-7282

Copy (ก็อปป้ี​) ลิง้คและ Paste (แปะ​) ลง​ใน Address Bar เพื่อ​เขา​สู​หน า Fan Page

http://www.facebook.com/pages/We-Love-Japan-ร​วมพล​คน​รัก​ญี่ป ุน​/463650340328135
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