
กอนที่ลูกจะเรียกแมได แมควรเลือกสิ่งที่ดีที่สุดใหลูก

ดวยผลิตภัณฑเรียกน้ํานม B Gift

เราคงเคยไดยินกันมาบางวา “น้ํานมแม เป็นอาหารที่ดีที่สุดสําหรับลูก” ดวยน้ํานมแมนัน้ ประกอบไปดวยโภชนาการ

ที่ครบถวนที่มาชวยสรางภูมิคุมกัน สารที่ชวยตอตานอนุมูลอิสระ และประโยชนอื่น ๆ ที่มากมายมหาศาลเหมาะกับ

ลูกน อยในวัยแรกเกิดอยางยิ่ง ลูกน อยควรที่จะไดกินนมแมอยางเดียว ตัง้แตแรกเกิดไปจนลูกมีอายุถึง 2 ปี ควบคู

ไปกับอาหารตามวัยที่เหมาะสม โดยสารอาหารในน้ํานมแมนัน้ มีการเปลี่ยนแปลงตามระยะเวลาหลังการคลอดเพื่อ

ใหเหมาะสมกับตัวลูกน อย โดยประโยชนของน้ํานมแมนัน้ จะประกอบไปดวย การชวยเสริมสรางพัฒนาการดานสม

อง มีประโยชนตอระบบคุมกันโรคที่ดี อีกทัง้ยังมีสวนในการชวยเขาไปเสริมสรางพัฒนาการของรางกายใหลูกน อย

สามารถมีการเจริญเติบโตไดอยางปกติ โดยนอกจากน้ํานมแมจะชวยสรางสิ่งที่ดีที่สุดใหกับลูกแลวนัน้ ยังเขาไปชวย

เสริมสรางรางกายของคุณแมในเรื่องของสุขภาพและอารมณ ทัง้ยังชวยลดโอกาสการเกิดมะเร็งเตานมและโรค

มะเร็งรังไขอีกดวย

คุณพัชริดา บุญญะภาภัทร ผูบริหาร B Gift เผยวา น้ํานมแมจะมีประโยชนที่มากมาย แตก็มีคุณแมหลายทานที่

ประสบปัญหาของการที่มีน้ํานมน อย หรือบางทานอาจจะไมมีน้ํานมเลย หลายทานหาวิธีในการเรียกน้ํานม ตองดูแล

โภชนาการในแตละวันใหเพียงพอตอความตองการของรางกาย และเพียงพอตอการผลิตน้ํานมที่มีคุณภาพสําหรับ

ทารกแรกเกิด ซึ่งคุณแมควรทานอาหารใหครบ 5 หมู และอาจเพิ่มอาหารที่ชวยเพิ่มการไหลเวียนของเลือด เชน ใบ

กะเพรา ขิง สมโอ ผักใบเขียว ฯลฯ เพราะ จะมีธาตุเหล็ก แคลเซียม ฟอสฟอรัส เสนใยอาหารสูง ที่จะชวยในเรื่อง

การเสริมสรางกระบวนการผลิตน้ํานมไดดี แตการรับสารอาหารดังกลาว มากบางน อยบางนัน้ ก็อาจจะไมสงผลตอ

การสรางน้ํานมไดอยางมีประสิทธิภาพ เราจึงจําเป็นตองหาตัวชวย น้ํานมแมนัน้มีประโยชนสําหรับลูกอยางมาก แต

คุณแมหลายทานตองประสบปัญหากับการมีน้ํานมไมเพียงพอตอลูกน อย ในปัจจุบันจึงมีวิธีในการเรียกน้ํานมอยาง

ปลอดภัยในหลายรูปแบบ ดวยวิธีที่ปลอดภัย คือ การรับประทานอาหารที่ชวยในการเพิ่มน้ํานม แตบางทานอาจจะไม

ประสบความสําเร็จ สมุนไพรผสมวิตามินชวยเพิ่มน้ํานม จึงเป็นตัวเลือกที่นาสนใจสําหรับคนแมยุคใหม

B Gift สมุนไพรผสมวิตามินที่ชวยเพิ่มน้ํานมแมชนิดเขมขน มาในรูปแบบแคปซูลทานงาย สมุนไพรและวิตามินใน

B Gift จะถูกดูดซึมและเขาไปชวยกระตุนการสรางน้ํานม ทัง้ยังชวยเพิ่มการผลิตน้ํานมของรางกายใหมีปริมาณมาก

ขึ้น คิดคนและพัฒนาสูตรโดยทีมแพทยและเภสัชกร ไดรับการรับประกันจากองคการอาหารและยา จึงมัน่ใจไดใน

เรื่องของความปลอดภัย และเห็นความเปลี่ยนแปลงไดใน 3-5 วันหลังรับประทาน เหมาะสําหรับคุณแมหลังคลอดที่

น้ํานมน อย คุณแมที่ตองการเพิ่มปริมาณน้ํานมของตัวเอง คุณแมที่น้ํานมแหงหรือลดลง คุณแมที่ตองการเก็บสต็อก

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%88%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b9%84%e0%b8%94/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%88%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b9%84%e0%b8%94/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b8%97%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b8%88%e0%b8%b0%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b5%e0%b8%a2%e0%b8%81%e0%b9%81%e0%b8%a1%e0%b9%88%e0%b9%84%e0%b8%94/


น้ํานม และคุณแมที่มีปัญหาเรื่องทอน้ํานมอุดตันบอย ทอน้ํานมเล็ก มีเลือดออก หรือมีการบาดเจ็บจากการใหนม คุณ

พัชริดา กลาวเสริม

นอกจากน้ี B Gift ยังไดรับความไววางใจจากโรงพยาบาลชัน้นํา อาทิ โรงพยาบาลกรุงเทพคริสเตียน โรงพยาบาล

นครธน โรงพยาบาลเกษมราษฎรประชาชื่น โรงพยาบาลเกษมราษฎรอินเตอรโรงพยาบาลเกษมราษฎรบางแค โรง

พยาบาลบางปะกอก และโรงพยาบาลชัน้นํา ในการเขารวมใหความรูแกคุณแมตัง้ครรภ ในงานกิจกรรมคุณภาพ

สําหรับคุณแมโดยเฉพาะ ผลิตภัณฑ B gift มีจําหนายที่ตัวแทนจําหนาย อาทิ นมแมเซนเตอร, ราน Kiddy store

และรานขายยาชัน้นําหรือ สอบถามขอมูลและสัง่ซื้อออนไลนไดที่ Line : @bgift, Facebook : น้ํานมน อย เพิ่ม

น้ํานมแม ดวยสมุนไพร by B Gift,
www.bgift.net


