
กิจกรรม A to a พานองเรียนรูอาชีพ “Young
Smart Farmer 4.0”

คงปฎิเสธไมไดวา ยุคสมัยน้ีไดพัฒนาเทคโนโลยี เกิดนวัตกรรมใหมๆเพื่อตอบโจทยการดําเนินชีวิตของมนุษยใหมี

ความสะดวกสบาย รวดเร็ว ทันสมัย รวมทัง้นโยบายภาครัฐเองก็ยังสงเสริมใหประเทศไทยมุงสูยุคดิจิทัล 4.0 นําพา

ประเทศใหเจริญรุดหน าเทียบกับนานาประเทศเชนกัน ไมเวนแมแตการเกษตร ที่ถือเป็นรากฐานการประกอบอาชีพที่

สําคัญของประเทศ ยังมีการคนควาวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีใหมๆ โดยคนรุนใหมทัง้ลูกหลานชาวนา เกษตรกรหรือผูจบ

การศึกษาตางก็กาวสูอาชีพน้ีดวยรูปแบบการเกษตรยุคใหม หรือที่รูจักกันวา Young Smart Farmer

ดับ๊เบิล้ เอ อยากใหเยาวชนรูจักกับอาชีพเกษตรกรยุคใหมมากยิ่งขึ้น จึงพาน องๆ จากโรงเรียนบานเขาหินซอน จ.ฉะ

เชิงเทรา รวมกิจกรรม A to a ปลูกฝัน ปลูกปัญญา ตอน “Young Smart Farmer เกษตรกรยุค 4.0 หัวใจพอเพียง

” ณ ธํารงฟารม จ.นครนายก โดยนายชาญวิทย จารุสมบัติ รองกรรมการผูจัดการใหญ ดับ๊เบิล้ เอ พูดถึง

วัตถุประสงคโครงการวา “A to a เป็นกิจกรรมภายใตแคมเปญ Double A Better Tomorrow ปลูกฝัน ปลูกปัญญา

ที่ตองการใหเยาวชนไดมีโอกาสรูจักอาชีพตางๆที่มีอยางหลากหลาย จากพี่ๆที่ประสบความสําเร็จในอาชีพตางๆ อาสา

มารวมเป็นพี ่A (เอใหญ) ถายทอดประสบการณ แนะแนวทาง จุดประกายความฝันและสรางแรงบันดาลใจ ใหกับ

น องๆ เยาวชนหรือน อง a (เอเล็ก) สูอนาคตที่ดี ซึ่งดับ๊เบิล้ เอ เริ่มโครงการมาตัง้แตปี 2557 ไดทํากิจกรรมมาแลว 7

ครัง้ โดยครัง้น้ี ไดรับเกียรติจากพี ่A ที่มาเป็นวิทยากร 2 ทาน คือ คุณจอย วรวรรณ ธํารงวรางกูร, คุณบวย ศรัญธร

ธํารงวรางกูร ผูริเริ่มสรางธํารงฟารม Young Smart Farmer รุนใหม ที่ประสบความสําเร็จในการทําธุรกิจการเกษตร

ยุค 4.0 ตัง้แตอายุยังน อย และไดสละเวลามาแชรประสบการณ ดี ๆ และจัดเวิรคช็อปใหกับน อง ๆ a เพื่อตอยอดเป็น

ธุรกิจไดอีกดวย”

พี่ A คุณจอย วรวรรณ ธํารงวรางกูร เกษตรกรสาวดีกรีปริญญาโทดานการตลาดจากประเทศอังกฤษ และคุณบวย

ศรัณยธร ธํารงวรางกูร ผูพลิกฟ้ืนผืนดินวางเปลาประมาณ 45 ไรใหเป็นฟารมออรแกนิคแบบประยุกตใชเทคโนโลยี

ยุค 4.0 ไดพาน อง ๆ ชมฟารมผักออรแกนิคหรือฟารมเกษตรอินทรีย และอธิบายถึงหลักการทําเกษตรอินทรีย ซึ่งจะ

ตองปลูกพืชที่สะอาดปลอดภัยไมใชยาฆาแมลง ไมใชสารเคมี มีแหลงน้ําเป็นของตัวเองและไมใชเมล็ดพันธุที่ตัดตอ

พันธุกรรม พรอมทัง้ไดชมเทคโนโลยีการรดน้ําผานระบบสัง่การบนมือถือ น้ําจะรดโดยอัตโนมัติเมื่อดินแหง ทําให

สะดวกรวดเร็ว ลดปัญหาเรื่องแรงงาน ประหยัดน้ําและพลังงาน ทําใหผลผลิตดีขึ้นดวย

นอกจากน้ี พี่ A ยังไดสอนเทคนิคการปลูกผักออรแกนิค สาธิตตัง้แตการหวานเมล็ดพันธุ การนําตนกลามาปลูกใน

หลุมเพาะชําโดยใช พีทมอส (Peat Moss) เพราะสามารถเก็บความชื้นไดดี อุมน้ําไวแตจะไมอมน้ําจนแฉะ ปราศจาก
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เชื้อสาเหตุโรคพืช ปราศจากวัชพืช เป็นวัสดุที่ไมเป็นแหลงสะสมของโรคและแมลง จึงเป็นวัสดุที่เหมาะสําหรับใช

เพาะปลูกตนกลา ชวยเพิ่มเปอรเซ็นตการงอก ตนกลาสมบูรณ แข็งแรง และน องๆก็ไดลงมือเพาะตนกลาดวยตนเอง

ทัง้ยังไดนํากลับไปดูแลตอที่บาน ในชวงบาย เป็นการแขงขันทําน้ําสมูทตีเ้พื่อสุขภาพ โดยแบงเป็นทีมใหน องๆไดมี

โอกาสคิดสรางสรรคน้ําสมูทตีใ้นแบบของตัวเอง ซึ่งบรรยากาศแขงขันเป็นไปดวยความสนุกสนานและไดเกร็ดความ

รูจากพี่ A ที่คอยแนะนําน องๆทุกทีม และจบกิจกรรมดวยการเขาชมฟารมเห็ดนางฟ าภูฐาน เรียนรูวิธีการเพาะเห็ด

และเขาชมโรงเรือนเพาะเห็ด พรอมรับเห็ดสดๆจากฟารมเป็นของฝากกลับบานใหชิมกันอีกดวย

คุณจอย วรวรรณ ธํารงวรางกูร เจาของธํารงฟารม พูดถึงจุดเริ่มตนวา “เป็นคนกรุงเทพฯ ทํางานประจําดานการ

ตลาด ไมเคยมีความฝันอยากเป็นเกษตรกร คิดวาเป็นอาชีพที่เหน่ือย ตากแดด รายไดไมเยอะ แตหลังจากทํางาน

ประจําและใชชีวิตในกรุงเทพไดสักพัก รูสึกวางานประจําที่ทําอยูทําใหเหน่ือยมาก กลับบานดึกไมมีเวลาวาง จึงตัง้ใจ

อยากหาอาชีพใหมเพื่อหลุดจากวงจรน้ี จนน องชายแนะนําไปดูฟารมผักของเพื่อนที่ทําเป็นแหลงทองเที่ยวดวย จึงได

เริ่มศึกษาอยางจริงจัง เริ่มจากอานหนังสือ ดูฟารมตางๆที่ประสบความสําเร็จและทดลองปลูกจริงบนแปลงแหงน้ีที่

เป็นที่ดินของคุณพอ ปรากฎวายิ่งทํายิ่งชอบ และเห็นวาทําใหเกิดไดจริง รวมทัง้ยังแปรรูปเป็นสินคาแบรนดของเรา

เองจากวัตถุดิบที่เราปลูก สามารถสรางรายไดโดยจําหนายตามรานคาและออนไลน ความคิดเราก็เปลี่ยน และพบวา

ขอดีของอาชีพน้ี ทําใหเรามีรายได มีเวลาอยูกับครอบครัว และเป็นเจาของธุรกิจของตนเองดวย

น.ส.ภัทรสุดา สุภาวะหา “น องเล็ก” ชัน้ม.3 โรงเรียนบานเขาหินซอน “กิจกรรม A to a ครัง้น้ีไดความรูใหมๆเกี่ยว

กับการเกษตร โดยเฉพาะการรดน้ําตนไมที่สามารถตัง้เวลารดน้ําไดเองผานโทรศัพทมือถือ การปลูกพืชโดยไมตองใช

สารเคมี และความรูที่ไดจะนําไปใชประโยชนในการเพาะปลูก เพื่อเพิ่มผลผลิตใหกับครอบครัวตอไปคะ”

ด.ช.บุญพิทักษ พูลผล “น องซี” ชัน้ม.3 “ไดเรียนรูการเพาะพันธุผักสลัด รวมทัง้ประโยชนของพืชผักแตละชนิดใน

การทําน้ําสมูทตีเ้พื่อสุขภาพ คิดวาประโยชนที่ไดรับสามารถนําไปใชในการเรียนและตอยอดเป็นอาชีพ สรางรายได

เสริมระหวางเรียนใหกับเราไดดวยครับ”

น่ีเป็นสวนหน่ึงของความคิดเห็นจากน อง ๆ กวา 30 คนที่ไดมารวมกิจกรรมในครัง้น้ี “การให” ดวยการถายทอด

ประสบการณ และโอกาสดี ๆ ถือเป็นการสงตอองคความรูที่มีคุณคา และเป็นประโยชนตอการสรางเยาวชนรุนตอไป

ใหเติบโตเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพ เพื่อเป็นพลังที่เขมแข็งในการสรางสรรคสังคมที่ดีตอไป สามารถติดตามคลิปพี่ A

อาชีพตางๆ อีกเกือบ 20 อาชีพ ไดที่ Youtube Double A Thailand


