
การรักษารากฟันนัน้สําคัญ เพื่อป องกันการสูญเสีย

ฟัน

ปัญหาสุขภาพชองปากและฟัน เป็นปัญหาใหญที่ทุกๆ คนไมควรละเลย โดยเฉพาะอาการปวดฟัน เสียวฟันที่อาจมี

สาเหตุจากฟันผุ เพราะเมื่อเกิดฟันผุแลวไมไดรับการรักษา หรือทําการอุดฟัน ปลอยปละละเลย จนฟันผุมีความ

รุนแรงไปถึงโพรงประสาท เกิดการอักเสบและอาจเป็นหนองที่ปลายรากฟัน มีอาการปวดทรมาน จนไมสามารถรักษา

ไดดวยการอุดฟันเพียงอยางเดียว

ทพญ.วัชรี สัตตะรุจาวงษ ทันตแพทยเฉพาะทางรักษารากฟัน ศูนยทันตกรรม โรงพยาบาลหัวเฉียว กลาววา การ

รักษารากฟันเป็นวิธีที่ชวยใหคุณไมตองถอนฟันออกไป ซึ่งเป็นวิธีการที่ชวยใหสามารถรักษาฟันไวได เป็นขบวนการ

กําจัดเชื้อแบคทีเรียที่อยูภายในโพรงประสาทฟัน อันเป็นเหตุใหเกิดอาการปวดฟัน เหงือกบวม โดยนําเน้ือเยื่อที่

อักเสบหรือติดเชื้อภายในโพรงประสาทฟันและคลองรากฟันออก ทําความสะอาดใหปราศจากเชื้อโรค หลังจากนัน้จะ

ทําการอุดคลองรากฟันและบูรณะตัวฟัน เพื่อคืนความแข็งแรงใหฟันกลับมาใชงานไดตามปกติ

สาเหตุหลักของการเกิดปัญหาที่คลองรากฟัน เชน มีฟันผุมาก ฟันแตกหัก จนถึงโพรงประสาทฟัน เป็นตน ซึ่งหากมี
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ปัญหาผิดปกติที่คลองรากฟัน มักมีสัญญาณเตือนดวยอาการเจ็บเวลาเคีย้ว เสียวฟันเมื่อดื่มเครื่องดื่มรอนหรือเย็น ที่

เป็นเชนน้ีเพราะภายในฟันแตละซี่ประกอบไปดวยเสนเลือดและเน้ือเยื่อประสาทฟัน ซึ่งเป็นสวนที่รับสัญญาณความรู

สึก เมื่อโพรงประสาทฟันหรือคลองรากฟันอักเสบและเกิดการติดเชื้อ จะทําฟันซี่นัน้ตายไป ดังนัน้หากมีอาการดัง

กลาวขางตน ควรรีบมาพบทันตแพทย เพื่อรับการรักษากอนสายเกินไป

หลังรับการรักษารากฟันเสร็จใหมๆ ผูปวยอาจยังมีเจ็บปวดอยูในชวง 2 – 3 วันแรกหลังรักษาอาจรวมถึงมีอาการ

เหงือกบวมรวมดวย แตอาการดังกลาวจะทุเลาลงและหายไปไดเอง

ปัจจุบันศูนยทันตกรรม โรงพยาบาลหัวเฉียว เปิดใหบริการการตรวจรักษาโรคครอบคลุม โรคในชองปากทุกสาขา

อาทิ การถอนฟัน อุดฟัน ขูดหินปูน ศัลยกรรมชองปาก รักษาโรคเหงือก การใสฟัน การจัดฟัน การฟอกสีฟัน รวมถึง

การรักษารากฟันโดยทันตแพทยผูเชี่ยวชาญ เพื่อเป็นการเสริมและสรางฟัน ใหแข็งแรง มีประสิทธิภาพในการบด

เคีย้ว และเสริมความมัน่ใจ พรอมบุคลิกภาพที่ดี สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ ศูนยทันตกรรม โทร.
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