
การรักษามะเร็งตับดวยการใหเคมีบําบัดผานทางหล

อดเลือด

มะเร็งตับ ( Hepatocellular carcinoma ) เป็นเน้ืองอกชนิดหน่ึงที่พบมากในประเทศไทย สวนใหญพบในเพศชาย

มากกวาเพศหญิง ผูปวยที่เป็นโรคน้ีในระยะเริ่มแรกจะไมพบอาการและอาการแสดงของโรคใหเห็นแตเมื่อผูปวยมี

อาการของโรค เชน ปวดทอง น้ําหนักลด คลํากอนไดที่ทอง ทองมาน หรือดีซาน ( Jaundice ) กอนเน้ืองอกก็มักจะ

โตมากแลว สาเหตุหลักคือการดื่มแอลกอฮอลเป็นประจําในระยะเวลานาน เป็นโรคตับแข็ง ( Cirrhosis ) หรือพบใน

ผูที่เป็นโรคตับอักเสบชนิดที่เกิดจากเชื้อไวรัส ( Hepatitis B )

ทัง้น้ีแนวทางการรักษามีไดหลายวิธี แตอาจสรุปไดวา วิธีการรักษามะเร็งตับมีได 3 วิธี ไดแก

1. การผาตัดเอากอนมะเร็งออกซึ่งจะทําในรายที่พบระยะเริ่มแรก

2. การใหเคมีบําบัดทางหลอดเลือดแดงในตับ

3. การทําลายกอนเน้ืองอกโดยตรงโดยการฉีดสารบางชนิดผานเข็มเล็กๆ ที่สอดผานผิวหนังเขาสูเน้ืองอก หรือใช

คลื่นวิทยุความถี่สูงปลอยพลังงานความรอนผานปลายเข็มเขาไปทําลายเน้ืองอกโดยตรง

ซึ่งการใหเคมีบําบัดทางหลอดเลือดแดง หรือ TACE ( Transarterial ChemoEmbolization ) ในตับเป็นการรักษา

โรคมะเร็งตับวิธีหน่ึงที่นิยมใชในปัจจุบัน โดยการฉีดเคมีผานทางหลอดเลือดแดงสูกอนมะเร็งที่ตับโดยตรง สวนใหญ

จะใชวิธีน้ีในผูปวยโรคมะเร็งตับที่ไมสามารถรักษาดวยการผาตัดได อาทิ ผูปวยสูงอายุ ผูปวยที่มีกอนเน้ืองอกโตและ

อยูใกลกับหลอดเลือดขนาดใหญของตับ ซึ่งการผาตัดมีอัตราเสี่ยงสูง

อยางไรก็ตามการรักษาดวยวิธีน้ี จะชวยลดขนาดและความรุนแรงของโรค ลดความเจ็บปวด ป องกันภาวะ

แทรกซอนที่อาจเกิดรวมดวย เชน การตกเลือด จะชวยทําใหผูปวยมีชีวิตยืนยาวได ในบางรายเมื่อผูปวยไดรับการ

รักษาดวยวิธีน้ีจนขนาดของกอนเน้ืองอกเล็กลง จะสามารถนําไปผาตัดเอาเน้ืองอกออกไดโดยปลอดภัย การรักษา

ดวยวิธีน้ีผูปวยตองไดรับการรักษาอยางตอเน่ือง และมาตรวจตามแพทยนัดสมํ่าเสมอ

สําหรับขอบงชี้ในการใหเคมีบําบัดทางหลอดเลือดแดง มีเกณฑในการพิจารณาเพื่อรับทํา ดังตอไปน้ี

1. มีกอนขนาดใหญ ลุกลาม หรือมีหลายกอน

2. ไมสามารถผาตัดไดเน่ืองจาก เหลือพื้นที่ตับน อยหรือมีความเสี่ยงตอการผาตัดสูง

3. ตองการลดขนาดกอนเพื่อไปทําการผาตัดตับ หรือการเปลี่ยนตับ

4. เพื่อการรักษาแบบประคับประคอง และการรักษาตามอาการ โดยจะพิจารณาใน 2 ประเด็น ไดแก

– ชวยลดอาการปวดเน่ืองจากกอนขนาดใหญ
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– อุดหลอดเลือดแดงในกรณีมีการแตกของเสนเลือดในตับ

บทความโดย : นายแพทยเถลิงเกียรติ แจมอุลิตรัตน แพทยผูเชี่ยวชาญดานรังสีวิทยาทัว่ไปและดานรังสีรวมรักษา

สวนลําตัวและดานการตรวจหลอดเลือดดวยเครื่องอัลตราซาวนคลื่นความถี่สูง โรงพยาบาลเวิลดเมดิคอล สอบถาม

รายละเอียดเพิ่มเติม : ศูนยศัลยกรรมเฉพาะทาง โทร. 02-836-9999 ตอ 2621-3


