
การ​ประชุม​วิชา​การ​ เรื่อง​ “พิชิต​กระดูก​พรุ​น ​ภัย​เงียบ

ของ​ผู​สูง​วัย​”

นับ​วา​ได​รับ​การ​ตอบ​รับ​ดี​เกิน​คาด​กับ​การ​จัด​งาน​ประชุม​วิชา​การ​ หัว​ขอ​ “พิชิต​กระดูก​พรุ​น ​ภัย​เงียบ​ของ​ผู​สูง​วัย​” จัด

ขึ้น​เมื่อ​วัน​ศุกร​ที่​ 2​8กัน​ยาย​น ​ซึ่ง​เป็น​กิจกรรม​ดีๆ​ ที่​คณะ​กรรมการ​สง​เสริม​สวัสดิการ​ผู​สูง​อา​ยุ​ สภา​สังคม​สง​เคราะห​ฯ

รวม​กับ​  มูลนิธิ​ทศวรรษ​โรค​กระดูก​และ​ขอ​ (ประเทศ​ไทย​) และ​ สมาคม​ผู​วิจัย​และ​ผลิต​เภสัช​ภัณฑ​ (พรี​มา)  รวม​กัน

จัด​ขึ้น​ ณ หอง​ประชุม​ชัน้​๓  ตึก​นวม​หา​ราช​ สภา​สังคม​สง​เคราะห​ฯ

 

งาน​น้ี​ได​รับ​ความ​สนใจ​และ​ได​รับ​การ​ตอบ​รับ​ดี​เกิน​คาด​จาก​ผู​มา​รวม​งาน​กวา​ 300 ทา​น ​ที่​พรอมใจ​กัน​ฝ า​สาย​ฝน​มา​รวม

งาน​กัน​อยาง​แข็ง​ขัน​ หลัง​จาก​พิธี​เปิด​งาน​ที่​กลาว​เปิด​โดย​พัน​เอก​หญิง​ คุณ​หญิง​อัส​นี​ย   เสาว​ภาพ​ ประธาน​สภา​สังคม

สง​เคราะห​ฯ  และ​ตัวแทน​คณะ​จัด​งาน​ฝาย​ตางๆ​ เสร็จ​สิน้​ลง​  จึง​เริ่ม​ตน​กิจกรรม​แรก​ดวย​การ​บรรยาย​ เรื่อง​ “ผู​สูง​วัย

เป็น​หลัก​ชัย​ของ​สังคม​” โดย​ รอง​ศาสตรา​จาร​ย ดร​.​ วิ​พร​รณ​   ประจวบ​เห​มา​ะ คณบดี​สถาบันวิจัย​ประชากร​ศาสตร​

จุฬาลงกรณ​มหาวิทยาลัย​ตอ​ดวย​การ​บรรยาย​ เรื่อง​ “ พิชิต​กระดูก​พรุน​  ภัย​เงียบ​ของ​ผู​สูง​วัย​”  โดย​ นาย​แพทย​กิตติ​

โต​เต็ม​โชคชัย​การ​ นายก​สมาคม​รู​มา​ติ​สซัม่แหง​ประเทศ​ไทย​ นอกจาก​การ​บรรยาย​ครัง้​น้ี​จะ​อัด​แนน​ไป​ดวย​เน้ือหา

สาระ​ที่​เป็น​ประโยชน​แลว​ ไฮไลทของ​งาน​น้ี​อยู​ที่​การ​สาธิต​และ​ฝึก​ปฏิบัติ​ เพื่อ​ให​แนใจ​ได​วา​ผู​สูง​อายุ​ที่มา​รวม​งาน​ใน

ครัง้​น้ี​จะ​สามารถ​นํากลับ​ไป​ปฏิบัติ​ได​อยาง​ถูก​วิธี​เพื่อ​ให​เกิด​ประโยชน​สูง​สุด​ ซึ่ง​ใน​การ​สาธิต​ครัง้​น้ี​ก็ได​คุณ​จา​คี​ ฉาย​ปิติ

ศิริ​ ประธาน​ชมรม​สายใย​ความ​หวัง​ผู​ปวย​ที่​นอกจาก​จะ​มา​เป็น​พิธีกร​ใน​งาน​แลว​ ยัง​อาสา​มา​เป็น​นาย​แบบ​ที่มา​สาธิต​ให

เห็น​กัน​ชัดๆ​ทุก​ทา​เลย​ที​เดียว​บรรยากาศ​โดย​รวม​ใน​ชวง​น้ี​จึง​เป็น​ไป​ดวย​ความ​คึกคัก​และ​สนุกสนาน​ถูกใจ​ผู​มา​รวม​งาน

เป็น​อยาง​มาก

 

ชวง​สุดทาย​ของ​กิจกรรม​ใน​งาน​น้ี​ปิด​ทาย​ดวย​การ​ถาม​ตอบ​ปัญหา​เกี่ยว​กับ​โรค​กระดูก​พรุ​น ​เพื่อ​เปิด​โอกาส​ให​ผู​มา​รวม

งาน​ได​ซัก​ถาม​ของ​สงสัย​ได​อยาง​เต็ม​ที่​ โดย​มี​แพทย​ผู​เชี่ยวชาญ​คือ​ นาย​แพทย​กิตติ​โต​เต็ม​โชคชัย​การ​ และ​นาย​แพทย

อุ​ดม​    วิ​ศิษฏสุ​นท​ร ประธาน​มูลนิธิ​ทศวรรษ​โรค​กระดูก​และ​ขอ​ (ประเทศ​ไทย​) มา​ชวย​ไขขอ​ของใจ​ใน​ทุก​ๆคําถาม​ พ

รอม​มี​การ​มอบ​ของ​ที่​ระลึก​ให​แก​ผู​ที่​ถาม​คําถาม​อีก​ดวย​ กิจกรรม​ที่​จัด​ขึ้น​ใน​ครัง้​น้ี​นับ​เป็น​กิจกรรม​ที่​สง​เสริม​ให​ผู​รวม

งาน​ได​รับ​สาระ​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​โรค​กระดูก​พรุน​ไป​อยาง​เต็ม​เป่ียม​ ปิด​ทาย​ดวย​การก​ลา​วขอบคุณ​วิทยา​กร​ คณะ​ผู​จัด​งา

น ​และ​ทุก​ทาน​ที่​ให​ความ​สนใจ​อยู​รวม​งาน​จน​จบ​อยาง​เกิน​ความ​คาด​หมา​ย

 

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b8%b8%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87/
https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%8a%e0%b8%b8%e0%b8%a1%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%8a%e0%b8%b2%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3-%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87/


างาน​เดียว​ได​ครบ​ทัง้​สาระ​ความ​รู​เกี่ยว​กับ​การ​ดูแล​สุข​ภาพ​ วิธี​การ​เลือก​รับ​ประทาน​อา​หาร​ ตลอด​จน​วิธี​การ​ออก​กําลัง

กาย​อยาง​ถูก​ตอง​ นอกจาก​น้ี​ยัง​มี​กิจกรรม​หน า​หอง​เส​วนา​ ที่มา​จัด​วัด​มวล​กระ​ดู​ก และ​ซุม​สินคา​ที่​เกี่ยวของ​มา​รวม

แจก​ของ​ที่​ระลึก​และ​ขาย​สินคา​ราคา​พิเศษ​ให​กับ​ผู​รวม​งาน​อีก​ดวย​ ผู​จัด​งาน​หวัง​เป็น​อยาง​ยิ่ง​วา​จะ​ได​พบ​กัน​ใน

บรรยากาศ​ที่​อบอุน​เชน​น้ี​อีก​ใน​โอกาส​ตอ​ไป


