
การประชุมวิชาการประจําปี ๒๕๖๒ เรื่อง “สูงวัยไม

พึ่งพา คืนคุณคาสูสังคม”

คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล รวมกับ สมาคมศิษยเกาพยาบาลศิริราชฯ ฝายการพยาบาล โรงพยาบาลศิริ

ราช และสมาคมพฤฒาวิทยาและเวชศาสตรผูสูงอายุไทย กําหนดการประชุมวิชาการประจําปี ๒๕๖๒ เรื่อง “สูงวัยไม

พึ่งพา คืนคุณคาสูสังคม” เพื่อใหบุคลากรทางสุขภาพ ผูสูงวัยและครอบครัว รวมทัง้ผูที่สนใจ ไดตระหนักและเตรียม

ความพรอมในการดูแลประชากรผูสูงวัยใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี อยูในสังคมอยางมีคุณคาและสมศักดิ ์ศรี โดยมี

วัตถุประสงคในการจัดประชุมวิชาการครัง้น้ีเพื่อ ผูเขารวมประชุมเพื่อใหทราบถึง

1. ทราบนโยบาย ทิศทางการจัดเตรียมกําลังคน และระบบการสงเสริมการดูแลสุขภาพดูแลผูสูงวัยใหมีสุขภาพดี

2. ทราบแนวคิดในการจัดการสงเสริมความรอบรูทางสุขภาพในยุค ๔.๐ สําหรับผูสูงวัย

3. เป็นเวทีในการแลกเปลี่ยนเรียนรูในกลุมผูสูงวัย บุคลากรทางสุขภาพ และประชาชนที่สนใจรวมกับองคกรที่

มีหน าที่ในการสงเสริมสุขภาพแกผูสูงวัย

4. ทราบวิธีการสงเสริมสุขภาพตนเองใหมีสุขภาพดีและมีสุขภาวะเมื่อสูงวัย รวมทัง้สงเสริมการมีสวนรวมในครอบ

ครัว สังคมทําใหผูสูงวัยดํารงชีวิตอยางมีคุณคาและมีความภาคภูมิใจ

โดยคาดหวังวาผูที่ไดเขารวมประชุมสามารถนําความรูไปประยุกตใชในการสงเสริมสุขภาพของประชากรผูสูงวัย ที่

ทําใหเกิดการพัฒนางานดานบริการ ดานการวิจัยและนวัตกรรม เพื่อการพัฒนาคุณภาพการบริการ และดูแล

ประชากรผูสูงวัยได ซึ่งสอดคลองกับรัฐบาลตามแผนพัฒนาผูสูงอายุแหงชาติ ฉบับที่ ๒ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๖๔) มุงเนน

ใหผูสูงอายุเป็นบุคคลที่มีประโยชนและมีคุณคาตอสังคม ซึ่งสอดคลองกับนโยบาย “สภาวะพฤฒพลัง” (Active

Ageing) ขององคการอนามัยโลก

ผูสนใจสามารถลงชื่อสมัครเขารวมประชุมวิชาการไดที่Website:
http://www.ns.mahidol.ac.th/conference28/regis.html
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