
การประกอบอาหารญี่ป ุนแบบตนตํารับ

การประกอบอาหารญี่ป ุนแบบตนตํารับ

12-13 มกราคม 2562
Japanese Cuisine 1
วันที่ 1 :

– ประวัติศาสตรวัฒนธรรมอาหารญี่ป ุน

– วิธีการดูแลรักษามีด

– วิธีการลับมีด

– วิธีการใชมีดญี่ป ุน

– วิธีการแลปลากะพงแดง

– วิธีการแลซาซิมิ

– เซตรวมปลาดิบ 3 อยาง

– วิธีการหุงขาวญี่ป ุน

วันที่ 2 :

– ประวัติศาสตรวัฒนธรรมอาหารญี่ป ุน

– วิธีการทําน้ําซุปดาชิ

– วิธีการแลปลาออกเป็นสามชัน้

– ปลาอาจิยางเกลือ

– ปลาอาจิตมหัวไชเทาฝน

– ขาวหน าปลากะพงแดง

– ปวยเลงราดน้ําซุปดาชิ

19-20 มกราคม 2562
Japanese Cuisine 2
วันที่ 1 :

– วิธีการทําน้ําซุปดาชิ

– เน้ือตมมันฝรัง่

– ซุปลูกชิน้หอยเชลลน้ําใส

https://www.thaimediapr.com/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%81%e0%b8%ad%e0%b8%9a%e0%b8%ad%e0%b8%b2%e0%b8%ab%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%8d%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%9b%e0%b8%b8%e0%b9%88%e0%b8%99%e0%b9%81-3/


– ไขมวนญี่ป ุน

– ขาวจิริเมงซันโซ หรือ ปลาขาวสารผัดพริกไทยญี่ป ุน

วันที่ 2 :

– ผักใบเขียวกับเตาหูทอดราดน้ําซุป

– ไกกับผักผัดและตมสไตลญี่ป ุน

– ซุปเตาหูไขน้ําใส

– ขาวสาหรายฮิจิกิ

26 มกราคม 2562
Donburi
– ขาวหน าหมูทอด

– ขาวหน าสเต็กเน้ือ

– ขาวหน าเน้ือ

– ขาวหน าปลามากุโร

27 มกราคม 2562
Curry
– แกงกะหรี่ไก

– แกงกะหรี่คีมา – เน้ือสับ

– ขาวผัดผงกะหรี่แหง

– ขนมปังไสแกงกะหรี่

สมัครไดตัง้แตวันน้ี สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมโทร.02-7218469-72 ตอ 605-607,609-610 หรือ
www.facebook.com/trainingdtc
–
โปรโมชัน่พิเศษ หากชําระเงินกอน 30 พฤศจิกายน 2561

• สมัคร 3 หลักสูตร จะได:

ลดทันที 3,000 บาท หรือ  เรียน Japanese Style Bakery ฟรี (มูลคา 13,900 บาท)

• สมัคร 6 หลักสูตร จะได:

ลดทันที 9,000 บาท หรือ

เรียน Soba ฟรี (มูลคา 13,900 บาท) แถมคูปองเงินสดอีก 5,000 บาท หรือ

เรียน Japanese Style Bakery ฟรี (มูลคา 13,900 บาท) แถมคูปองเงินสดอีก 5,000 บาท หรือ

เรียน Soba และ Japanese Style Bakery ฟรี (มูลคา 27,800 บาท)

• สมัครตัง้แต 10 หลักสูตรขึ้นไป จะได:

ลดทันที 20,000 บาท หรือ



เรียน Soba, Udon และ Curry ฟรี (มูลคา 41,700 บาท) แถมคูปองเงินสดอีก 8,000 บาท หรือ

เรียน Japanese Style Bakery, Japanese Desserts และ Japanese Home Cooking ฟรี (มูลคา 41,700

บาท) แถมคูปองเงินสดอีก 8,000 บาท

• สมัครทุกหลักสูตร จะได:

ลดทันที 60,000 บาท หรือ รับคูปองเงินสด 100,000 บาท


