
กสร. เตือนนายจางใหลูกจางทํางานโดยไมมีเวลาพัก

มีความผิด

กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน เตือนนายจางปฏิบัติตามกฎหมายคุมครองแรงงานจัดเวลาพัก

ใหลูกจางไมน อยกวาวันละ 1 ชัว่โมง ฝาฝืนมีโทษปรับไมเกิน 2 หมื่นบาท

นายอนันตชัย อุทัยพัฒนาชีพ อธิบดีกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน (กสร.) เปิดเผยวา กฎหมายคุมครองแรงงา

น กําหนดใหนายจางจัดใหลูกจางมีเวลาพักระหวางทํางานไมน อยกวาวันละ 1 ชัว่โมง หลังจากที่ลูกจางทํางานมา

แลวไมเกิน 5 ชัว่โมงติดตอกัน เพื่อใหลูกจางไดผอนคลายความเหน็ดเหน่ือย ความเครียดจากการทํางาน ป องกัน

อันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากความเหน่ือยลาที่ตองทํางานติดตอกันนานเกินไป หรือมีเวลาทํากิจธุระสวนตัว ทัง้น้ี

นายจางและลูกจางอาจตกลงกันลวงหน าแบงเวลาพักเป็นชวงๆ ก็ได แตรวมกันแลวใน 1 วัน ตองไมน อยกวา 1 ชัว่

โมง

นายอนันตชัย กลาวเพิ่มเติมวา กสร.จึงขอใหนายจางปฏิบัติใหถูกตองตามกฎหมาย หากฝาฝืนมีโทษปรับไมเกิน 2

หมื่นบาท นายจาง ลูกจางที่มีขอสงสัยหรือตองการขอมูลเพิ่มเติมสอบถามไดที่ สํานักงานสวัสดิการและคุมครอง

แรงงานกรุงเทพมหานครพื้นที่ 1 ถึง 10 สํานักงานสวัสดิการและคุมครองแรงงานจังหวัดทุกจังหวัด หรือโทรศัพท

สายดวน 1506 กด 3
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